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ပ  စိုတရျေးဆ ွဲသ ူ

တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးတကော်  ီ 

သ ိုက်တ ောတက ျေးရ ော၊ သောယောဝ ီမ   ြို့နယ ်

(သမဝါယမနှငွံ့့်ကက ျေးလက့်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးဝနက်ကီျေးဌောန၊ တက ျေးလက်တေသဖ ံြို့ မဖ  ျေး  ိုျေး က်တရျေးဦျေးစျီေးဌောနက 

ကူညတီရျေးဆ ွဲသည်) 

၂၀၁၈ ခိုနစှ၊်   
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     မာတကိာ 

စဉ် အက ကာင ်းအရာ ၃ 

 စကာ်းခ  ်း  

 သိိုက ကတာကက ်းရ ာ  သယဇံာတပြကပမြံို ၊ သာယာဝတ မမိ ြို့နယ  ၅ 

၁။ တည ကနရာနငှ   ြထဝ ဝင  အကနအထာ်း ၆ 

၂။ ရာသ ဥတိုနငှ   သဘာဝ အရင ်းအပမစ မ ာ်း ၆ 

၃။ ဖ ံ ြို့ မဖိ ်းကရ်းဆိိုင ရာ စ မံခန   ခ ွဲမှု အကပခအကန ၆ 

၄။ စ ်းြ ာ်းကရ်းနငှ   အသက ကမ ်းမှု အကပခအကန ၆ 

 (က) သီျေးနှစံ ိုက်    ျေးတရျေး ၆ 

 (ခ) တ  ျေးပ ြူတရျေးလို ်ငနျ်ေး ၇ 

 (ဂ) စ ိုက်    ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး  ဟို ်တသော အပခောျေးဝငတ်င ရ လို ်ငနျ်ေး  ောျေး ၈ 

 (ဃ) ဘဏန်ငှ  ်တင တ ကျေးဆ ိုငရ်ော ဝနတ်ဆောင ်ှု  ၈ 

၅။ အကပခခံအကဆာက အဦ်းနငှ   ဝန ကဆာင မှုမ ာ်း  ၈ 

 (က) တက ျေးလက ်သယ်ယူ  ို  တဆောငတ်ရျေး ၈ 

 (ခ) တက ျေးရ ော  ီျေးလငျ်ေးတရျေး ၉ 

 (ဂ) သ ငျ်ေးနငှ  ်ဆက်သ ယ်တရျေး ၉ 

၆။ ြညာကရ်း  

၇။ က န ်းမာကရ်း၊ ကရနငှ   ြတ ဝန ်းက င  သန   ရှင ်းကရ်း  

၈။ ကဘ်းအနတရာယ မ ာ်းနငှ   သဘာဝြတ ဝန ်းက င  ထနိ ်းသမိ ်းကရ်း   

၉။ က ာ်း-မ ကရ်းရာ ကစိစရြ ဆိိုင ရာ   

၁၀။ ဦ်းစာ်းကြ်းကဆာင ရ က မည   အဆိိုပြ  စ မံခ က လိုြ ငန ်းမ ာ်း ၁၂ 

ကနာက ဆက တ ွဲ 
 

 တနောက်ဆက်  ွဲ (၁) တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးတကော်  ဝီင ် ောျေး စောရငျ်ေး ၁၅ 

 တနောက်ဆက်  ွဲ (၂) တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေး အတ ောက်အကူပ   ဇယောျေး  ောျေး ၁၆ 

 တနောက်ဆက်  ွဲ (၃) တက ျေးရ ော ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးဗ ြူဟော  ည်တဆောက် ှု အတပခပ ဇယောျေး  ၅၁ 
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 တနောက်ဆက်  ွဲ (၄) ဦျေးစောျေးတ ျေးစီ ံခ က် အဆ ိုပ  လ ော (၁) ၅၈ 

 တနောက်ဆက်  ွဲ (၅) ဦျေးစောျေးတ ျေးစီ ံခ က ်အဆ ိုပ  လ ော (၃) ၆၀ 

 တနောက်ဆက်  ွဲ ( ၆) ဦျေးစောျေးတ ျေးစီ ံခ က် အဆ ိုပ  လ ော (၃) ၆၂ 
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စက ျေးခ  ျေး 

 ဤတက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးစ ီံခ က်သည ် ကျွန်ို ်  ို  တက ျေးရ ော၏ လူ ိုအ  ောျေး စိုတ ေါငျ်ေး ေါဝင ် တရျေးဆ ွဲ ောျေး သည  ်

၂၀၁၈/၁၉ ဘဏ္ဍောတရျေးနစှ ် ှ ၂၀၂၂/၂၀၂၃ ခိုနစှအ်   (၅)နစှ ်ကော အတကောငအ် ညတ်ဖော် တဆောငရ် က ်  ည ် 

   ဦျေးဆံိုျေးတသော လူအ  ောျေး ေါဝငတ်ရျေးဆ ွဲ ောျေး သည  ် တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေး စ ီံခ က် ပဖစ ်ေါသည။် ကနဦျေး အတနပဖင  ်

စ ီံခ က်ပဖစတ်ပ ောက်တရျေးအ  က် လ ိုအ ်တသော နညျ်ေး ညော  ောျေး  ံ   ိုျေးတ ျေးတသော စ ိုက်    ျေးတရျေး၊ တ  ျေးပ ြူ တရျေးနငှ  ်

ဆညတ်ပ ောငျ်ေးဝနက်ကီျေးဌောန၊ တက ျေးလက်တေသဖ ံြို့ မဖ  ျေး   ိုျေး က်တရျေးဦျေးစျီေးဌောနအောျေး အ ူျေး ငတ်က ျေးဇူျေး  ငရှ်  ေါသည။် 

အတရျေးကကီျေးတသော အခ က်အလက်  ောျေးနငှ  ်အ ကံ ဉောဏ ် ောျေးက ို  က် က်ကကကက ံ   ိုျေးတ ျေးတသော တက ျေးရ ောအို ်ခ   ်တရျေး 

  ျေးနငှ  ်သက်ဆ ိုငရ်ောဝန ် ်ျေး  ောျေးက ို လညျ်ေး တက ျေးဇူျေး ငရှ်  ေါသည။် 

 ကျွန်ို ်  ို  တက ျေးရ ော  င ်ကျွန်ို ်  ို  က ိုယ်  ိုင ်ရ ်ရ ောလို ်ငနျ်ေး  ောျေးက ို စစီဉ်ခ  ှ  ်တဆောငရ် က်ခွဲ  က တသော်လညျ်ေး 

လူ ိုအ  ောျေး စနစ ်က   ူျေးတ ေါငျ်ေး ေါဝငတ်ဆောငရ် က်သည  ် နညျ်ေးလ ်ျေး  ောျေးနငှ  ်လို ် ံိုျေးလို ်နညျ်ေး   ောျေးက ို သ ခွဲ  က ေါ။ 

လူ ိုက ိုယ်  ိုငစ်နစ ်က  ူျေးတ ေါငျ်ေးတဆောငရ် က်နညျ်ေးက ိုအသံိုျေးပ  ၍ ကျွန်ို ်  ို  အခ ငျ်ေးခ ငျ်ေး   ိုင ်ငတ်ဆ ျေးတန ျေးည  န ှု ငျ်ေး 

အတပဖရှော ကရော  င ်ကူည ံီ   ိုျေးတ ျေးသည  ်အစအီစဉ်တရျေးဆ ွဲတရျေး ကျွ ်ျေးက ငသ် ူအဖ ွဲြို့ (၁)ဖ ွဲြို့က ို မ   ြို့နယ်တက ျေးလက်တေသ 

ဖ ံြို့ မဖ  ျေး  ိုျေး က်တရျေးဦျေးစျီေးဌောန ှ စစီဉ်တဆောငရ် က်တ ျေး ေါသည။် ဤလို ်ငနျ်ေး စဉ်တ ကောင  ်ကျွန်ို ်  ို  သည ်တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေး 

တရျေးအစအီစဉ်တရျေးဆ ွဲရော  င ်က နျ်ေးဂဏနျ်ေးနငှ  ်သ ငျ်ေးအခ က် အလက်  ို  ၏ အတရျေး ေါ ှုက ို သ ရှ ရံိုသော က တက ျေးရ ော 

အို ်စို အို ်ခ   ်တရျေး  ျေးရံိုျေးကွဲ သ ို   က နျ်ေးဂဏနျ်ေးအခ က်အလက် ရရှ န ိုငတ်သော တနရော  ောျေး ှလညျ်ေး တကောက်ယူရရှ ခွဲ  

 ေါသည။်   ို  အပ င ်  ် ံလ ိုအ ်တသော က နျ်ေးဂဏနျ်ေး အခ က်အလက်  ောျေးနငှ  ် နညျ်ေး ညော ံ   ိုျေး ှု  ို  က ို မ   ြို့နယ်အဆင  ်

ဌောနဆ ိုငရ်ော  ောျေး  ှရယူရနလ် ိုအ ်တ ကောငျ်ေးက ို လညျ်ေး တကောငျ်ေးစ ောသ ရှ ခွဲ  ေါသည။်  

 ယခိုတရျေးဆ ွဲ ောျေးတသောအစအီစဉ်က ို  ် ံရရှ သည က် နျ်ေးဂဏနျ်ေးအခ က်အလက်  ောျေး   ်ပဖည တ် ျေးပခငျ်ေး ပဖင  ်

  ို  ိုတကောငျ်ေးလော ည ်ှော တသခ ော ေါသည။် ဤလို ်ငနျ်ေးသည ် ဆက်လက်လို ်တဆောငရ် ည လ်ို ်ငနျ်ေးပဖစမ် ီျေး လို ်ငနျ်ေး 

တဆောငရ် က်တန ှု စဝ်က်ခန  အ်တရောက်  င ်လို ်ငနျ်ေး  ိုျေး က် ှု၊ တ ေါ်တ ေါက်လောသည အ်ခက်အခွဲ  ောျေး နငှ  ်ဦျေးစောျေးတ ျေး 

တရ ျေးခ ယ် ှု  ောျေးနငှ  ် လို ်ငနျ်ေးအစအီစဉ်  ောျေးက ို  ူတဘောငအ်  ငျ်ေး ပ  ပ ငတ်ပ ောငျ်ေးလွဲ ှု  ောျေး ဆက ် လက်လို ်တဆောင ်

သ ောျေးရ  ေါ ည။် 

 ဤဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးအစအီစဉ်  င ် တဖော်ပ  ေါရှ တသော ဦျေးစောျေးတ ျေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေး စိုစညျ်ေးတဆောငရ် က်န ိုငရ်န ် အ  က် 

တက ျေးရ ောအို ်ခ   ်တရျေး  ျေး၊ တက ျေးလက်တေသဖ ံြို့ မဖ  ျေး  ိုျေး က်တရျေးဦျေးစျီေးဌောန  ို  ၏ ဆက်လက် ံ   ို ှု  ောျေး ရရှ န ိုင ်ညဟ်ို 

ကျွန်ို ်  ို   တ  ော်လင  ်ေါသည။် ဆက်လက်၍ တနောင ် ငလ်ညျ်ေး ကျွန်ို ်  ို  ၏ ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးဆ ိုငရ်ော အောျေး ို ် ှု အတပခ 

အတန  ောျေးက ို ဆနျ်ေးစစသ်ံိုျေးသ ်ရနန်ငှ  ် အကွဲပဖ ်ရနအ်  က်  ံ   ိုျေးကူည ီှု  ောျေး ရရှ န ိုင ်ည ် ပဖစ ်ေါတ ကောငျ်ေး ယံို ကည ်

 ေါသည။်  

 ဤအစအီစဉ်  င ် အ  ိုငျ်ေး (၂)  ိုငျ်ေး ေါရှ  ေါသည။် အ  ိုငျ်ေး(က)  င ် ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးဗ ြူဟောနငှ  ် လို ်ငနျ်ေးအစ ီ

အစဉ်  ို   ေါဝင ်ေါသည။် အတကောငအ် ညတ်ဖော် ည  ် ဗ ြူဟော၊ ဦျေးစောျေးတ ျေးလို ်ငနျ်ေးအစအီစဉ်  ောျေး၊ ဘ ်ဂ က်နငှ  ်

တင တ ကျေးဆ ိုငရ်ော ရရှ န ိုင ်ည လ် ်ျေးတ ကောငျ်ေးနငှ  ် လို ်ငနျ်ေးတဆောငရ် က် ှုအဆင ဆ်င  ် ို  က ို အဓ ကတဖော်ပ  ောျေး ေါ သည။် 
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အ  ိုငျ်ေး(ခ)သည ် စ ီံက နျ်ေးဆ ိုငရ်ောအခ က်အလက်၊ အတ ကောငျ်ေးအရော  ောျေးပဖစမ် ီျေး အဆ ိုပ  စ ီံက နျ်ေး လို ်ငနျ်ေး  ောျေး၏ 

အတသျေးစ  ်အခ က်အလက်  ောျေး  ေါဝင ်ေါသည။် 

  တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးအဖ ွဲြို့ 

              သ ိုက်တ ောတက ျေးရ ော 

               သောယောဝ ီမ   ြို့နယ ်
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၁။  ညတ်နရောနငှ  ်  ဝီအတနအ ောျေး  

 တက ျေးရ ောသည ် သောယော၀ ီမ   ြို့အတရှ ြို့ဘက်  ရနက်ိုနပ် ညက်ောျေးလ ်ျေးတဘျေး  င ်  ညရှ် မ ီျေး   အို ်ခ   ်တရျေးရံို ျေး 

စ ိုက်ရော   သောယောဝ ီမ   ြို့ နငှ  ် ဆက်သ ယ်သ ောျေးလောရ  လ ယ်ကူသည။်  တက ျေးရ ောသည ် တပ ပ န  တ်ေသ  င ်  ညရှ် မ ီျေး 

အဓ ကအသက်တ  ျေးဝ ်ျေးတက ောငျ်ေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေး ှော စ ိုက်    ျေးတရျေးနငှ  ် တ  ျေးပ ြူတရျေး လို ်ငနျ်ေး   ောျေး ပဖစ ်ကသည။် တက ျေးရ ော 

 ညရှ် ရောသည ် တပ န   ်  ိုငျ်ေး  င ် ညရှ် မ ီျေး ဆောျေးငနတ်ရ  ဝငတ်ရောက် ှု ှ  ကငျ်ေးလ  ်သည။်  တက ျေးရ ောအနျီေး  င ်ပ စ ်

တခ ောငျ်ေး၊အငျ်ေးအ ိုင ် ောျေးရှ ၍ တပ ပ ငအ်တန အ ောျေး ှော တပ ပ န  ပ်ဖစသ်ည။်  

 

၂။ ရောသဦ ိုနငှ  ်သဘောဝအရငျ်ေးအပ စ ် ောျေး 

  တက ျေးရ ော  င ် သဘောဝသယံဇော    က်ရှ  ေါ။ တ ောငသ်အူခ   ြို့  ှော ပ စတ်ရပဖင  ် လယ်တပ ဧက (၄၀၅)ခန  က် ိုသော 

တရသ ငျ်ေး စ ိုက်    ျေးန ိုငသ်ည။် တပ တအောက်တရက ို အသံိုျေးပ   ှု  ောျေးသည။်   နယ်က်စ ိုက်    ျေးန ိုငသ်ည  ် ဧက ှော (၄၀၅) 

ဧကရှ မ ီျေး  စ ေါျေးနငှ  ်   ် ွဲက ို အဓ က စ ိုက်    ျေး ကသည။် တေသ၏  စန်စှ ်  ်ျေး     ိုျေးတရခ  နလ်က်  ှော ၈၀ ှ ၁၀၀ 

ဝနျ်ေးက င ် ငရှ် မ ီျေး  စ ိုက်    ျေးတရျေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေးအ  က်  အသင အ် င  ်အတ ောက်အကူပ  သည။်၂၀၁၅ ခို ဩဂို ်လ 

သောယော၀ ီမ   ြို့ အတနောက်ပခ ်ျေးရှ  အန   ် ိုငျ်ေး ှ တက ျေးရ ောအခ   ြို့  င ် တရကကီျေး လ  ်ျေး  ိုျေးေဏတ် ကောင  ်   ခ ိုက်   က်စျီေး 

ဆံိုျေးရှု ံျေး ှု  ောျေး ခံခွဲ ရတသော်လညျ်ေး ဤတက ျေးရ ော ှောရနက်ိုနပ် ညက်ောျေးလ ်ျေး၏အတရှြို့ ပခ ်ျေး  ငရှ် တသောတ ကောင  ်

တရကကီျေးလ  ်ျေး  ိုျေး  ှုေဏ ်ှ ကငျ်ေးတဝျေးခွဲ ရသည။် သ ို  တသော်ပငောျေးလညျ်ေး တရကကီျေးတရလ  ်ျေး  ိုျေး ှု အနတရောယ်ရှ တနဆွဲပဖစသ်ည။် 

 

၃။ ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးဆ ိုငရ်ောစ ီံခန  ခ် ွဲ ှုအတပခအတန 

 တက ျေးရ ော  င ်လူ ှုတရျေးအဖ ွဲြို့ (၂) ဖ ွဲြို့ ရှ သည။် ပ င ် ှ ဖ ွဲြို့စညျ်ေးတ ျေးတသော ကဏ္ဍအလ ိုက် ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေး အဖ ွဲြို့အစညျ်ေး 

  ောျေးပဖစသ်ည  ် သ ဝေါယ တင တခ ျေးတင လို ်ငနျ်ေး ှော  လှု ်ရှောျေးတဆောငရ် က် ှု အောျေး တကောငျ်ေးသည။် 

နောတရျေးကူည ီှုအသငျ်ေး ှော  နောတရျေးက စစအ ေါအဝင ် လူ ှုတရျေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေးက ို တဆောငရ် က်လ က်ရှ မ ီျေး 

လှု ်ရှောျေးတဆောငရ် က် ှု အောျေးတကောငျ်ေးသည။် ပ န ်ော အတသျေးစောျေး တင တ ကျေးအဖ ွဲြို့က ို ပ င ် ှ ဖ ွဲြို့စညျ်ေးတ ျေး ောျေးမ ီျေး 

အတသျေးစောျေး တင စိုတင တခ ျေး လို ်ငနျ်ေးက ို လည်  ်တဆောငရ် က်လ က် ရှ သည။် တက ျေးရ ောရှ  အဆ ို ေါ အဖ ွဲြို့အစညျ်ေး  ောျေး ှ 

 စဖ် ွဲြို့ နငှ  ်  စဖ် ွဲြို့အ ကောျေး ခ   ်ဆက်တဆောငရ် က် ှု၊ အဖ ွဲြို့အစညျ်ေးဆ ိုငရ်ော သတဘော ရောျေး  ို  နငှ  ်   ်သက်၍ 

အောျေးနညျ်ေး ကမ ီျေး အဖ ွဲြို့အစညျ်ေး  ောျေးစ  ်ျေးတဆောငရ်ည ် ပ  င  ်ငတ်ရျေး သင ်နျ်ေး  ောျေး ရရှ န ိုင ်ေါက ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးဆ ိုငရ်ော 

စ ီံအို ်ခ   ် ှု   ို  ို  ိုျေး က် တကောငျ်ေး  နလ်ောန ိုင ်ေါသည။် 
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၄။ စျီေး  ောျေးတရျေးနငှ  ်အသက်တ  ျေး ှု အတပခအတန 

 (က) သျီေးနှစံ ိုက်    ျေးတရျေး 

 တက ျေးရ ော  င ် စ ေါျေးနငှ  ်   ် ွဲက ို အဓ က ောျေး စ ိုက်    ျေး ကသည။်   ိုျေးစ ေါျေးစ ိုက်ဧက (၄၀၅) ရှ မ ီျေး 

သျီေး  ်အပဖစ ်  ် ွဲ (၄၀၅) ဧက  က ို စ ိုက်    ျေး ကသည။်   ိုျေးစ ေါျေး    ်ျေး  အ  က် ှော  (၈၅)  ငျ်ေး နငှ  ်  ် ွဲ(၁၂) 

 ငျ်ေးနှုနျ်ေး  ို     က်ရှ  ကသည။် စ ိုက်    ျေးတရျေးဦျေးစျီေးဌောန ှ  နညျ်ေး ညောဝနတ်ဆောင ်ှု  ောျေး   ရရှ န ိုင ်ကမ ီျေး   

စ ိုက်    ျေးတရျေး စစညျ်ေး ကို ပဏ ီ  ောျေး ှလညျ်ေး တ ောငသ် ူ ောျေးအ  က် ဝနတ်ဆောင ်ှု  ောျေးတ ျေးသည။် တ ောငသ်အူ  ောျေးစိုသည ်

လယ်ယောလို ်ငနျ်ေးခ င ်အ  က်    အလို ်သ ောျေး လံိုတလောက် ှု   ပ ဿနောက ို  ရငဆ် ိုငရ်  ်မ ီျေး လို ်အောျေးခ  ို  ိုတ ျေး ှ    

အလို ်သ ောျေး  ောျေးက ို ငေှာျေးရ ်ျေးရရှ န ိုင ်ကကော    ကိုနက် စရ   ် ပ င  ်ောျေးရသည။်    ခ   ြို့တ ောငသ် ူ ောျေး ှ    

အလို ်သ ောျေးရှောျေး ေါျေး ှုနငှ  ် ကိုနက်  

စရ  ် ပ  င  ်က် ှု  ို  က ို တက ော်လ ောျေးန ိုငရ်န ်စ ေါျေးစ ိုက်ရော  င ်ကကွဲ က်စနစက် ို သံိုျေး ကသည။် တ ောငသ် ူ ောျေးသည ် ခေါ 

 ရံ  င ်  ိုျေးရ ောသ နျ်ေး ှု   ည ီ  ှု  ရငဆ် ိုငရ်  ်သည။်    ် ွဲစ ိုက်ခငျ်ေး  ောျေး  င ် ဖ က်  ိုျေးက တရောက် ှုက ို 

  ို  ိုတ  ြို့ရမ ီျေး ယင၊် ဖ က်  ိုျေး  ောျေးသည်   ိုျေးသ ်တဆျေး ခ   ြို့က ို ခံန ိုငစ်  ်ျေးရှ  ကသပဖင  ်တ ောငသ်ူ  ောျေးအတနပဖင  ် တရောက်တသော 

ဖ က်  ိုျေး နှ  ်နငျ်ေးတရျေး နည်ျေးစနစ်က ို လ ိုလောျေးတန ကသည်။ 

တက ျေးရ ော  င ်ဝက်တ  ျေးသူအ  ်တ ောငစ်ို အတရအ  က် ှော  စ်ရ ောလံိုျေး၏ ၂၂% ဝနျ်ေးက ငသ်ော ရှ မ ီျေး တေသ ှ 

ဝက်    ျေး  ောျေးက ို တ  ျေးပ ြူ ကသည်။ တေသ ကက်တ  ျေးသည ် အ  ်တ ောငစ်ိုလည်ျေး  စ်ရ ောလံိုျေး၏ ၂၅% ခန  ရှ် မ ီျေး တ ျေးက က်   င ်

ဝယ်လ ိုအောျေးရှ သည်။ ရောသီအလ ိုက ်ပဖစ်  ောျေး  တ်သော   ရစဆောန ်တရောဂေါ  ောျေး အ ျူေးသပဖင  ် ကက်လည်လ  ် တရောဂေါသည် 

အပဖစ်  ောျေးမ ီျေး တရောဂေါတ ကောင  ်တသဆံိုျေး  က်စီျေး ှု  ောျေး ရှ   ်သည်။ နည်ျေး ညောဝနတ်ဆောင ်ှုက ို မ   ြို့နယ် တ  ျေးကိုဦျေးစီျေးဌောန ှ 

ရရှ န ိုငတ်သော်လည်ျေး ဝန ် ်ျေး လံိုတလောက် ှုတ ကောင  ်လ  ်ျေးပခံ တဆောငရ် က်တ ျေးန ိုင ်ှု အောျေးနည်ျေးသည်။ တ  ျေးပ ြူတရျေးလို ်ငနျ်ေး 

  ိုငျ်ေးဆ ိုငရ်ော အဟန  အ် ောျေး  ောျေးအတနပဖင  ်ဆငျ်ေးရွဲတသောအ  ်တ ောငစ်ို  ောျေးက တ  ျေးပ ြူတရျေးလို ်ငနျ်ေး  ည်တ ောင ်၊ 

  ိုျေးခ ွဲြို့တဆောငရ် က်ရနတ်ခ ျေးတင က ို အလ ယ် ကူ  ရရှ န ိုင ်ကတခ ။ ရ ော ွဲ ှတင တခ ျေးသူ  ောျေး  ံှ တခ ျေးငေှာျေး လ ငလ်ည်ျေး အ  ိုျေးနှုနျ်ေး ှော 

ပ င  ်ောျေး   သ်ည်။  
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 တက ျေးရ ော  င ်အလို ်လို ်န ိုငတ်သော ဦျေးတရ  ောျေးပ ောျေးမ ီျေး   ိုအတပခအတန ှော တက ျေးရ ော၏ အလောျေးအလောတကောငျ်ေး 

 စရ် ်ပဖစသ်ည။် မ   ြို့တ ေါ်  င ် သက်တ  ျေးဝ ်ျေးတက ောငျ်ေးသင ်နျ်ေးအခ   ြို့က ို ဝနတ်ဆောင ်ှုတ ျေးန ိုငတ်သော လို ်ငနျ်ေး  ောျေး 

ရှ  ကသည။် အ ်ခ   ် ၊ ဇော  ိုျေး နျ်ေး  ိုျေး ၊ ဆ ံငအ်လှပ င ်၊  ိုန  လ်ို ်နညျ်ေး ၊ တ ော်တ ော်ဆ ိုငက်ယ်ပ င ်၊   ိုဘ ိုငျ်ေးဖိုနျ်ေးပ င ်၊ 

ကောျေးတ ောငျ်ေး ၊ ဝ ်တလ ော စသည ် ို  သည ်သက်တ  ျေးဝ ်ျေးတက ောငျ်ေးသင ်နျ်ေး  ောျေး ပဖစ ်ကတသော်လညျ်ေး ရ ောသောျေး အ  ောျေးစို 

သည ်အဆ ို ေါ သင ်နျ်ေး  ောျေးနငှ  ်အ  အတ  ြို့နညျ်ေး ေါျေး ကသည။် လို ်ငနျ်ေးခ ငသ်ံိုျေး  ညောအရညအ်ခ ငျ်ေး   ိုငျ်ေး  ငလ်ညျ်ေး 

အနညျ်ေးငယ်န   ်က   ကမ ီျေး သင ်နျ်ေးစရ  ်အကိုနအ်က ခံရနန်ငှ  ် လို ်ငနျ်ေး  ူတ ောငရ်နလ်ညျ်ေး    ်န ိုင ်ကတခ ။ 

တင တ ကျေးအဆငတ်ပ တသော အ  ်တ ောငစ်ိုအခ   ြို့သော အ ်ခ   ်၊ စက်ပ င ် စတသော သင ်နျ်ေး  ောျေးသ ို   အခတ ကျေးတင  

အကိုနအ်က ခံကော   ို  လ  ် သင ်ကောျေး  ကသည။် 

 

(ခ) တ  ျေးပ ြူတရျေးလို ်ငနျ်ေး 

 တက ျေးရ ော  င ် ဝက်တ  ျေးသအူ  ်တ ောငစ်ို အတရအ  က် ှော  စရ် ောလံိုျေး၏ ၂၂% ဝနျ်ေးက ငသ်ော ရှ မ ီျေး တေသ ှ 

ဝက်    ျေး  ောျေးက ို တ  ျေးပ ြူ ကသည။်  တေသ ကက်တ  ျေးသည  ်   အ  ်တ ောငစ်ိုလညျ်ေး   စရ် ောလံိုျေး၏  ၂၅% ခန  ရှ် မ ီျေး 

တ ျေးက က်  င ် ဝယ်လ ိုအောျေးရှ သည။် ရောသအီလ ိုက် ပဖစ ် ောျေး  ်တသော   ရစဆောန ် တရောဂေါ  ောျေး အ ူျေးသပဖင  ်

 ကက်လည ် လ  ်တရောဂေါသည ် အပဖစ ် ောျေးမ ီျေး တရောဂေါတ ကောင  ် တသဆံိုျေး  ကစ်ျီေး ှု  ောျေး ရှ   ်သည။် 

နညျ်ေး ညောဝနတ်ဆောင ်ှုက ို မ   ြို့နယ် တ  ျေးကိုဦျေးစျီေးဌောန ှ ရရှ န ိုငတ်သော်လညျ်ေး ဝန ် ်ျေး လံိုတလောက် ှုတ ကောင  ်

လ  ်ျေးပခံ တဆောငရ် က်တ ျေးန ိုင ်ှု အောျေးနညျ်ေးသည။် တ  ျေးပ ြူတရျေးလို ်ငနျ်ေး  ိုငျ်ေးဆ ိုငရ်ော အဟန  အ် ောျေး  ောျေးအတနပဖင  ်

ဆငျ်ေးရွဲတသောအ  ်တ ောငစ်ို  ောျေးက တ  ျေးပ ြူတရျေးလို ်ငနျ်ေး  ညတ် ောင၊်   ိုျေးခ ွဲြို့တဆောငရ် က်ရနတ်ခ ျေးတင က ို အလ ယ် ကူ 

 ရရှ န ိုင ်ကတခ ။ ရ ော ွဲ ှတင တခ ျေးသ ူ ောျေး ံ  ှ တခ ျေးငေှာျေး လ ငလ်ညျ်ေး အ  ိုျေးနှုနျ်ေး ှော ပ င  ်ောျေး  ်သည။် တက ျေးရ ော  င ်

တ  ျေးပ ြူရန ်တရတပ တနရော အဆင ်တပ တသောတ ကောင  ်ငေါျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး လို ်ငနျ်ေး  ောျေး  ရှ  ေါ။ 

 

(ဂ) စ ိုက်    ျေးတ  ျေးပ ြူတရျေး ဟို ်တသော အပခောျေးဝငတ်င ရ လို ်ငနျ်ေး  ောျေး 

 တက ျေးရ ော  င ် အ  ်  ငျ်ေး ှု ကိုန ်ို ်လို ်ငနျ်ေး  ရှ  ေါ။ အပခောျေးဝငတ်င ရလို ်ငနျ်ေး  ောျေး ေှာ တန  စောျေးအလို ်  ောျေး၊ 

သယ်ယူ  ို  တဆောငတ်ရျေးဝနတ်ဆောင ်ှု  ောျေး၊ တ ျေးတရောငျ်ေး၊ တခေါငျ်ေးရ က်ဗ  ်  ိုျေး၊ အစ ိုျေးရဝန ် ်ျေးလို ်ငနျ်ေး  ို   ပဖစ ်ကသည။် 

အပခောျေးလို ်ငနျ်ေးအ  ောျေးစို ှော ရောသဦ ိုနငှ  ် အ    ျေးအစောျေးအလ ိုက်   က်တပခက ိုက် ှု အနညျ်ေးအ ေါ ှ အသင အ် င  ်

အတနအ ောျေး  ငရှ် သည။် လက်လို ် လက်စောျေးအလို ်  ောျေး ှော စ ိုက်    ျေးရောသ ီ ောျေး  ငသ်ော အလို ်အက ိုင ် ောျေးမ ီျေး 

က နအ်ခ  န ် ောျေး  င ်အလို ်အက ိုငန်ငှ  ်ဝငတ်င   ှနပ်ခငျ်ေးတ ကောင  ်  က်တပခက ိုက် ှု နညျ်ေး ေါျေးသည။် 
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 တက ျေးရ ော  င ်အလို ်လို ်န ိုငတ်သော ဦျေးတရ  ောျေးပ ောျေးမ ီျေး   ိုအတပခအတန  ော တက ျေးရ ော၏ အလောျေးအလောတကောငျ်ေး 

 စရ် ်ပဖစသ်ည။် မ   ြို့တ ေါ်  င ် သက်တ  ျေးဝ ်ျေးတက ောငျ်ေးသင ်နျ်ေးအခ   ြို့က ို ဝနတ်ဆောင ်ှု တ ျေးန ိုငတ်သော လို ်ငနျ်ေး  ောျေး 

ရှ  ကသည။် အ ်ခ   ်၊ ဇော  ိုျေး နျ်ေး  ိုျေး၊ ဆ ံငအ်လှပ င၊်  ိုန  လ်ို ်နညျ်ေး၊ တ ော်တ ော်ဆ ိုငက်ယ်ပ င၊်   ိုဘ ိုငျ်ေးဖိုနျ်ေးပ င၊် 

ကောျေးတ ောငျ်ေး၊ ဝ ်တလ ော စသည ် ို  သည ် သက်တ  ျေးဝ ်ျေးတက ောငျ်ေးသင ်နျ်ေး  ောျေး ပဖစ ်ကတသော်လညျ်ေး 

ရ ောသောျေးအ  ောျေးစိုသည ် အဆ ို ေါ သင ်နျ်ေး  ောျေးနငှ  ် အ  အတ  ြို့နညျ်ေး ေါျေး ကသည။် လို ်ငနျ်ေးခ ငသ်ံိုျေး 

 ညောအရညအ်ခ ငျ်ေး  ိုငျ်ေး  ငလ်ညျ်ေး အနညျ်ေးငယ်န   ်က   ကမ ီျေး သင ်နျ်ေးစရ  ်အကိုနအ်က ခံရနန်ငှ  ် လို ်ငနျ်ေး 

 ူတ ောငရ်နလ်ညျ်ေး    ်န ိုင ်ကတခ ။ တင တ ကျေးအဆငတ်ပ တသော အ  ်တ ောငစ်ိုအခ   ြို့သော အ ်ခ   ်၊ စက်ပ င ်စတသော 

သင ်နျ်ေး  ောျေးသ ို   အခတ ကျေးတင  အကိုနအ်က ခံကော   ို  လ  ် သင ်ကောျေး  ကသည။် 

 

(ဃ) ဘဏန်ငှ တ်င တ ကျေးဆ ိုငရ်ော ဝနတ်ဆောင ်ှု 

တက ျေးရ ော ှ တ ောငသ် ူ ောျေးသည ်ပ န ်ော လယ်ယောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးဘဏ ်ှ  ို ်တခ ျေးတသော တခ ျေးတင က ို  စန်စှ ်အ  ိုျေးနှုနျ်ေး ၅ 

က  ်  ိုျေး၊  စဧ်က စသ် နျ်ေးက  ်နှုနျ်ေးပဖင  ်အ  ောျေးဆံိုျေး ဆယ်ဧကအ  က် တခ ျေးယူန ိုင ်ကသည။် တက ျေးရ ော  င ် ပ န ်ော  

တင တရျေးတ ကျေးတရျေးအပ ညပ် ညဆ် ိုငရ်ောကို ပဏ ီှလောတရောက်ဖ ွဲြို့စညျ်ေးတ ျေးတသော ပ န ်ော တင တရျေးတ ကျေးတရျေးအဖ ွဲြို့ 

ဖ ွဲ ြို့စညျ်ေး ောျေးမ ီျေး အဖ ွဲြို့ဝင(်၁၃၀)ဦျေးရှ ကော  စန်စှအ်  ိုျေးနှုနျ်ေး၃၀%ပဖင  ် အသငျ်ေးဝင ် ောျေး တင တခ ျေးယူန ိုင ်ကသည။် 

အဖ ွဲြို့  ငတ်ခ ျေးတင က ို (၁၀)လအ  တခ ျေးယူန ိုငမ် ီျေး စညျ်ေးက ်ျေး  ိုငျ်ေး  င ်  ငျ်ေးက  ် ောျေးသည။် 

 စခ်   ြို့အ  ်တ ောငစ်ို  ောျေး ှော ရ ော ွဲ ှ တင   ိုျေး တခ ျေးစောျေးသ ူ ောျေး ံ ှ  စန်စှအ်  ိုျေးနှုနျ်ေး ၃၆%   ှ 

၆၀%ပဖင လ်ညျ်ေးတကောငျ်ေး၊    ်တဆ ၊   သောျေးစိုဝင ် ောျေး  ံှ  စန်စှ ် အ  ိုျေးနှုနျ်ေး ၁၅% ခန  ပ်ဖင လ်ညျ်ေးတကောငျ်ေး 

တခ ျေးယူန ိုင ်ကတသျေးသည။် တက ျေးရ ော  င ်သ ဝေါယ အသငျ်ေးက ို ဖ ွဲြို့စညျ်ေး ောျေး ပခငျ်ေး ရှ တသျေး ေါ။ 

 တက ျေးရ ောသောျေးအ  ောျေးစိုသည ်တခ ျေးတင က ို အတ ကောငျ်ေးရငျ်ေး    ျေးစံို (ရ ကခော၊ က နျ်ေး ောတရျေး၊  ညောတရျေး)   ို   အ  က် 

အ ူျေးသပဖင  ် စောျေးန ်ရ ကခောအ  က် တခ ျေးယူပ မ ီျေး တက ျေးရ ော  င ် တခ ျေးတင လ ိုအ ်ခ က်   ောျေးပ ောျေးတ ကောငျ်ေး 

တ  ြို့ ရှ ရ ေါသည။် တက ျေးရ ော  ငျ်ေး အတကကျေး ောျေးရှ  ှုအတနအ ောျေးက ို တလ လော ဆနျ်ေးစစခ်ွဲ ခ က်အရ  ေါဝငတ်သော 

ဆငျ်ေးရွဲနငှ  ် အလ နဆ်ငျ်ေးရွဲ အ  ်တ ောငစ်ို  ောျေးအောျေးလံိုျေးသည ် အတကကျေးယူ ောျေး ကမ ီျေး အတကကျေးတင  ၂၀,၀၀၀ က  ် ှ 

ဆယ်သ နျ်ေးအ   တခ ျေးယူ ောျေး တ ကောငျ်ေးတ  ြို့ ရှ ရသည။်   ိုအ  ်တ ောငစ်ို  ောျေး၏ ၉၇%သည ်

အတကကျေးတင ငေါျေးသ နျ်ေးတအောက်တခ ျေးယ ူောျေးမ ီျေး ၃%သည ်ငေါျေးသ နျ်ေးအ က်တခ ျေးယူ ောျေးတ ကောငျ်ေး တ  ြို့ ရှ ခွဲ  ေါသည။် 

 

၅။ အတပခခံ အတဆောက်အဦျေး-လ ်ျေး ံ ောျေး၊ လ  ်စစစ်  ်ျေးအောျေး၊ သ ငျ်ေးနငှ ဆ်က်သ ယ်တရျေး 

(က) တက ျေးလက ်သယ်ယူ  ို  တဆောငတ်ရျေး 

 တက ျေးရ ောရှ ရ ော  ငျ်ေးလ ်ျေး ှော   တက ောကသ်ောျေးလ ်ျေးပဖစမ် ီျေး   တ ော်လောဂ ီ  ောျေးက ို   အသံိုျေးပ  တ ောငျ်ေးနငှ ်ကသည။်   

တရလ ်ျေးခရီျေးအသံိုျေးပ   ှု ရှ ဘွဲ လ ်ျေး နျ်ေးဆက်သ ယ်တရျေးအ  က် တ ော်တ ော်ဆ ိုငက်ယ် (၄၀)စျီေးနငှ  ် စက်ဘျီေး (၂၃) စျီေး၊ 

တ  လောဂ ီ (၂)စျီေးနငှ  ်န  ောျေးလှညျ်ေး(၇)စျီေး  ို  က ို အသံိုျေးပ  လ က်ရှ  ကသည။် 
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(ခ) တက ျေးရ ော ီျေးလငျ်ေးတရျေး 

 တက ျေးရ ော  င ်ဆ ိုလောစနစပ်ဖင  ်အသံိုျေးပ  သအူ  ်တ ောငစ်ို (၇၀)စို၊ ေဇီယ်အငဂ် ငသ်ံိုျေးတသောအ  ်တ ောငစ်ို (၅) 

စိုရှ မ ီျေး၊ လ  ်စစ ်ီျေး ှော လံိုျေးဝအသံိုျေးပ  ၍အရတသျေးတ ။ 

 

(ဂ) သ ငျ်ေးနငှ  ်ဆက်သ ယ်တရျေး  

တက ျေးရ ော  င ်   ိုဘ ိုငျ်ေးဖိုနျ်ေးဆက်သ ယ်တရျေးက ို တ ျေးက က်နငှ  ်  အပခောျေးလူ ှုဝနတ်ဆောင ်ှု လို ်ငနျ်ေး  ောျေးအ  က် 

လက်လှ ်ျေး ီစ ော အသံိုျေးပ  န ိုင ်ကသည။် တက ျေးရ ော  င ် အင ်ောနက် အသံိုျေးပ  န ိုင ်ှု ေှာ အသင အ် င  ်   သော 

တကောငျ်ေး  န ် မ ီျေး အပခောျေးသ ငျ်ေး အခ ကအ်လက်  ောျေးအ  က် ခ   ်ဆက်အသံိုျေးပ  န ိုငသ်ည။် ရ ောသောျေး  ောျေးသည် 

သ ငျ်ေးစော၊ ဂ ောနယ်  ို  က ိုလညျ်ေး ဝယ်ယူဖ ်ရှု ြို့  ကမ ီျေး  စရ် ောလံိုျေး အ  ိုငျ်ေးအ ောပဖင  ်  ယ်လီဖိုနျ်ေးနငှ  ်

သ ငျ်ေးဆက်သ ယ်တရျေး ှော အတ ော်အသင  ်တကောငျ်ေး  နတ် ကောငျ်ေး တ  ြို့ ရှ ရ ေါသည။် 

 

၆။  ညောတရျေး   

 တက ျေးရ ော၏  ညောတရျေးအဆင အ် နျ်ေးသည ် အတ ော်အသင ရှ် တ ကောငျ်ေးတ  ြို့ ရှ ရ ေါသည။် ရ ောသောျေးအ  ောျေး 

စိုသည ် အတပခခံအတရျေး၊ အဖ ်၊ အ  က်  ို  က ို  က်တပ ောက် ကမ ီျေး ဘ ွဲြို့ရအတရအ  က် အသင  ် အ င ရှ် သည။် 

တက ျေးရ ော  င ် အတပခခံ ညောတရျေးက ို  က်တရောက်သင ်ကောျေး န ိုင ်ကသည။် သ ို  တသော် သက်တ  ျေးဝ ်ျေးတက ောငျ်ေး 

ကျွ ်ျေးက င ်ှု  ောျေး ှော န   ်က ဆွဲပဖစမ် ီျေး လူငယ်လူရ ယ်  ောျေးအ  က် အလို ်အက ိုင ် အခ င အ်လ ်ျေး  ောျေး 

နညျ်ေး ေါျေးဆွဲပဖစသ်ည။် 

 

၇။ က နျ်ေး ောတရျေး၊ တရနငှ  ်  ်ဝနျ်ေးက ငသ်န  ရှ်ငျ်ေးတရျေး 

  တသောက်တရအ  က် လက်နှ  ်တရ ံိုကငန်ငှ  ်တ ော် ောသံိုျေး တရ ံိုကင ် ောျေး   ်ဆငသ်ံိုျေးစ ွဲ ကမ ီျေး လံိုတလောက် ှု 

ရှ သည။်  ခ  ်ျေးသောတသော အ  ်တ ောငစ်ို  ောျေးက အ  ်သောက ငျ်ေးက ို အို ်ပဖင  ်   တဆောက်လို ် ောျေး ကမ ီျေး   ဆငျ်ေးရွဲတသော 

အ  ်တ ောငစ်ို  ောျေးက ဝေါျေးရ ိုင ် ်ပဖင  ် တဆောက်လို ်သံိုျေးစ ွဲ ကသည။်  စရ် ောလံိုျေးနျီေး ေါျေးယငလ်ံိုအ  ်သော တဆောက်လို ်သံိုျေး 

စ ွဲ ကသပဖင  ် တရတ ကောင ဆ်က်စ ် ပဖစ ် ောျေးတသော တရောဂေါပဖစ ် ောျေး ှု  ောျေး နညျ်ေး ေါျေးသည။် စောသငတ်က ောငျ်ေး  ငလ်ညျ်ေး 

တက ောငျ်ေးအ  ်သော ှော  စနစ ်က တဆောက် လို ် ောျေးမ ီျေး  တက ောငျ်ေးသ/ူသောျေး   ောျေးအ  က် အသံိုျေးပ  ရန ်လ ယ်ကူသည။် 

 

၈။ တဘျေးအနတရောယ်  ောျေးနငှ  ်သဘောဝ  ်ဝနျ်ေးက င ်  နျ်ေးသ  ်ျေးတရျေး 
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၈။ တဘျေးအနတရောယ်  ောျေးနငှ  ်သဘောဝ  ်ဝနျ်ေးက င ်  နျ်ေးသ  ်ျေးတရျေး 

သောယောဝ ီမ   ြို့နယ် အတနောက်ပခ ျ်ေး  င ် ၂၀၁၅   ိုျေး  ငျ်ေးက တရကကီျေးတရလ  ်ျေး ှု ပဖစ်  ောျေးခွဲ တသောတ ကောင  ်

ဤတက ျေးရ ောသည ် တပ န   အ်  ိုငျ်ေး  င ်  ညရှ် ၍ တရကကီျေးတရလ  ်ျေးပခငျ်ေး  ောျေးပဖစခ်ွဲ သည။် ပ စက် ်ျေးတဘျေးနောျေးတေသ 

ပဖစပ်ခငျ်ေးတ ကောင လ်ညျ်ေး  ိုန ် ိုငျ်ေးတဘျေးအနတရောယ်  ို     အနညျ်ေးငယ်ရှ  ေါသည။်  အောျေးတ  ော တသော ိုန ် ိုငျ်ေး ၀ငတ်ရောက ် 

 ှု  ောျေး  ခေါ ရံ  ကံ တ  ြို့ရ  ်သည။် အခေါအောျေးတလ ောစ ော က တရောက်  ်တသော   ိုျေးတခေါငပ်ခငျ်ေးက သဘောဝ 

အနတရောယ်  စရ် ်အတနပဖင  ်   ရှ တနဆွဲပဖစ ်ေါသည။်  ိုျေးရောသ ီ င ် ငကှ်ဖ ောျေးတရောဂေါပဖစ ် ောျေး ှု အနညျ်ေးငယ်ရှ  ေါသည်။ 

  ရစဆောန ် တရောဂေါ  ောျေးသည ် ရောသကီူျေးတပ ောငျ်ေး ှု  ောျေး  င ် ပဖစတ် ေါ်တသော ခ ောနော ၊ လ ောနောတရောဂေါနငှ  ်  ကက်၊ ဝက် 

 ို ်တက ျေးတရောဂေါ   ောျေး ပဖစ ် ောျေး ှု အနညျ်ေးငယ်ရှ  ေါသည။် 

 

၉။ က ောျေး-  တရျေးရောက စစဆ ိုငရ်ော 

 တက ျေးရ ော  င ် က ောျေး-  တရျေးရောက စစဆ ိုငရ်ော အတနအ ောျေး ှော လ  ်လ ် ှုရှ သည။် က ောျေး- တရျေးရော ဆ ိုငရ်ော 

 ောဝနယ်ူ ှုအ  ိုငျ်ေး  ငလ်ညျ်ေး တက ျေးရ ောလူ ှု အဖ ွဲြို့အစညျ်ေး၏ စနံှုနျ်ေး  ောျေးအရ တကောငျ်ေးစ ော သ ် ှ ်  ောျေး ကသည။် 

တက ျေးရ ော  င ်က ောျေးနငှ  ်အ ကောျေးပ ငျ်ေး နတ်သောအ  ်  ငျ်ေးအ က ်ျေးဖက် ှုနငှ  ်ခ ွဲပခောျေးဆက်ဆပံခငျ်ေး က စစ  ောျေး  တ  ြို့ရ ေါ။ 

 တက ျေးရ ော  င ် အ    ျေးသောျေး၊ အ    ျေးသ ီျေး  ောျေးသည ် သော နအ်ောျေးပဖင  ်  ညောတရျေးနငှ  ် အပခောျေးနယ် ယ်  ောျေး   င ်

အခ င အ်တရျေး ူညစီ ောရရှ သညဟ်ို တယဘိုယ တပ ောန ိုင ်ေါသည။်  ညောတရျေးနငှ ဆ် ိုငတ်သော က နျ်ေးဂဏနျ်ေး  ောျေး  င ် ူလ နျ်ေး 

အဆင ၌်   နျ်ေးကတလျေးအတရအ  က်သည ် တယောက် ောျေးတလျေးအတရအ  က် က် နညျ်ေးတန တသော်လညျ်ေး 

အလယ် နျ်ေးနငှ  ် အ က် နျ်ေး  ောျေး  င ်  အတရအ  က် ှော က ောျေးအတရအ  က် က်   ို  ို  ောျေးတန၍ 

အ    ျေးသ ီျေး  ောျေးအ  က်  ညော သငယူ်တရျေးဆ ိုငရ်ော အခ င အ်တရျေး ှော အ    ျေးသောျေး  ောျေးနငှ  ် အ ူ ူ ငပ်ဖစသ်ည။် 

သ ို  တသော် တက ျေးရ ော  င ်တန    က် လို ်အောျေးခ တင   ောျေး ှော အ    ျေးသောျေး  ောျေးက   ို  ိုရ ကသည။် ဥ  ောအောျေးပဖင  ်လို ်အောျေး 

သဘောဝနငှ  ် အငအ်ောျေးစ ိုက် ို ်ရ ှု  ူညတီသော်လညျ်ေး  အ    ျေးသ ီျေး  ောျေးသည ်  အ    ျေးသောျေး  ောျေး က်  

လို ်အောျေးတလ ော နညျ်ေးမ ီျေး ရ ကသည။် အို ်ခ   ်တရျေးအဖ ွဲြို့  

အစညျ်ေး  ောျေး  င ် ူအ    ျေးသ ီျေး ေါဝင ်ှု  ို   ှော အလ နတ်လ ော နညျ်ေးလ က်ရှ သည။် က ောျေး-   နျ်ေး ူည ီ  ှုနငှ  ် ်သက်၍ 

အသ  ညောတ ျေးပခငျ်ေး  ောျေး ပ  င  ်ငတ်ဆောငရ် က်တ ျေးပခငျ်ေးပဖင  ် က ောျေး-   နျ်ေး ူည ီ  ှု၊ ဖ ံြို့ မဖ  ျေး ှု  ို  အ  က်   ို  ို 

အတ ောက် အ ံ  ပဖစလ်ောန ိုင ်ေါသည။် 
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၁၀။ ဦျေးစောျေးတ ျေးတဆောငရ် က် ည  ်အဆ ိုပ   စ ီခံ က်လို ်ငနျ်ေး  ောျေး 

 

   တက ျေးရ ောအ ည် - သ ိုက်တ ော  

စ

ဉ် 

     ကဏ္ဍ စီ ံခ က ်ဆ ိုလ ိုရငျ်ေး စီ ံခ က်နငှ  ်လို ်ငနျ်ေးစဉ်  ောျေး  ှ ်ခ 

က် 

၁ အို ်ခ   ်တရျေးနငှ စ်ီ ံခန  ခ် ွဲတရျေး အို ်ခ   ်တရျေးနငှ စ်ီ ံခန  ခ် ွဲ

တရျေး 

တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးတကော်   နငှ  ်အပခောျေးအတ ောက်အကူပ  တကော ် ီ  ောျေးစနစ ်က ဖ ွဲြို့စည်ျေးပခငျ်ေး။  

၂ အို ်ခ   ်တရျေးနငှ စ်ီ ံခန  ခ် ွဲတရျေး အို ်ခ   ်တရျေးနငှ စ်ီ ံခန  ခ် ွဲ

တရျေး 

စီ ံခန  ခ် ွဲ ှု၊ တခေါငျ်ေးတဆောင ်ှု၊ စောရငျ်ေးက ိုငစ်သည  ်သင ်နျ်ေး  ောျေး စီစဉ်တဆောငရ် ကပ်ခငျ်ေး။  

၃ စ ိုက်    ျေးတရျေး နည်ျေး ညော     ျေးတကောငျ်ေး    ျေးသန   ် ို ်လို ်နည်ျေး သင ်နျ်ေး  ောျေး တဆောငရ် က်ပခငျ်ေး။  

၄ စ ိုက်    ျေးတရျေး နည်ျေး ညော တပ ဆီလ ော ပ  ပ င ် နျ်ေးသ  ်ျေးနည်ျေး သင ်နျ်ေး  ောျေး စီစည်ပခငျ်ေး။  

၅ စ ိုက်    ျေးတရျေး နည်ျေး ညော   ိုျေး  ောျေး၊ တရောဂေါကောက ယ်နှ  ်နငျ်ေးတရျေး နည်ျေး ညောသင ်နျ်ေး/ တဟောတပ ော  ွဲ  ောျေးစီစဉ်တဆောငရ် က်ပခငျ်ေး။  

၆ စ ိုက်    ျေးတရျေး တစ ျေးက က် စ ိုက်    ျေးတရျေးလို ်ငနျ်ေးက ို  စီျေး  ောျေးတရျေးအပ ငပ်ဖင  ်လို ်တဆောငန် ိုငရ်န ်စီျေး  ောျေးတရျေးအပ ငဖ် င  ်သင ်နျ်ေး 

  ောျေး ပ  လို ်ပခငျ်ေး။ 

 

၇ စ ိုက်    ျေးတရျေး တစ ျေးက က် တစ ျေးက က်ဆနျ်ေးစစ်ပခငျ်ေးနငှ  ် နျ်ေးဖ ိုျေးပ  င  ်ို ်ကိုန ်တစ ျေးက က်သ ို    က်လှ ်ျေးပခငျ်ေး။  

၈ တ  ျေးပ ြူတရျေးနငှ င်ေါျေးလို ်ငနျ်ေး/

တ  ျေးပ ြူတရျေးတဆျေး ညော 

  ရစဆောနတ်  ျေးပ ြူတရျေး မ   ြို့နယ ်တ  ျေး/ကိုဌောနနငှ်  ခ   ်ဆက်၍စီျေး  ောျေးပဖစ်တ  ျေးပ ြူနည်ျေးသင ်နျ်ေး  ောျေးနငှ  ်ဝနတ်ဆောင ်ှု  ောျေး 

ရရှ ရန ်ခ   ်ဆက်ပခငျ်ေး။ 

 

၉  ို ်ကိုနလ်ို ်ငနျ်ေးနငှ  ်အ 

တသျေးစောျေး-အလ ်စောျေး စီျေး 

  ောျေးတရျေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေးဆ ိုငရ်ော 

 ို ်ကိုနလ်ို ်ငနျ်ေး  ောျေး 

SMLE 

 

အတသျေးစောျေး/အလ ်စောျေး စီျေး  ောျေးတရျေးကျွ ်ျေးက င ်ှု သင ်နျ်ေး  ောျေး စီစဉ်ပခငျ်ေး။ 
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၁

၀ 

 ို ်ကိုနလ်ို ်ငနျ်ေးနငှ် အ်

တသျေးစောျေးအလ ်စောျေးစီျေး  ောျေး

တရျေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေးဆ ိုငရ်ော 

 ို ်ကိုနလ်ို ်ငနျ်ေး  ောျေး၊ 

SMLE 

စ  ် ေါဝငစ်ောျေးတသော   သောျေးစို  ောျေးအ  က ်တေသနငှ် သ်င တ်လ ော်တသော အသက်တ  ျေးဝ ်ျေးတက ောငျ်ေး 

နည်ျေး ညောသင ်နျ်ေး  ောျေး စီစဉ်ပခငျ်ေး (က န ် ြူ ော၊ ဘောသောစကောျေး၊ စက်ခ   ်၊  ိုန   ်   ျေးစံို၊ စက်ပ င၊် 

ဆ ိုငက်ယ်ပ င)် 

 

၁၁  ို ်ကိုနလ်ို ်ငနျ်ေးနငှ  ်အ 

တသျေးစောျေး-အလ ်စောျေး စီျေး 

  ောျေးတရျေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေးဆ ိုငရ်ော  

 ို ်ကိုနလ်ို ်ငနျ်ေး  ောျေး၊  

SMLE 

 

 

 ို ်ကိုန ် ောျေးအ  က ်စိုတ ေါငျ်ေးတစ ျေးက က် ရှ တဖ ပခငျ်ေး။ 

 

၁၂ တင တ ကျေး အတသျေးစောျေး အတသျေးစောျေး/အလ ်စောျေးဖ ံြို့ မဖ  ျေး  ိုျေး က်လောတစရန ်

တခ ျေးတင ရရှ န ိုင ်ည ်လ ိုအ ်ခ က်  ောျေးပ ငဆ်ငပ်ခငျ်ေး။ 

 

၁၃ တင တ ကျေး အတသျေးစောျေး အသက်တ  ျေးဝ ်ျေးတက ောငျ်ေးလို ်ငနျ်ေးတ ေါ် ူ ည်၍ အ  ိုျေးနှုနျ်ေးနည်ျေးမ ီျေး ကောလရှည်  ို ်တခ ျေးတ ျေးန ိုင ်

 ည ် တခ ျေးတင တနရော  ောျေးနငှ  ်ခ   ်ဆက်ပခငျ်ေး။ 

 

၁၄  ညောတရျေး တက ောငျ်ေးအတဆောက်အဦ၊ 

 ရ တဘောဂ ၊ 

သငတ် ောက်က ူ

နစှ်ခနျ်ေး  ွဲအ  ်သော (၁)လံိုျေး  ည်တဆောက်ပခငျ်ေး ၊ အ  ်သောအတဟောငျ်ေး  ောျေး ပ  ပ ငပ်ခငျ်ေး။  

၁

၅ 

 ညောတရျေး တက ောငျ်ေးအတဆောက်အဦ၊ 

 ရ တဘောဂ၊ သငတ် ောကက် ူ

တက ောငျ်ေးသံိုျေး ရ တဘောဂ  ောျေး လံိုတလောကစ် ော ပဖည ် ငျ်ေးပခငျ်ေး။  

၁

၆ 

 ညောတရျေး တက ောငျ်ေးအတဆောက်အဦ၊ ရ 

တဘောဂ၊ သငတ် ောက်က ူ

တက ောငျ်ေးပခံစည်ျေးရ ို ျေး (၃၂၂’)အောျေး အို ် ံ  ိုငျ်ေး+က နက်ရစ်  ိုငန်ငှ  ်ခ  နျ်ေးလ  ်သံဇကောပဖင  ်

ကောရနပ်ခငျ်ေး။ 

 

၁

၇ 

 ညောတရျေး တက ောငျ်ေးအတဆောက်အဦ၊ ရ 

တဘောဂ၊ သငတ် ောက်က ူ

အောျေးကစောျေးက ငျ်ေး ပ ငဆ်ငပ်ခငျ်ေးနငှ  ်အောျေးကစောျေး စစည်ျေး  ောျေး ပဖည ် ငျ်ေးပခငျ်ေး။  

၁  ညောတရျေး တက ောငျ်ေးအတဆောက်အဦ၊ ရ နစှ်ခနျ်ေး  ွဲ ဝန ် ်ျေးအ  ်ရော (၁)လံိုျေး တဆောက်လို ်ပခငျ်ေး။  
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၈ တဘောဂ၊ သငတ် ောက်က ူ

၁

၉ 

က နျ်ေး ောတရျေး က နျ်ေး ောတရျေး ညောတ ျေး၊ 

တက ောငျ်ေးက နျ်ေး ောတရျေး 

က နျ်ေး ောတရျေးအသ  ညောတ ျေး တဟောတပ ော  ွဲ  ောျေး စီစဉ်တ ျေးပခငျ်ေး။  

၂၀ က နျ်ေး ောတရျေး သောျေးဖ ောျေးဆရော ၊ 

တက ျေးလက်က နျ်ေး ောတရျေး  ျေး

စသည် 

က နျ်ေး ောတရျေးလို ်သောျေး  ောျေး တ  ျေး ို ်တ ျေးပခငျ်ေး။  

၂၁ အတပခခံအတဆောက်အဦ တက ျေးလက်လ ်ျေး ံ ောျေး  ောတကောငျ်ေးက   ျေး-၂ လ ်ျေး(၈၀၀’× ၁၂’× ၆’)က ို တက ောက်ခငျ်ေးလ ်ျေးအဆင  ် ှက နက်ရစ်လ ်ျေးသ ို   

အဆင ပ်  င  ်ငပ်ခငျ်ေး။ 

တဆောငရ် 

က်မ ီျေး 

၂၂ အတပခခံအတဆောက်အဦ တက ျေးလက်လ ်ျေး ံ ောျေး တရကော ောလ ်ျေး(၁၇၀၀’× ၁၂’× ၆’)က ို တက ောက်ခငျ်ေးလ ်ျေးအဆင  ် ှက နက်ရစ်လ ်ျေးသ ို   

အဆင ပ်  င  ်ငပ်ခငျ်ေး။ 

 

၂၃ အတပခခံအတဆောက်အဦ တက ျေးလက်လ ်ျေး ံ ောျေး ရ ောလယ်လ ်ျေး အ  ိုငျ်ေး-၂ (၄၀၀’× ၁၂’× ၆’)က ို တက ောက်ခငျ်ေးလ ်ျေးအဆင  ် ှက နက်ရစ်လ ်ျေးသ ို   

အဆင ပ်  င  ်ငပ်ခငျ်ေး။ 

 

၂၄ အတပခခံအတဆောက်အဦ တက ျေးလက်လ ်ျေး ံ ောျေး ရ ော  ်လ ်ျေး (၂၄၂၈’× ၁၂’× ၆’) က ို တက ောက်ခငျ်ေးလ ်ျေးအဆင  ် ှက နက်ရစ်လ ်ျေးသ ို   

အဆင ပ်  င  ်ငပ်ခငျ်ေး။ 

 

၂၅ အတပခခံအတဆောက်အဦ တသောက်သံိုျေးတရ တသောက်သံိုျေးတရ၊ စ ိုက်    ျေးတရျေး၊ တ  ျေးပ ြူတရျေး  ောျေးအ  က ်တရ  ိုက်  ောျေးပ နလ်ည်ပ ငဆ်ငရ်န ်

၂”  ိုက်လံိုျေး (၅၀၀)လံိုျေးလ ိုအ ်ပခငျ်ေး။ 

 

၂၆ အတပခခံအတဆောက်အဦ တက ျေးလက်လ ်ျေး ံ ောျေး လ ်ျေးနတံဘျေး စ်တလ ောက ်တရနို ်တပ ောငျ်ေး  ောျေး (၃၈၈၂’) အောျေး ူျေးတဖော်ပခငျ်ေး။  

၂၇ လ  ်စစ ်   သောျေးစိုသံိုျေးဆ ိုလော တက ျေးလက်ဦျေးစီ:ဌောန၏ ဆ ိုလောပဖန  ပ်ဖြူျေး ှု အစီအစဉ်နငှ  ်ခ   ်ဆက် ငပ် ပခငျ်ေး။  

၂၈ လ  ်စစ ်  ဟောဓော ်အောျေးလ ိုငျ်ေး လ  ်စစ် ီျေးရရှ ရနသ်က်ဆ ိုငရ်ော ဦျေးစီျေးဌောန/  ိုဂဂလ က လို ်ငနျ်ေးရှင ် ောျေးနငှ  ်ခ   ်ဆက်ပခငျ်ေး။  

၂၉ လူငယ်နငှ အ်ောျေးကစောျေး လူငယ ်အခ င အ်လ ်ျေး ရ ်ရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေး  ောျေး  င ်အသ  ညော၊ အ  ် ညော  ောျေး ရရှ န ိုငတ်ရျေး ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးလူငယ်အဖ ွဲြို့ စ်ခို 

ဖ ွဲြို့စည်ျေးလို ်တဆောငပ်ခငျ်ေး။ 

 

၃

၀ 

လူငယ်နငှ အ်ောျေးကစောျေး လူငယ ်အခ င အ်လ ်ျေး တက ျေးရ ော  ိုင ်ဗဟိုသို  တလ လောတရျေး စင ်ော စခ်ို  ည်တ ောငပ်ခငျ်ေး။  
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၃၁ လူငယ်နငှ အ်ောျေးကစောျေး အောျေးကစောျေး အောျေး/ကောဦျေးစီျေးဌောနနငှ  ်ခ   ်ဆက်၍ လူငယ်  ောျေးအ  က ်အောျေးကစောျေး စစည်ျေး  ောျေး ပဖည ် ငျ်ေးပခငျ်ေး။  

၃၂ လူငယ်နငှ အ်ောျေးကစောျေး အ    ျေးသ ီျေး အ    ျေးသ ီျေး  ောျေးအောျေး  ရောျေးဥ တေဆ ိုငရ်ော အသ  ညောတ ျေး တဟောတပ ော  ွဲ  ောျေးစီစဉ်ပခငျ်ေး။  

၃၃ သယံဇော နငှ  ်

သဘောဝဝနျ်ေးက င ်

သဘောဝတဘျေးတလ ော ခ တရျေး သဘောဝတဘျေးအနတရောယ ်တလ ော ခ တရျေးဆ ိုငရ်ော အသ  ညောတ ျေး တဆ ျေးတန ျေး  ွဲ  ောျေး ပ  လို ်ရန ်

သက်ဆ ိုငရ်ော ဌောန/အဖ ွဲြို့အစည်ျေး  ောျေးအောျေး ခ   ်ဆက်ပခငျ်ေး။ 
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သ ိုက်တ ောတက ျေးရ ော၊ စည် ငအ်ို ်စို၊ တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးတကော်  ီဝင ် ောျေး စောရငျ်ေး 

 

 

 စဉ်         အ ည ်       အဘအ ည ်                    ှ ် ံို ငအ် ှ  ်    အသက ်           ောဝန ်              ဖိုနျ်ေးန ံေါ  ်

၁ ဦျေးမမငွံ့့်က  င့် ဦျေးကမ င့်မှ ွံ့ ၇/သဝတ(န ိုင့်)၁၀၇၉၃၉ ၅၂ နှစ့် ဉကကဌ ၀၉-၆၉၆၆၆၇၆၉၇ 

၂ ဦျေးဟန့်စ န့် ဦျေးက  င့်ခင့် ၇/သဝတ(န ိုင့်)၀၈၁၃၁၃ ၅၀ နှစ့်  တ င့်ျေးက ျေးမှ ျေး ၀၉-၆၆၉၂၇၅၂၉၇ 

၃ ဦျေးတငွံ့့်န ိုင့်ဝင့်ျေး ဦျေးကသ င့်ျေးတင့် ၇/သဝတ(န ိုင့်)၀၈၅၅၁၉ ၄၃ နှစ့် ဘဏ္ဏ က ျေးမှ ျေး ၀၉-၆၈၈၉၇၃၇၈၉ 

၄ ဦျေးကကည့်လ င့် ဦျေးလှထ န့်ျေး ၇/သဝတ(န ိုင့်)၀၉၉၈၆၈ ၅၅ နစှ့် စ  င့်ျေးက ိုင့် ၀၉-၆၅၀၈၆၂၀၈၉ 

၅ က ေါ်တင့်မ ကကည့် ဦျေးခ စ့်ကမ င့် ၇/သဝတ(န ိုင့်)၁၁၉၆၄၃ ၅၂ နှစ့်  ဖ  ွံ့ဝင့်  

၆ က ေါ်တင့်သန့်ျေး ဦျေးလှက က ၇/သဝတ(န ိုင့်)၀၈၁၃၂၉ ၅၁ နှစ့်  ဖ  ွံ့ဝင့်  

၇ က ေါ်ခင့်နှင့်ျေးဦျေး ဦျေးက ဖမ  င့် ၇/သဝတ(န ိုင့်)၁၁၉၃၆၁ ၄၉ နှစ့်  ဖ  ွံ့ဝင့်  
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 (ဃ) အတကောငအ် ညတ်ဖော် ည  ်အခ  နက်ောလ 

 တက ျေးရ ောလူ ိုက တဖော် ို ်တရျေးဆ ွဲ ောျေးတသော  ဦျေးစောျေးတ ျေးစ ီံခ က်  ောျေးက ို အတကောငအ် ညတ်ဖော် 

တဆောငရ် က်ရန ်စ ီံက နျ်ေးကောလက ို က ငျ်ေးဆငျ်ေးတဆောငရ် က်ခ က်  ောျေးအောျေး အတပခခံ၍ တရျေးဆ ွဲ ောျေး  ေါသည။် 

တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးစ ီံက နျ်ေးကောလ  ောျေးက ို နစှစ်ဉ် ပ  ပ ငတ်ရျေးဆ ွဲ ေါ ည။် စ ီံက နျ်ေးကောလ အ  ိုငျ်ေးအပခောျေး 

  ောျေးက ို တအောက် ေါဇယောျေး  င ်တဖော်ပ  ောျေး ေါသည။် 

 

စဉ်  စ ီံခ က်(Project)  ဦျေးစောျေးတ ျေး ၂၀၁၆ ၂၀၁၇ ၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ 

      အဆင  ်

၁   ို  တဆောငတ်ရျေးအတပခခံအတဆောက်အဦျေး ၁  Â Â 

   ောျေး  ိုျေး က်လောတစတရျေး 

၂ တက ျေးရ ော၏က နျ်ေး ောတရျေးကဏ္ဍ  ၂  Â Â Â ÂÂ 

   ိုျေး က်လောတစတရျေး 

၃ ဆ ိုလော ီျေးရရှ တရျေး ခ   ်ဆက်  ၃  Â  

 တဆောငရ် က်တရျေး 

၄ သင  ်င တ်သော အ  ိုျေးနှုနျ်ေးပဖင က်ောလ ၄  Â Â 

 ရှညတ်ခ ျေးတင တ ျေးန ိုင ်ည  ်အဖ ွဲြို့  ောျေးနငှ  ်

 ခ   ်ဆက်တရျေး 

၅ တက ျေးရ ော၏  ညော  ်တပ ောက် ှု  ၅  Â Â Â 

   ိုျေး က်တရျေး 

၆ တက ျေးရ ော၏တသောက်သံိုျေးတရက စစ  ၆    Â 

 အဆငတ်ပ တစတရျေး 

၇ လူငယ်  ောျေးအောျေး စ  ်ျေးတဆောငရ်ည ် ၇  Â Â 

 ပ  င  ်ငတ် ျေးတရျေး  

၈ စ ိုက်    ျေးတရျေးဆ ိုငရ်ောနညျ်ေး ညောဗဟို ၈  Â Â Â ÂÂ 

 သို ၊ကျွ ်ျေးက င ်ှု  ောျေး  ိုျေး က်တရျေး 

၉ အဖ ွဲြို့အစညျ်ေးဖ ံြို့ မဖ  ျေး  ိုျေး က် ှုဆ ိုငရ်ော ၉  Â Â 

 စ  ်ျေးရည ်ပ  င  ်ငတ် ျေးတရျေး 

၁၀ အလို ်အက ိုင ်အခ င အ်လ ်ျေး  ောျေးပ ောျေး ၁၀  Â Â Â ÂÂ 

 လောတစတရျေး 
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၁၁ တ  ျေးပ ြူတရျေးလို ်ငနျ်ေးဆ ိုငရ်ော  ၁၁  Â Â Â 

   ိုျေး က်တရျေး  

၉။ ဘ ်ဂ က်နငှ  ်တင တ ကျေးဆ ိုငရ်ော အစီအစဉ် 

 တအောက် ေါဇယောျေး  ငတ်ဖော်ပ  ောျေးတသော စီ ံခ ကအ်လ ိုက ် ဘ ်ဂ က ် ောဏ  ောျေးသည ် ရည်ည နျ်ေးန ူနော 

(indicative) အပဖစ ် က ိုျေးကောျေးရန ်   ောဏသော ပဖစ် ေါသည်။ အ ှန ်ကယ ် လ ိုအ ်တသော ဘ ်ဂ က်  ောဏ 

  က်ခ က ်န ိုငရ်န ်အတသျေးစ  ် ဆက်လက်၍ တဆောငရ် က်ရ ည်ပဖစ် ေါသည်။ တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေး အဖ ွဲြို့သည်  ခ   ြို့  

စီ ံခ က်  ောျေးက ို  တရျေးဆ ွဲရော  င ်  မ   ြို့နယအ်ဆင  ်  ဌောနဆ ိုငရ်ော   အဖ ွဲြို့အစည်ျေး  ောျေးအစည်ျေး  ောျေး နငှ  ် ဝနတ်ဆောင ်ှု 

တ ျေးသည ် လို ်ငနျ်ေး  ောျေး  ံ ှ ဘ ်ဂ က ် အ ေါအဝင ် စီ ံခ က်ပ  စို တရျေးဆ ွဲတရျေး အကူအညီ  ောျေး ရရှ ရန ်

လည်ျေးလ ိုအ ် ေါသည်။ တဖော်ပ  ောျေးတသော ရည်ည နျ်ေးဘ ်ဂ က်  ောဏ  င ်  တက ျေးရ ောလူ ို၏ တင သောျေး 

 ဟို ်တသော  ည ်ဝင ်ှု  ောျေးက ို  ည ်သ ငျ်ေးတဖော်ပ  ောျေးပခငျ်ေး  ရှ  ေါ။ တင သောျေး ဟို ်တသော ည ်ဝင ်ှု၊ ဥ  ော- 

လို ်အောျေး၊သွဲ၊ တက ောက်၊  စစည်ျေး က ရ ယော၊ အခ  န ်စသည်) 

စီ ံခ က်ဘ ဂ် က ်

စဉ် စ ီံခ က် 
ရန ံ်ို 

တင  

ရငျ်ေးနှျီေးပ    ်နှ ံှုအရ အို ်စိုသ ် ှ ်ပခငျ်ေး (က  ်) 

သော န ်

အသံိုျေး 

စရ   ်

တင လံိုျေး 

တင ရငျ်ေး 

အသံိုျေးစရ  ် 

စ  ်ျေးတဆောင ်

ရညပ်  င  ်

 ငတ်ရျေး 

လူသောျေးခ ငျ်ေး 

စောနော ှု 

အတ ောက်အ ံ  

၁ 
  ို  တဆောငတ်ရျေးအတပခခံအတဆောက်အ

ဦျေး  ောျေး   ိုျေး က်လောတစတရျေး 

     

၂ 
တက ျေးရ ော၏က နျ်ေး ောတရျေးဏ္ဍ  

  ိုျေး က်လောတစတရျေး 

     

၃ 
ဆ ိုလော ီျေးရရှ တရျေး ခ   ်ဆက် 

တဆောငရ် က်တရျေး။ 

     

၄ 

သင  ်င တ်သော 

အ  ိုျေးနှုနျ်ေးပဖင က်ောလရှည ်

တခ ျေးတင တ ျေးန ိုင ်ည  ်

အဖ ွဲြို့  ောျေးနငှ ခ်   ်ဆက်တရျေး 

     

၅ 
တက ျေးရ ော၏ ညော  ်တပ ောက် ှု 

  ိုျေး က်တရျေး 

     

၆ 
တက ျေးရ ော၏တသောက်သံိုျေးတရ က စစ      
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၁၀။ တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေး အတကောငအ် ညတ်ဖော် ည  ်နညျ်ေးလ ်ျေးနငှ  ်အစအီစဉ်  ောျေး 

 တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးစ ီံက နျ်ေးတရျေးဆ ွဲပခငျ်ေးက ို တက ျေးရ ောလူ ိုက ဦျေးတဆောင ် အတကောငအ် ည ်

တဖော် ည ် ပဖစသ်ပဖင  ် လို ်ငနျ်ေးတအောငပ် ငတ်ရျေးနငှ  ် ရည ်ှနျ်ေးခ က်  ောျေးသ ို  တရောက်ရှ  တရျေး ှောတက ျေးရ ော  င ်

 ောဝနရှ်   ေါသည။်  

(က) တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးအဖ ွဲြို့၏ အခနျ်ေးကဏ္ဍ 

 တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးစ ီံက နျ်ေးတရျေးဆ ွဲပခငျ်ေး  င ်ေါဝငတ်သော စ ီံက နျ်ေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေးက ို အ  တရောက်ဆံိုျေး 

အတကောငအ် ညတ်ဖော်ရန ်ောဝန ်ေှာ  ကျွန်ို ်  ို  တက ျေးရ ောလူ ို၏ ောဝန ် ပဖစ ်ေါသည။် ကျွန်ို ်  ို  တက ျေးရ ော 

ဖ ံြို့ မဖ  ျေး တရျေးအဖ ွဲြို့သည ် တ ေါငျ်ေးစ ်ည  နှု ငျ်ေးတရျေးနငှ  ် စ ီံခန  ခ် ွဲတရျေး ောဝနက် ို အဓ ကယူ ေါ ည။် အဖ ွဲြို့အစညျ်ေး 

အသျီေးသျီေး၊ တကော်  ီအသျီေးသျီေးအောျေး  ောဝန ် ောျေးခ ွဲတဝအ ်နငှျ်ေး၍ သက်ဆ ိုငရ်ောစီ ံက နျ်ေး  ောျေး တဆောငရ် က် 

န ိုငရ်နဦ်ျေးတဆောင ်  ေါ ည။် ဥ  ော-  ဘဆရောအသငျ်ေးသည ် တက ျေးရ ော ူလ နျ်ေးတက ောငျ်ေး၏  ညောတရျေး 

အရည ် အတသ ျေး တကောငျ်ေး  န ်   ိုျေး က်ရန ်  ောဝနယ်ူတဆောငရ် က်တစ၍ လယ်သ ောျေးအဖ ွဲြို့က 

တက ျေးရ ောလယ်ယော ကိုန ်ို ်လ ်ျေးအဆင ပ်  င  ် ပခငျ်ေးလို ်ငနျ်ေးက ို  ောဝနယူ် တဆောငရ် က်တစပခငျ်ေး 

ပဖစ ်ေါသည။် 

(ခ) ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေး    ်ဖက်အဖ ွဲြို့အစညျ်ေး 

အဆငတ်ပ တစတရျေး 

၇ 
လူငယ်  ောျေးအောျေး စ  ်ျေးတဆောငရ်ည ်

ပ  င  ်ငတ် ျေးတရျေး 

     

၈ 
စ ိုက်    ျေးတရျေးဆ ိုငရ်ော နညျ်ေး ညောဗဟို 

သို ၊ကျွ ်ျေးက င ်ှု  ောျေး  ိုျေး က်တရျေး 

     

၉ 
အဖ ွဲြို့အစညျ်ေးဖ ံြို့ မဖ  ျေး  ိုျေး က် ှုဆ ိုငရ်ော 

စ  ်ျေးရညပ်  င  ်ငတ် ျေးတရျေး 

     

၁၀ 
အလို ်အက ိုင ် အခ င  ် အလ ်ျေး  ောျေး 

ပ ောျေး လောတစတရျေး 

     

၁၂ 
တ  ျေးပ ြူတရျေးလို ်ငနျ်ေးဆ ိုငရ်ော 

  ိုျေး က်တရျေး 
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 ကျွန်ို ်  ို   တက ျေးရ ောအဖ ွဲြို့  ောျေးက ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးစ ီံက နျ်ေး  ောျေး အတကောငအ် ညတ်ဖော်ရော  င ် ဦျေးတဆောင ်

စ ီံခန  ခ် ွဲ ှု  ောဝနယူ်တဆောငရ် က်တသော်လညျ်ေး အပခောျေးတသော ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေး   ်ဖက်အဖ ွဲြို့  ောျေးက ိုလညျ်ေး ရှောတဖ  

ဆက်သ ယ် ူျေးတ ေါငျ်ေးရနလ် ို ေါ ည။် ကျွန်ို ်  ို   က ိုယ်  ိုင ်  ်န ိုငတ်သော အကူအည ီ ောျေး ရယ ူ

တဆောငရ် က်ရနပ်ဖစ ်ေါသည။် ဥ  ော-  ဘဆရောအသငျ်ေးသည ်  ူလ နျ်ေး ညောတရျေး သင ်ကောျေး  ှုအရည ်

အတသ ျေး   ိုျေး က်တရျေးတဆောငရ် က်ရန ် မ   ြို့နယ် ညောတရျေးဌောနနငှ  ် ခ   ်ဆက်ည  နှု ငျ်ေး တဆောငရ် က်ရ ေါ ည။် 

လယ်သ ောျေး အဖ ွဲြို့အစညျ်ေးကလညျ်ေး လယ်ယောကိုန ်ို ်လို ်ငနျ်ေးအတ ောက်အကူပ   လ ်ျေးအဆင  ်

ပ  င  ်ငရ်န ် မ   ြို့နယ် တဆောက်လို ်တရျေးဌောနနငှ  ် ဆက်သ ယ်၍ အငဂ် ငန်ယီောေဇီ ိုငျ်ေး ံိုစနံငှ  ်   က်ခ က် ှု 

ဆ ိုငရ်ော အကူအည ီ ောျေး ရယူရ ေါ ည။် 

(ဂ) ကန ်ရ ိုက်နငှ  ်ဝနတ်ဆောင ်ှုတ ျေးသည  ်အဖ ွဲြို့အစညျ်ေး  ောျေး 

 စ ီံက နျ်ေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေး၏ အတသျေးစ  ်လို ်ငနျ်ေးအ    ျေးအစောျေးတဖော်ပ ခ က်  င ်  ငေ်ေါတခေါ်ယူတဆောင ်

ရ က် ရ ည ် က စစ  ောျေးက ိုလညျ်ေး တ  ြို့ရ ေါ ည။် ဤလို ်ငနျ်ေး အ    ျေးအစောျေး  ောျေးအ  က် တအောက် ေါ အဖ ွဲြို့ 

အစညျ်ေး/ ိုဂဂ  လ်  ောျေး၏ ေါဝင ်ှု ှောအ ှန ်ငလ် ိုအ ် ေါ ည။်တဆောက်လို ်တရျေး၊ ကကီျေး က ်တရျေးစသည်  

လို ်ငနျ်ေး 

  ောျေးအ  က်ကန ်ရ ိုက်  ောျေးစ ိုက်    ျေးတရျေး၊တ  ျေးပ ြူတရျေးစသည သ်င ်နျ်ေး  ောျေးအ  က်နညျ်ေး ညောဆ ိုငရ်ောနငှ  ်

စ ီံခန  ခ် ွဲ ှုဆ ိုငရ်ော ဝနတ်ဆောင ်ှုတ ျေးသည အ်ဖ ွဲြို့  ောျေး ( န ိုငင် ံကော ဖ ံြို့ မဖ  ျေး ှု အဖ ွဲြို့အစညျ်ေး  ောျေး၊ 

တေသဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေး 

အဖ ွဲြို့အစညျ်ေး  ောျေး၊ ိုဂဂလ ကအဖ ွဲြို့အစညျ်ေး  ောျေး၊လူ ိုအဖ ွဲြို့အစညျ်ေး  ောျေး)ကန ်ရ ိုက်နငှ ဝ်နတ်ဆောင ်ှုတ ျေးသည  ်

အဖ ွဲြို့အစညျ်ေး  ောျေးက စ ီံက နျ်ေးလို ်ငနျ်ေး  င ် တဖော်ပ  ောျေးတသော သ ်သ ်  ှ ် ှ က် စစ  ောျေးက ိုသော 

ကကီျေး က ် ှုတ ျေး ညပ်ဖစမ် ီျေး လို ်ငနျ်ေး စခ်ိုလံိုျေး လ  ်ျေးပခံ ကကီျေး က ်ရန ်  ောဝန ်ှော ကျွန်ို ်  ို   တက ျေးရ ော 

ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးအဖ ွဲြို့က  ောဝနတ် ျေး ောျေးတသောအဖ ွဲြို့ ခ ွဲ၏  ောဝနသ်ောပဖစ ်ေါသည။် အခ   ြို့ က စစ  ောျေး  င ် 

ကကီျေး က ် တရျေး ောဝန ်ှော  မ   ြို့နယ် သကဆ် ိုငရ်ော ဦျေးစျီေးဌောနက  ောဝနယ်ူ ေါ ည။် ဤက စစ    ျေး   င ် 

တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေး ဖတရျေးအဖ ွဲြို့သည်  ောဝနတ် ျေး ောျေးတသော အဖ ွဲြို့ ခ ွဲက ို ဦျေးတဆောင၍် မ   ြို့နယ်ဌောနဆ ိုငရ်ော အဖ ွဲြို့ 

အစညျ်ေး  ောျေးနငှ  ်နျီေးနျီေးက ်က ်   ူျေးတ ေါငျ်ေးတဆောငရ် က် ေါ ည။် 

(ဃ) တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေး လည ် ်ရနန်ငှ  ် ပ  ပ င ် နျ်ေးသ  ်ျေးရနအ်  က ်အဖ ွဲြို့အစညျ်ေးဆ ိုငရ်ော 

အစအီစဉ်  ောျေးနငှ  ်တင တ ကျေးဆ ိုငရ်ော အစအီ  ံ ောျေး 

 ကျွန်ို ်  ို  တကော်  ီအတနပဖင  ်လို ်ငနျ်ေး စခ်ိုခ ငျ်ေးစအီ  က် တရရှည ်ည ်ံ တရျေး အစအီစဉ်  ောျေး 

 ောျေးရှ  ည။် ဥ  ောအောျေးပဖင  ် ံ ောျေးတဆောက်လို ်ပခငျ်ေး လို ်ငနျ်ေး  င ်အသံိုျေးပ  သ ူ ောျေး ံ  ှအသံိုျေးပ  ခ  
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တကောက်ခံပခငျ်ေး၊ တစ နောအတလ ောက ်  ည ဝ်ငလ် ိုသ ူ ောျေး ံ  ှ အလ တင တကောက်ခံပခငျ်ေး   ို  က ို တဆောင ်

ရ က် ည။်   ို  အပ င ် ံ ောျေးအတ ေါ် ပဖ ်သနျ်ေးသ ောျေးလောသယ်ယူ ည  ် စစညျ်ေး  ောျေး၏  ောဏက ို ကန  သ် ် 

ပခငျ်ေး ကွဲ သ ို  တသော စညျ်ေးက ်ျေး  ောျေး သ ် ှ ် ည။် 

 ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေး တရရှည ်ည ်ံ တရျေးအ  က် လို ်ငနျ်ေးအလ ိုက် သက်ဆ ိုငရ်ော အဖ ွဲ ြို့ ခ ွဲအောျေး 

 ောဝနအ် ်နငှျ်ေး တဆောငရ် က် ည ် ပဖစ ်ေါသည။် ဥ  ောအောျေးပဖင  ်  ံ ောျေးပ  ပ င ်   နျ်ေးသ  ်ျေးတရျေးအ  က် 

လ ်ျေး တကော်  ီ၊ စောသငတ်က ောငျ်ေးပ  ပ င ်   နျ်ေးသ  ်ျေးတရျေးအ  က်   ဘဆရောအသငျ်ေးစသညပ်ဖင  ် တဆောင ်

ရ က် ေါ ည။်  

၁၁။ စ ီံက နျ်ေးအောျေး စဉ်ဆက် ပ  ်တလ လောဆနျ်ေးစစပ်ခငျ်ေးနငှ  ်အကွဲပဖ ်သံိုျေးသ ်ပခငျ်ေး 

 ကျွန်ို ်  ို  ၏ တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးစ ီံက နျ်ေးတရျေးဆ ွဲပခငျ်ေး အတကောငအ် ညတ်ဖော်ရော  င ်   ိုျေး က် ှု 

အတပခ အတနအောျေး စနစ ်က ကကီျေး က ်စစတ်ဆျေး အကွဲပဖ ် က ေါ ည။် အစကနဦျေး၌ 

ကကီျေး က ်စစတ်ဆျေးအကွဲပဖ ်ပခငျ်ေး လို ်ငနျ်ေးက ို ရ ို ျေးရှငျ်ေးလ ယ်ကူတသောနညျ်ေးလ ်ျေးပဖင  ် တဆောငရ် က် ေါ ည။် 

သ ို   ှသော ရညရ် ယ်သည ်အ  ိုငျ်ေးကကီျေး က ်စစတ်ဆျေးအကွဲပဖ ်သည ်လို ်ငနျ်ေးက ို မ ီျေးတပ ောက်တအောင ်

တဆောငရ် က် န ိုင ်ေါလ   ် ည။် 

 လူ ိုဗဟ ိုပ  ၍ အောျေးလံိုျေး ူျေးတ ေါငျ်ေး ေါဝငတ်သော တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးစ ီံက နျ်ေးတရျေးဆ ွဲပခငျ်ေး အတကောင ်

အ ည ် တဖော်တသော နညျ်ေးလ ်ျေးက ို လက်က ိုငက် င သ်ံိုျေးသည အ်တလ ောက် ကျွန်ို ်  ို  သည ်

တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေး လို ်ငနျ်ေး  ောျေးက ို ကကီျေး က ်စစတ်ဆျေး သံိုျေးသ ်ရော  င ် တက ျေးရ ောအ  ငျ်ေးရှ  

အဖ ွဲြို့အစညျ်ေး  ောျေး ၊ အ  ်တ ောငစ်ို  ောျေး  က်ကကစ ော အ ူ  ူျေးတ ေါငျ်ေးတဆောငရ် က်ရန ် တဆောငရ် က် ေါ ည။် 

ဤသ ို   တဆောငရ် က် န ိုငရ်န ် သင တ် ော်တသော အဖ ွဲြို့အစညျ်ေးစနစ ် ၊လို ် ံိုျေးလို ်နညျ်ေး  ောျေး 

 ညတ်ဆောက် ေါ ည။် 

(က) ကကီျေး က ်စစတ်ဆျေးပခငျ်ေး (Monitoring) 

 အ ူျေးသပဖင  ် ကျွန်ို ်  ို  သည ် ကျွန်ို  ို  တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးစ ီံက နျ်ေးတရျေးဆ ွဲပခငျ်ေး၏ လို ်ငနျ်ေး  ိုငျ်ေး 

ဆ ိုငရ်ော   ိုျေး က် ှုနငှ  ်တင တ ကျေးဆ ိုငရ်ော   ိုျေး က် ှု  ို  က ို ကကီျေး က ်စစတ်ဆျေး ေါ ည။် ၎ငျ်ေးစစတ်ဆျေးပခငျ်ေးက ို  

သံိုျေးလ  ် အစအီစဉ်ပဖင  ်  တဆောငရ် က် ေါ ည ် ။ ကကီျေး က ်စစတ်ဆျေးပခငျ်ေး လို ်ငနျ်ေးက ို တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေး 

တရျေးအဖ ွဲြို့၏   စစီဉ် ှုပဖင  ် သက်ဆ ိုငရ်ောစ ီံက နျ်ေး လို ်ငနျ်ေးအလ ိုက်   ောဝနယ်ူ   တဆောငရ် က ်တနတသောအဖ ွဲြို့ 

အစညျ်ေးသည ်တကော်  ီအသျီေးသျီေး  ို  က       ို    ောဝနက် ရော ကဏ္ဍအလ ိုက် စစတ်ဆျေးသံိုျေးသ ် ေါ ည။် 

 အဖ ွဲြို့ ခ ွဲအသျီေးသျီေးသည ်      ို  ၏ စ ီံက နျ်ေးဆ ိုငရ်ော ကနဦျေး သ ငျ်ေးအခ က်အလက်  ောျေး ရရှ တအောင ်

တဆောငရ် က် က ေါ ည။် ယငျ်ေးအတပခခံ သ ငျ်ေးအခ က်အလက်  ောျေးသည ်စ ီံက နျ်ေး၏   ိုျေး က် ှုက ို  
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  ိုငျ်ေး ော  ည  ် အည နျ်ေးက နျ်ေး  ောျေး ပဖစ ်ေါသည။် (၃)လ  ် ကိုနဆ်ံိုျေးခ  န ် ိုငျ်ေး  င ် အဖ ွဲြို့ နငှ  ် အဖ ွဲြို့ ခ ွဲ 

အသျီေးသျီေးသည ် ၎ငျ်ေး  ို   ၏ ကကီျေး က ်စစ်တဆျေးတ  ြို့ ရှ  ှု အစရီငခ်ံစောက ို ရ ောလူ ိုအစညျ်ေးအတဝျေး၌ 

အစရီငခ်ံ  

 ငပ်  ေါ ည။် ဆက်လက် ည  နှု ငျ်ေးတဆောငရ် က်ရ ည  ်က စစ  ောျေးက ို တက ျေးရ ောဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးတရျေးအဖ ွဲြို့  ှ ဦျေးတဆောင ်

 ေါ ည။် (၃)လ  ် ကကီျေး က ် စစတ်ဆျေး ှု အစရီငခ်ံစောသည ် တအောက် ေါအခ က်အလက်  ောျေးအတ ေါ် 

ဦျေး ည ်ေါ ည။် 

(၁) လို ်ငနျ်ေး  ိုငျ်ေးဆ ိုငရ်ော  ိုျေး က် ှုစ ီံက နျ်ေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေး လို ်ငနျ်ေး  ိုငျ်ေး  ိုျေး က် ှုနငှ  ် မ ီျေးတပ ောက် ှု 

အ  ိုငျ်ေးအ ောအတကောငအ် ညတ်ဖော်ရော  င ်  ကံ တ  ြို့ရတသော အခက်အခွဲ အဟန  အ် ောျေး  ောျေးနငှ  ်

ပ  ပ ငသ်င တ်သော အဆ ိုပ  ခ က်  ောျေး၊ပ  ပ င ် တပ ောငျ်ေးလွဲတဆောငရ် က်ရနလ် ိုအ ်တသော ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးဗ ြူဟောနငှ  ်

စ ီံက နျ်ေး  ောျေး 

(၂) တင တ ကျေးဆ ိုငရ်ော   ိုျေး က် ှုတင သောျေးနငှ  ် တင သောျေး ဟို ်တသော အရငျ်ေးအနှျီေးလ ိုအ ်ခ က်  ောျေး 

စိုစညျ်ေးမ ီျေး ှု ( ူလလ ော ောျေးခ က်နငှ  ်နှု ငျ်ေးယှဉ်၍)၊ 

(၃) လ  ်ကိုန ် ငရှ် တသော တင သောျေးနငှ  ် အပခောျေး စစညျ်ေးလက်က န၊်တင သောျေးနငှ  ် တင သောျေး ဟို ်တသော 

အရငျ်ေးအပ စ ် ောျေးစိုတဆောငရ် က်ရော  င ်  ကံ တ  ြို့ရတသော အခက်အခွဲ  ောျေး၊ ပ ဿနော  ောျေး၊ တင တ ကျေး 

စိုတဆောငျ်ေးပ ငဆ်င ်ှု   ိုျေး က်ရန ် အဆ ိုပ  နညျ်ေးလ ်ျေး  ောျေး ၊ တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးအဖ ွဲြို့သည ် (၃)လ  ် 

ကကီျေး က ်စစတ်ဆျေး ှု အစရီငခ်ံစော အနစှခ်   ်က ို ပ  စိုပ ငဆ်င ် မ ီျေး သက်ဆ ိုငရ်ော တက ျေးရ ော အို ်စိုဥကက ဌနငှ  ်

သက်ဆ ိုငရ်ော မ   ြို့နယ်ဦျေးစျီေးဌောန  ောျေးသ ို   အစရီငခ်ံတ ျေး  ို   ေါ ည။် အစရီငခ်ံစောသည ် စော  က်နေှာ ၂-၃ 

  က်နေှာခန   ်ေါဝင၍် တအောက် ေါအခ က်အလက်  ောျေးက ို အဓ က ောျေးတဖော်ပ  ေါ ည။် ၎ငျ်ေးအစရီငခ်ံစော  င ်

အခက်အခွဲနငှ  ် ရငဆ် ိုငတ်က ော်လ ောျေး ှု  ောျေး၊ တက ျေးရ ောသ/ူသောျေး  ောျေး ပ  ပ င ် တပ ောငျ်ေးလွဲ တဆောငရ် က် ည အ်စီ 

အစဉ်  ောျေး၊ လ ိုအ ်တသော အကူအည ီအတ ောက်အ ံ   ောျေး စသည ် ို   ေါဝင ်ေါ သည။်  

(ခ) နစှ ် ်လည ်တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေး တရျေးဆ ွဲပခငျ်ေး အကွဲပဖ ်  ွဲ 
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 စ ီံက နျ်ေးကောလနစှ ်စန်စှက်ိုနဆ်ံိုျေး  င ် စ ီကံ နျ်ေး၏   ိုျေး က် ှု အတပခအတနက ို ဘက်စံို 

ရှု ြို့တ ောင  ်ှ ပ နလ်ညသ်ံိုျေးသ ် အကွဲပဖ ် က ေါ ည။် ဤနစှ ် ်လည ် သံိုျေးသ ်တ  ြို့ဆံို  ွဲ၏ ရညရ် ယ် 

ခ က် ှော ကျွန်ို ်  ို   တဆောငရ် က်တသော တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေး၏   ိုျေး က် ှုအတပခအတန  ောျေးက ို 

တအောက် ေါအဖ ွဲြို့အစညျ်ေး/ ိုဂဂ  လ်  ောျေးအောျေး ကျွန်ို ်  ိုတက ျေးရ ောက ဖ  ် ကောျေးအသ တ ျေး ငပ် န ိုငတ်သော 

အခ ငအ်လ ်ျေး ဖန ်ီျေးန ိုငရ်န ် ပဖစ ်ေါသည။် ဖ  ် ကောျေး ည အ်ဖ ွဲြို့အစညျ်ေး  ောျေး ှော-တက ျေးရ ောအို ်စို 

အို ်ခ   ်တရျေး အဖ ွဲြို့၊ မ   ြို့နယ်အို ်ခ   ်တရျေး  ျေး နငှ  ် အပခောျေးသက်ဆ ိုငရ်ော အဖ ွဲြို့အစညျ်ေး  ောျေး (တင တ ကျေး ည  ်

ဝငသ် ူ ောျေး ၊ ိုဂဂလ ကလို ်ငနျ်ေးရှင ် ောျေး)၊ သ ငျ်ေး  ီေယီော  ောျေး ၊ ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးအဖ ွဲြို့အစညျ်ေး  ောျေး 

စသည ် ို  ပဖစ ်ေါသည။် နစှ ် ်လညသ်ံိုျေးသ ်  ွဲ ှ ကျွန်ို ်  ို  ၏ ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေး   ်ဖက်အဖ ွဲြို့အစညျ်ေး  ောျေးနငှ  ်

အပခောျေး ေါဝင ် သက်ဆ ိုငသ် ူ   ောျေး ံ  ှ အ ကံပ  ခ က်၊ သံိုျေးသ ်ခ က်   ောျေး ရယူန ိုငတ်သော 

အခ င အ်လ ်ျေးက ိုလညျ်ေး ရရှ  ေါ ည။်  ဤအ ကံ ပ  ခ က်  ောျေးပဖင  ်  ကျွန်ို ်  ို  ၏   

ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးအစအီစဉ်က ိုပ  ပ ငတ်ဆောငရ် က်န ိုင ်ည ် ပဖစ ်ေါသည။် 

(ဂ) နညျ်ေး ညောဆ ိုငရ်ော အကူအည ီ

 ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးအစအီစဉ်တရျေးဆ ွဲပခငျ်ေးနငှ  ် စ ီံတဆောငရ် က်စဉ်အစကနဦျေးကောလ  င ်

ယခိုကွဲ သ ို  အခ  န ် ိုငျ်ေး အလ ိုက ် တလ လောတစောင  ်ကည ပ်ခငျ်ေးနငှ  ် အကွဲပဖ ်ပခငျ်ေးဆ ိုငရ်ောကွဲ သ ို   

နညျ်ေး ညောအကူအည ီ ောျေးက ို မ   ြို့နယ်အဖ ွဲြို့အစညျ်ေး  ောျေး ံ  ှ လ ိုအ ် ည ်ပဖစသ်ည။် 
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တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးအက   ျေးတဆောင ် ောျေး တဆောငရ် က်ရ ည ် တရှြို့လို ်ငနျ်ေး 

…………………….. တက ျေးရ ော၊ …………………….. တက ျေးရ ောအို ်စို၊ ……………….မ   ြို့နယ ်

စဉ် အတ ကောငျ်ေးအရော 
ရက်စ ွဲ 

လို ်တဆောင ်ည သ် ူ
 ှ    

၁ ရ ်  /ရ ်ဖ၊ရောအ  ်  ျေးနငှ အ် ူ က နျ်ေးဂဏနျ်ေး၊ 

သ ငျ်ေးအခ က်အလက်တကောက်ယူ ည သ် ူ ောျေး 

တရ ျေးခ ယ်ပခငျ်ေး(စောရငျ်ေးတကောက်ယူတရျေးအဖ ွဲြို့ ဖ ွဲ ြို့စညျ်ေးပခငျ်ေး) 

  ရ ်  /ရ ်ဖ၊ရောအ  ်  ျေး၊ 

ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးအက   ျေးတဆောင ်

နစှဦ်ျေးနငှ အ် ူ 

၂ စောရငျ်ေးတကောက်ယူတရျေးအဖ ွဲြို့အောျေး စအ်  ်တ ောငစ်ို 

အလ ိုက် အခ က်အလက်တကောက်ယူနညျ်ေး  ောျေးအောျေး  

ရှငျ်ေးလငျ်ေးပ သပခငျ်ေး 

  ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးအက   ျေးတဆောင ်

နစှဦ်ျေး 

၃ တက ျေးရ ောအဆင  ်အခ က်အလက ်တကောက်ယူပခငျ်ေး   

ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးအက   ျေးတဆောင ်
 တက ျေးရ ောသယံဇော ပ တပ  ံိုတရျေးဆ ွဲပခငျ်ေး   

 ဓနဥစစောဓနအဆင  ်သ ် ှ ်ပခငျ်ေး   

 ဦျေး ညအ်ို ်စို  ောျေးဖ ွဲြို့၍ တဆ ျေးတန ျေးပခငျ်ေး   

၄  စအ်  ်တ ောငစ်ိုအလ ိုက်အခ က်အလက်တကောက်ယူပခငျ်ေး   စောရငျ်ေးတကောက်ယူတရျေးအဖ ွဲြို့ နငှ  ်

ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးအက   ျေးတဆောငန်စှဦ်ျေး ၅ ဝ ်ျေးစောဖူလံို ှုနငှ  ် အတကကျေး ငရှ်  ှု စစ ် ်ျေးတကောက် 

ယူပခငျ်ေး 

  

၆ တက ျေးရ ောသ/ူသောျေး  ောျေးနငှ အ် ူ တဆ ျေးတန ျေးဆံိုျေးပဖ ်ပခငျ်ေး 

လို ်ငနျ်ေးစဉ်  ောျေး ပ  လို ်ပခငျ်ေး 

   

 ဓနဥစစောဓနအဆင သ် ် ှ ် ှုက ိုအ ညပ်  ပခငျ်ေး   ရ ်  /ရ ်ဖ၊ရောအ  ်  ျေး၊ 

ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးအက   ျေးတဆောင ်

နစှဦ်ျေးနငှ အ် ူ 

 တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးစ ီံက နျ်ေး  ောျေးက ို ဦျေးစောျေးတ ျေးအဆင  ်

သ ် ှ ်ပခငျ်ေး 

  

 တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးအဖ ွဲြို့ ဖ ွဲြို့စညျ်ေးပခငျ်ေး   

၇ တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေး အတ ောက်အကူပ   ဇယောျေး  င ် က နျ်ေး 

ဂဏနျ်ေးနငှ  ်သ ငျ်ေးအခ က်အလက်  ောျေး ပဖည သ် ငျ်ေးပခငျ်ေး 

  ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးအက   ျေးတဆောင ်

နစှဦ်ျေး 

၈ တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးအတ ောက်အကူပ  ဇယောျေး၊ တပ  ံို၊ 

ဦျေးစောျေး တ ျေးစ ီံခ က်၊ ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးက ငျ်ေးဆက်၊ တက ျေးရ ော ဖ ံြို့ မဖ  ျေး 

တရျေးအဖ ွဲြို့ အဖ ွဲြို့ဝငစ်ောရငျ်ေး၊ အ  ်တ ောငစ်ိုစောရငျ်ေး၊ ဝ ်ျေးစော 

ဖူလံို  ှုစစ ် ်ျေး စသည ် ို  အောျေး မ   ြို့နယ ် တက ျေး/လက ်

  ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးအက   ျေးတဆောင ်

နစှဦ်ျေးနငှ  ် တက ျေး/လက ်

ဝန ် ်ျေး 
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ဦျေးစျီေးဌောနသ ို   တ ျေး  ို  ပခငျ်ေး နငှ  ်အ ကံပ  ခ က် ရယူပခငျ်ေး 

၉ တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးစ ီံက နျ်ေးစော  ်ျေး တရျေးသောျေးပခငျ်ေး   အက   ျေးတဆောငန်စှဦ်ျေး+ တက ျေး 

ရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးအဖ ွဲြို့ ဝင ် ောျေး နငှ  ်

တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေး တရျေးက ို စ  ် 

 ဝငစ်ောျေး သ ူ ောျေး 

တက ျေး/လက်ဦျေးစျီေးဝန ် ်ျေး အ ည ် -    ဖိုနျ်ေး - 

ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေး အက   ျေးတဆောင ်အ ည ်  -    ဖိုနျ်ေး - 

တနောက်ဆက်  ွဲ (၁) 

 

တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးအတ ောက်အကူပ  ဇယောျေး  ောျေး 

(၁)   တက ျေးရ ောလူ ှုစျီေး  ောျေးတရျေး အတပခအတန 

(၁.၁)  လဦူ်းကရနငှ  လဦူ်းကရဆိိုင ရာအခ က အလက မ ာ်း 

ဇယာ်း ( ၁) လဦူ်းကရနငှ   လဦူ်းကရဆိိုင ရာ အခ က အလက မ ာ်း 

အသက အိုြ စို က ာ်း မ စိုစိုကြေါင ်း 
စိုစိုကြေါင ်း

၏%  

၁ နစှတ်အောက် န ို  စ ို  အရ ယ် ၃ ၃ ၆  

၁ နစှ ်ှ ၅နစှ ်

တအောက် 
၅နစှတ်အောက်ကတလျေးငယ ် ၁၈ ၁၁ ၂၉ 

 

၅ နစှ ်ှ ၉နစှအ်    ူလ နျ်ေးတက ောငျ်ေးသောျေးအရ ယ ် ၁၅ ၁၁ ၂၆  

၉ နစှအ် က် ှ ၁၅ 

နစှ ်အ   

အလယ် နျ်ေးတက ောငျ်ေးသောျေးအ

ရ ယ် 
၂၀ ၁၈ ၃၈ 

 

၁၅ နစှအ် က်  ှ

၆၀နစှ ်အ   
အလို ်လို ်န ိုငသ်ည် အရ ယ် ၁၆၃ ၁၄၈ ၃၁၁ 

 

၆၀ နစှန်ငှ်  အ က် သက်ကကီျေးရ ယ်ကကီျေး ၁၃ ၁၁ ၂၄  

စိုစိုကြေါင ်း လဦူ်းကရ  -  ၄၃၄ ၂၃၂ ၂၀၂ ၄၃၄  
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အသက အိုြ စို က ာ်း မ စိုစိုကြေါင ်း 
စိုစိုကြေါင ်း

၏%  

စိုစိုကြေါင ်း အမိ ကထာင စို - ၇၇ တစ အမိ ကထာင ရိှ ြ မ ်းမျှဦ်းကရ - ၅.၆၄% 

ရင ်းပမစ … (၁) အမိ ကထာင စိုစာရင ်း ကကာက ယမူှု၊ (၂) ကက ်းရ ာအိုြ စို အိုြ ခ  ြ ကရ်းမ ်းရံို ်း။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။ ကက ်းရ ာတ င  အမိ ကပခ (၇၇)အမိ ရိှမြ ်း က ာ်း(၂၃၂)ကယာက နငှ   

မ(၂၀၂)ကယာက ရိှမြ ်း ကြေါင ်း(၄၃၄)ကယာက ရိှြေါသည ။ 
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(၁.၂)   အလိုြ လိုြ နိိုင သ ူအင အာ်း 

(၁.၂.၁) လိုြ သာ်းအင အာ်းနငှ   ဝင ကင ရလိုြ ငန ်း အမ ိ ်းအစာ်း 

ဇယာ်း (၂) လိုြ သာ်းအင အာ်းနငှ   ဝင ကင ရလိုြ ငန ်း အမ ိ ်းအစာ်း 

စဉ် လို ်ငနျ်ေး  ောျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ်   ွဲဖက် 

လို ်က ိုငသ်ဦူျေး

တရ 

 ှ ်

ခ က ်အ  ်တ ောငစ်ို % 
  သောျေးစိုဝငလ်ို ်

အောျေး 

၁ စ ိုက်    ျေးတရျေး (သျီေးနှ ံ ို ်လို ်တရျေး) 

 က ိုယ်  ိုင ်လို ်ငနျ်ေး      

 
အလို ်သ ောျေး၊က  နျ်ေး၊ ရောသ ီ

အလ ိုက် အလို ်သ ောျေး 
 

 
   

၂   ရစဆောန ်တ  ျေးပ ြူတရျေး  

 က ိုယ်  ိုင ်လို ်ငနျ်ေး      

 
အလို ်သ ောျေး၊က  နျ်ေး၊ ရောသ ီ

အလ ိုက် အလို ်သ ောျေး 
 

 
   

၃ ငေါျေးဖ ်ျေး လို ်ငနျ်ေး  

 က ိုယ်  ိုင ်လို ်ငနျ်ေး      

 
အလို ်သ ောျေး၊က  နျ်ေး၊ ရောသ ီ

အလ ိုက် အလို ်သ ောျေး 
 

 
   

၄ သ တ   ူျေးတဖော်တရျေး၊ တက ောက် ို ်လို ်တရျေး နငှ်  သဘောဝရငျ်ေးပ စ ် ောျေး  ို ်လို ်ပခငျ်ေး 

 က ိုယ်  ိုင ်လို ်ငနျ်ေး      

 
အလို ်သ ောျေး၊က  နျ်ေး၊ ရောသ ီ

အလ ိုက် အလို ်သ ောျေး 
 

 
   

၅  ို ်ကိုနလ်ို ်ငနျ်ေး 

 က ိုယ်  ိုင ်လို ်ငနျ်ေး      
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စဉ် လို ်ငနျ်ေး  ောျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ်   ွဲဖက် 

လို ်က ိုငသ်ဦူျေး

တရ 

 ှ ်

ခ က ်အ  ်တ ောငစ်ို % 
  သောျေးစိုဝငလ်ို ်

အောျေး 

 
အလို ်သ ောျေး၊က  နျ်ေး၊ ရောသ ီ

အလ ိုက် အလို ်သ ောျေး 
 

 
   

၆ လ  ်စစ၊် ဓော ်တင ြို့ နငှ်  တရတ ျေးတဝတရျေး 

 က ိုယ်  ိုင ်လို ်ငနျ်ေး      

 
အလို ်သ ောျေး၊က  နျ်ေး၊ ရောသ ီ

အလ ိုက် အလို ်သ ောျေး 
 

 
   

၇ တဆောက်လို ်တရျေး၊ လက်သ ောျေး၊  နျ်ေးရံ လို ်ငနျ်ေး 

 က ိုယ်  ိုင ်လို ်ငနျ်ေး      

 
အလို ်သ ောျေး၊က  နျ်ေး၊ ရောသ ီ

အလ ိုက် အလို ်သ ောျေး 
 

 
   

၈ ယောဉ်၊ စက်က ရ ယော၊ အ  ်သံိုျေး  စစညျ်ေး  ောျေး ပ ငဆ်ငတ်ရျေး  

 က ိုယ်  ိုင ်လို ်ငနျ်ေး      

 
အလို ်သ ောျေး၊က  နျ်ေး၊ ရောသ ီ

အလ ိုက် အလို ်သ ောျေး 
 

 
   

၉ ကျွ ်ျေးက င ်ညောရှင ် ောျေး (ဆ ံင၊်အလှပ င၊်အ ်ခ   ်၊ အငဂ် ငန်ယီော၊ သင ်နျ်ေးတ ျေးသ ူစသည)် 

 က ိုယ်  ိုင ်လို ်ငနျ်ေး      

 
အလို ်သ ောျေး၊ က  နျ်ေး၊ 

ရောသအီလ ိုက် အလို ်သ ောျေး 
 

 
   

၁၀ လက်လ-ီလက်ကောျေး တရောငျ်ေးဝယ်တရျေး 

 က ိုယ်  ိုင ်လို ်ငနျ်ေး      

 အလို ်သ ောျေး၊က  နျ်ေး၊ ရောသ ီ      
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စဉ် လို ်ငနျ်ေး  ောျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ်   ွဲဖက် 

လို ်က ိုငသ်ဦူျေး

တရ 

 ှ ်

ခ က ်အ  ်တ ောငစ်ို % 
  သောျေးစိုဝငလ်ို ်

အောျေး 

အလ ိုက် အလို ်သ ောျေး 

၁၁ ဟ ို ယ် နငှ်  စောျေးတသောက်ဆ ိုင ်လို ်ငနျ်ေး 

 က ိုယ်  ိုင ်လို ်ငနျ်ေး      

 
အလို ်သ ောျေး၊က  နျ်ေး၊ ရောသ ီ

အလ ိုက် အလို ်သ ောျေး 
 

 
   

၁၂   ို  တဆောငတ်ရျေး၊ သ ိုတလှောငတ်ရျေး နငှ်  ဆက်သ ယ်တရျေး 

 က ိုယ်  ိုင ်လို ်ငနျ်ေး      

 
အလို ်သ ောျေး၊က  နျ်ေး၊ ရောသ ီ

အလ ိုက် အလို ်သ ောျေး 
 

 
   

၁၃ 
တင တခ ျေး ဝနတ်ဆောင ်ှု လို ်ငနျ်ေး (ဘဏ ် နငှ်  တင တခ ျေးပခငျ်ေး အ ေါအဝင ် တင တ ကျေးဝနတ်ဆောင ်ှု 

လို ်ငနျ်ေး) 

 က ိုယ်  ိုင ်လို ်ငနျ်ေး      

 
အလို ်သ ောျေး၊က  နျ်ေး၊ ရောသ ီ

အလ ိုက် အလို ်သ ောျေး 
 

 
   

၁၄ အ  ်ပခံတပ  တရောငျ်ေးဝယ် ငေှာျေးရ ်ျေးပခငျ်ေးနငှ်  ဆက်စ ်တသော လို ်ငနျ်ေး  ောျေး 

 က ိုယ်  ိုင ်လို ်ငနျ်ေး      

 
အလို ်သ ောျေး၊က  နျ်ေး၊ ရောသ ီ

အလ ိုက် အလို ်သ ောျေး 
 

 
   

၁၅ ပ ညသ်ဝူနတ်ဆောင ်ှုလို ်ငနျ်ေး  ောျေး (အို ်ခ   ်တရျေး၊ ကောက ယ်တရျေးနငှ  ်ကဘ်းကင ်းလံိုပခံ ကရ်း) 

 က ိုယ်  ိုင ်လို ်ငနျ်ေး      

 အလို ်သ ောျေး၊က  နျ်ေး၊ ရောသ ီ      
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စဉ် လို ်ငနျ်ေး  ောျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ်   ွဲဖက် 

လို ်က ိုငသ်ဦူျေး

တရ 

 ှ ်

ခ က ်အ  ်တ ောငစ်ို % 
  သောျေးစိုဝငလ်ို ်

အောျေး 

အလ ိုက် အလို ်သ ောျေး 

၁၆  ညောတရျေး  

 က ိုယ်  ိုင ်လို ်ငနျ်ေး      

 
အလို ်သ ောျေး၊က  နျ်ေး၊ ရောသ ီ

အလ ိုက် အလို ်သ ောျေး 
     

၁၇ က နျ်ေး ောတရျေး 

 က ိုယ်  ိုင ်လို ်ငနျ်ေး      

 
အလို ်သ ောျေး၊က  နျ်ေး၊ ရောသ ီ

အလ ိုက် အလို ်သ ောျေး 
 

 
   

၁၈ လူ ှုတရျေး လို ်ငနျ်ေး  ောျေး 

 က ိုယ်  ိုင ်လို ်ငနျ်ေး      

 
အလို ်သ ောျေး၊က  နျ်ေး၊ ရောသ ီ

အလ ိုက် အလို ်သ ောျေး 
 

 
   

၁၉ အ  ်  ောျေး  င ်အငေှာျေးလ ိုက်လို ်သ ူ ောျေးနငှ်  အ    ျေးအ ည ် တဖော်ပ န ိုငတ်သော လို ်ငနျ်ေး  ောျေး 

 က ိုယ်  ိုင ်လို ်ငနျ်ေး      

 
အလို ်သ ောျေး၊က  နျ်ေး၊ ရောသ ီ

အလ ိုက် အလို ်သ ောျေး 
 

 
   

၂၀ ပ င ်အဖ ွဲြို့အစည်ျေး  ောျေးနငှ် ကို ပဏ ီ ောျေး  ငလ်ို ်က ိုငသ်ူ  ောျေး(ဥ  ော - UN, INGOs, Companies, etc.,) 

 က ိုယ်  ိုင ်လို ်ငနျ်ေး      

 
အလို ်သ ောျေး၊က  နျ်ေး၊ ရောသ ီ

အလ ိုက် အလို ်သ ောျေး 
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စဉ် လို ်ငနျ်ေး  ောျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ်   ွဲဖက် 

လို ်က ိုငသ်ဦူျေး

တရ 

 ှ ်

ခ က ်အ  ်တ ောငစ်ို % 
  သောျေးစိုဝငလ်ို ်

အောျေး 

  
စိုစိုကြေါင ်း      

ရင ်းပမစ … (၁) အမိ ကထာင စိုစာရင ်း ကကာက ယမူှု၊ (၂) ကက ်းရ ာအိုြ စို အိုြ ခ  ြ ကရ်းမ ်းရံို ်း။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။ ကက ်းရ ာတ င  အမိ ကထာင စိုဦ်းကရ(၇၇)အမိ ရိှမြ ်း 

လိုြ ငန ်းမ ာ်းကိိုလိုြ ကိိုင  ကမြ ်း မိသာ်းစိုဝင မ ာ်းလည ်း တ ွဲဖက လိုြ ကိိုင  ကသည ။ 

 

(၁.၂.၂)     လိုြ ငန ်းနငှ   က ာ်း၊ မအလိိုက  အနည ်းဆံို်းနငှ   အမ ာ်းဆံို်း လိုြ အာ်းခနှုန ်းထာ်း  

ဇယာ်း (၃)  လိုြ ငန ်းနငှ   က ာ်း၊ မအလိိုက  အနည ်းဆံို်းနငှ   အမ ာ်းဆံို်း လိုြ အာ်းခနှုန ်းထာ်း  

# အလို ်အက ိုင ်
တရ  

က် ံို 

အ  ောျေးဆံိုျေး 

(က  ်) 

အနညျ်ေးဆံိုျေး 

(က  ်)  ှ ်ခ က ်

က ောျေး   က ောျေး   

၁ လယ်ယောလို ်ငနျ်ေး တန  စောျေး ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၅၀၀  

၂   ရစဆောနတ်  ျေးပ ြူတရျေး တန  စောျေး      

၃ 

ငေါျေးလို ်ငနျ်ေး - တရခ   / 

တရငနင်ေါျေးဖ ်ျေးပခငျ်ေး၊ ငေါျေး  ၊  

ငေါျေးတပခောက်လို ်ငနျ်ေး 

တန  စောျေး      

၄ 

သ တ   ူျေးတဖော်တရျေး၊ 

တက ောက် ို ်လို ်တရျေး 

နငှ်  သဘောဝရငျ်ေးပ စ ် ောျေး 

 ို ်လို ်ပခငျ်ေး 

တန  စောျေး      

၅  ို ်ကိုနလ်ို ်ငနျ်ေး တန  စောျေး      

၆ 
တဆောက်လို ်တရျေး၊ လက် 

သ  ောျေး၊  နျ်ေးရံလို ်ငနျ်ေး 
တန  စောျေး      

၇ ယောဉ်၊ စက်က ရ ယော၊ တန  စောျေး      
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# အလို ်အက ိုင ်
တရ  

က် ံို 

အ  ောျေးဆံိုျေး 

(က  ်) 

အနညျ်ေးဆံိုျေး 

(က  ်)  ှ ်ခ က ်

က ောျေး   က ောျေး   

အ  ် 

သံိုျေး စစညျ်ေး  ောျေးပ ငဆ်င ်

တရျေး 

၈ 
လက်လ-ီလက်ကောျေး 

တရောငျ်ေးဝယ်တရျေး 
တန  စောျေး      

၉ 

ကျွ ်ျေးက င ်ညောရှင ် ောျေး 

(ဆ ံင၊် အလှပ င၊် အ ် 

ခ   ်၊ အငဂ် ငန်ယီော၊ သင ်

 နျ်ေးတ ျေးသ ူစသည)် 

တန  စောျေး      

၁

၀ 

ဟ ို ယ်နငှ်  စောျေးတသောက် 

ဆ ိုငလ်ို ်ငနျ်ေး 
တန  စောျေး      

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို၊ အမ ိ ်းသမ ်း အိုြ စို၊ လယ သမာ်း အိုြ စို။ 

မှတ ခ က  

(၁) လခစာ်း အလိုြ သမာ်းမ ာ်း၏ တစ ရက ဝင ကင  = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

(၂) နာရ တ က ပဖင   ရကသာ အလိုြ သမာ်းမ ာ်း၏ တစ ရက ဝင ကင  = (တစ နာရ ဝင ကင  × ၈) 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။           ။  ကက ်းရ ာတ င  လယ ယာလိုြ ငန ်းကိို အဓိကလိုြ ကိိုင  ကမြ ်း 

အမ ာ်းဆံို်းလိုြ အာ်းခမှာ က ာ်း(၅၀၀၀)က ြ ရရိှမြ ်း မ(၄၀၀၀)က ြ ရရိှြေါသည ။ 

အနည ်းဆံို်းလိုြ အာ်းခမှာ က ာ်း(၄၀၀၀)က ြ ရရိှမြ ်း မ(၃၅၀၀)က ြ ရရိှြေါသည ။ 
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(၁.၃)  သဘာဝ ရင ်းပမစ မ ာ်း 

(၁.၃.၁)  စိိုက ြ ိ ်းနိိုင ကသာ ကပမဧရိယာ 

ဇယာ်း (၄) ကက ်းရ ာ၏စိိုက ြ ိ ်းကပမြိိုင ဆိိုင မှု 

ကပမအမ ိ ်းအစာ်း 
ဧရိယာ 

(ဧက) 

ကပမဆ လ ာ 

အရည အကသ ်း 

ကကာင ်း/သင  /ညံ  

ဆည ကရရရိှမှု 

(ရ/မရ/အန

ည ်း 

အက ဉ််း) 

ကရရင ်းပမစ  

(ကရရရိှသည  ကနရာ/ 

ကရကြ်းနိိုင သည  ဧက) 

လယ ကပမ ၄၀၅ သင     

ယာကပမ /ကတာင ယာ     

ဥယ ာဉ်ပခံကပမ     

အမိ ပခံဝင ်း စိိုက ခင ်း     

နစှ ရှည သ ်းနှစံိိုက ခင ်း     

ကရ ြို့ကပြာင ်းကတာင ယာ

ကပမ 
    

ကိိုင ်း/ကျွန ်းကပမ     

စာ်းက က ကပမ     

ြလြ ကပမ ၈ သင     

စိုစိုကြေါင ်း     

ရင ်းပမစ  …(၁) အမိ ကထာင စိုစာရင ်း ကကာက ယမူှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမာ်း 

အိုြ စို။ 

မှတ ခ က ။       ။ကရရိှသည   ကနရာအမ ိ ်းအစာ်း - ဆည ၊ ပမစ ကရတင ၊ စမိ  စမ ်းကရသ ယ ၊ 

ကပမကအာက ကရ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။        ။ ကက ်းရ ာတ င  လယ ကပမကိိုသာ အဓိကလိုြ ကိိုင  ကမြ ်း ကပမဆ လ မှာ 

အသင  အတင  ကကာင ်းမ န ြေါသည ။ 
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(၁.၃.၂)  ဓာတ သတတ  နငှ  အပခာ်းသဘာဝ ရင ်းပမစ မ ာ်း 

ဇယာ်း (၅) ဓာတ သတတ  နငှ   အပခာ်းသဘာဝ ရင ်းပမစ မ ာ်း 

အမ ိ ်းအစာ်း 
ရရိှနိိုင မှု  

(မ ာ်း/သင  /နည ်း/မရိှ) 

လက လမှ ်းမ နိိုင မှု  

(လ ယ /ခက / လက လမှ ်းမမ ) 

ကာဗ န  (ဓာတ ကင ြို့/ကရနံ) မရိှ  

အပခာ်း ရင ်းပမစ မ ာ်း မရိှ  

အပခာ်းသဘာဝ ရင ်းပမစ  

သဘာဝတရိစဆာန မ ိ ်းစတိ မ ာ်း မရိှ  

သဘာဝအြင မ ိ ်းစတိ မ ာ်း (န ာ်း 

စာ၊ကဆ်းဘက ဝင အြင မ ာ်း)  
  

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။           ။ ကက ်းရ ာတ င  ဓာတ သတတ  နငှ   အပခာ်းသဘာဝရင ်းပမစ မ ာ်းမထ က ရိှြေါ။ 

 

(၁.၄) ဥစစာဓနအဆင  အကပခအကန 

ဇယာ်း (၆) ဥစစာဓနအဆင   အကပခအကန 

အက ကာင ်း အရာ 

သတ မှတ စနံှုန ်း 

အဆင ကပြကသာ 

အမိ ကထာင စို 

အလယ အလတ 

ရိှ 

ကသာအမိ ကထာင 

စို 

ဆင ်းရွဲကသာ 

အမိ ကထာင စို 

အလ န ဆင ်းရွဲ

ကသာ 

အမိ ကထာင စို 

ကပမယာြိိုင ဆိိုင မှု မ ာ်း အသင  အတင   နည ်း 
အလ နန်ညျ်ေး(သ ို  ) 

ရှ  

အမိ အကပခအကန  အလ န ကကာင ်း အသင  အတင   ညံ  အလ န ညံ  

လိုြ ငန ်းသံို်းကိရိ

ယာ ြိိုင ဆိိုင မှု 
အသင  အတင      
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အက ကာင ်း အရာ 

သတ မှတ စနံှုန ်း 

အဆင ကပြကသာ 

အမိ ကထာင စို 

အလယ အလတ 

ရိှ 

ကသာအမိ ကထာင 

စို 

ဆင ်းရွဲကသာ 

အမိ ကထာင စို 

အလ န ဆင ်းရွဲ

ကသာ 

အမိ ကထာင စို 

ကိုန ထိုတ လိုြ မှုနငှ   

မဆိိုင ကသာ 

ြိိုင ဆိိုင မှု 

မ ာ်း အသင  အတင   နည ်း မရိှ 

အဓိကစ ်းြ ာ်းကရ်း 

လိုြ ငန ်း 

စ ်းြ ာ်း(၀င ကင )

အလ န ကကာင ်း 

စ ်းြ ာ်း(၀င ကင ) 

အသင  အတင   

စ ်းြ ာ်း(၀င ကင )

နည ်း 

စ ်းြ ာ်း(၀င ကင ) 

အလ န နည ်း 

အပခာ်းြိိုင ဆိိုင မှု အပခာ်း အပခာ်း အပခာ်း အပခာ်း 

အမိ ကထာင စို - ၇၇ ၇ ၃၂ ၂၈ ၁၀ 

ရင ်းပမစ  … (၁) ကက ်းရ ာလံို်းကျွတ  အစည ်းအကဝ်းပြ လိုြ ပခင ်း။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။                 ။ ကက ်းရ ာ၏ ဥစစာဓနအကပခအကနမှာ အဆင ကပြကသာ အမိ ကထာင စို 

(၁၁)စိုရိှမြ ်း  အလယ အလတ ရိှကသာ အမိ ကထာင စို(၂၅)၊ ဆင ်းရွဲကသာ အမိ ကထာင စို(၁၉)စိုနငှ   အလ န  

ဆင ်းရွဲကသာ အမိ ကထာင စို(၁၀)စိုရိှြေါသည ။  

 

(၁.၅)  ထခိိိုက လ ယ မှု 

(၁.၅.၁) ဝ ်ျေးစောဖူလံို ှု 

ဇယာ်း (၇) ကခ ်းငာှ်းပခင ်းမရိှဘွဲ တစ ကန  လျှင  အနည ်းဆံို်း နစှ နြ စာ်းနိိုင သည   အမိ ကထာင စိုမ ာ်း 

(ဥစစာဓနအဆင   “၃” နငှ   “၄” အမိ ကထာင စိုကြေါင ်း၏ ၃၀ ရာခိိုင နှုန ်းစ ) 

အခ ိန ကာလ 

အမိ ကထာင စို 

အကရအတ 

က  

အမိ ကထာင 

စို% 
ကပဖရှင ်းသည  နည ်းဗ ျူဟာ 

၃ လကအာက  ၄၀   

၃ လနငှ   ၆ ၄၂   
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အခ ိန ကာလ 

အမိ ကထာင စို 

အကရအတ 

က  

အမိ ကထာင 

စို% 
ကပဖရှင ်းသည  နည ်းဗ ျူဟာ 

လကအာက  

၆လ မှ ၁၂ လ အထ ိ ၁၀   

ရင ်းပမစ ..ဥစစာဓနအဆင   “၃” နငှ   “၄” အမိ ကထာင စိုကြေါင ်း၏ ၃၀ ရာခိိုင နှုန ်းစ အာ်းစစ တမ ်း 

ကကာက ယပူခင ်း။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။                 ။ ကက ်းရ ာတ င  ပမစမိ ်းကရာင ကခ ်းကင ရိှြေါသည ။ တစ နစှ ပြည  လျှင  

အတိို်းအရင ်းပြန လည ကြ်းဆြ ၍ ပြန လည ကခ ်းယသူံို်းစ ွဲ၍လည ်း ရြေါသည ။ 

 

(၁.၅.၂)  ကူည ကစာင  ကရှာက မှုအထ်ူးလိိုအြ ကသာ အိုြ စိုမ ာ်း၏ထခိိိုက လ ယ မှုအကပခအကန 

ဇယာ်း (၈) ကူည ကစာင  ကရှာက မှုအထ်ူးလိိုအြ ကသာ အိုြ စိုမ ာ်း၏ထခိိိုက လ ယ မှုအကပခအကန 

အက ကာင ်းအရာ က ာ်း မ ကြေါင ်း 

မိသာ်းစိုကစာင  ကရှာက မှုမရိှကသာ သက ကက ်းရ ယ အိို ၆၀ နစှ နငှ   

အထက  
၁ ၂ ၃ 

မိသာ်းစို/ရြ ရ ာ၏ ကစာင  ကရှာက မှု မရိှကသာ မသန စ မ ်းသည   

ြိုဂိ္ လ  
   

 အမိ ကထာင စို အကရအတ က  

ဆင ်းရွဲ၍မိသာ်းစိုဦ်းကရမ ာ်းသည  အမ ိ ်းသမ ်းဦ်းကဆာင  

အမိ ကထာင စို   
 

ဆင ်းရွဲ၍မိသာ်းစိုဦ်းကရမ ာ်းသည  မိုဆိို်းဖိို/တစ ခိုလြ အမိ ကထာင  

စို 
 

အပခာ်းကေသသိို   ကာပမင  စ ာသ ာ်းကရာက  

ကနထိိုင လိုြ ကိိုင ကနသည   ဆင ်းရွဲသည   အမိ ကထာင စို 
၁၀ 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို။ 
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ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။      ။ ကက ်းရ ာတ င  မိသာ်းစိုကစာင  ကရှာက မှုမရိှကသာ သက ကက ်းရ ယ အိို နငှ   

အမ ိ ်းသမ ်းမ ာ်းဦ်းကဆာင ကသာအမိ ကထာင စို ၊ဆင ်းရွဲ၍ 

မိုဆိို်းဖိို/တစ ခိုလြ ဦ်းကဆာင ကသာအမိ ကထာင စိုနငှ   

မသန စ မ ်းကသာြိုဂိ္ လ မ ာ်းရိှ ကကသာက ကာင   ကူည ကစာင  ကရှာက မှုမ ာ်းအထ်ူးလိိုအြ ြေါသည ။ 

 

(၁.၅.၃) ကက ်းရ ာ၏ ထခိိိုက သက ကရာက လ ယ မှု အကပခအကန 

ဇယာ်း (၉) ကက ်းရ ာ၏ ထခိိိုက သက ကရာက လ ယ မှု အကပခအကန 

စဉ် ထခိိိုက လ ယ မှုအမ ိ ်းအစာ်း 
ထခိိိုက လ ယ မှု 

(နိမ  /လတ /ပမင  ) 
မှတ ခ က  

၁ စာ်းနြ ရိကခာမဖူလံိုမှု နိမ    

၂ 
သဘာဝရင ်းပမစ  

ရှာ်းြေါ်းမှု(ကပမ၊စိိုက ြ ိ ်းကရ) 
နိမ    

၃ ကရကက ်းပခင ်း နိမ    

၄ မိို်းကခေါင ပခင ်း နိမ    

၅ အကအ်းလ န ကွဲပခင ်း နိမ    

၆ မိုန တိိုင ်း နိမ    

၇ ငလ င  နိမ    

၈ မ ်းကဘ်း န   ်  

၉ ဆာ်းငန ကရဝင ကပမ န   ်  

၁၀ ကပမမြိ ပခင ်း၊ ကပမဆ လ ာြ က ယ င ်းမှု 
န   ် 

 

၁၁ သစ ကတာပြ န ်းတ ်းပခင ်း ပမင    

၁၂ ငကှ ဖ ာ်းကရာဂေါ နိမ    

၁၃ တ ဘ ကရာဂေါ န   ်  

၁၄ ကိိုယ ခံအာ်းက ဆင ်းမှုကရာဂေါ နိမ    

၁၅ ပြည တ င ်း ြဋြိကခ နိမ    
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စဉ် ထခိိိုက လ ယ မှုအမ ိ ်းအစာ်း 
ထခိိိုက လ ယ မှု 

(နိမ  /လတ /ပမင  ) 
မှတ ခ က  

၁၆ တရိစဆာန  ကူ်းစက ကရာဂေါ က ကရာက မှု လတ   

၁၇ လကူိုန ကူ်းပခင ်း နိမ    

၁၈ 
ကဝ်းလကံခေါင သ /လမ ်းြန ်း 

ဆက သ ယ ကရ်းခက ခွဲ စသည  
နိမ    

၁၉ အပခာ်း မရိှ  

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။          ။ ကက ်းရ ာတ င  စာ်းနြ ရိကခာဖူလံိုမှုအသင  အတင  သာရိှမြ ်း 

အပခာ်းထခိိိုက မှုမ ာ်း နည ်းြေါ်းက ကာင ်း ကတ ြို့ ရိှရြေါသည ။ 

 

(၁.၅.၄)  ထခိိိုက သက ကရာက မှု ခံရနိိုင သည  သမူ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၀) ထခိိိုက သက ကရာက မှုခံရနိိုင သည  သမူ ာ်း 

စဉ် 
ထခိိိုက သက ကရာက မှု  

ခံရနိိုင သည  သမူ ာ်း 

ထခိိိုက မှု 

(နိမ  /လတ /ပမင  

) 

မှတ ခ က  

၁ လငူယ  နိမ    

၂ 
အမ ိ ်းသမ ်း ဦ်းကဆာင သည   

ဆင ်းရွဲသည   အမိ ကထာင စို  
နိမ    

၃ 
ကပမယာမွဲ ၊ 

ဆင ်းရွဲသာ်းကတာင သ ူ
နိမ    

၄ 

သဘာဝကဘ်းေဏ  ဆိို်းရ ာ်းစ ာ 

က ကရာက နိိုင ကသာ 

အမိ ကထာင စို/ ကူ်းစက ကရာဂေါ 

နိမ  ထကူပြာကသာကေသတ င  

ကနထိိုင သ ူ

နိမ    
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စဉ် 
ထခိိိုက သက ကရာက မှု  

ခံရနိိုင သည  သမူ ာ်း 

ထခိိိုက မှု 

(နိမ  /လတ /ပမင  

) 

မှတ ခ က  

၅ ပမစ ကမ ်းကဘ်း ကနထိိုင သမူ ာ်း နိမ    

၆ 

မကတာ တဆမှုပဖစ နိိုင ကပခမ ာ်း

ကသာကနရာ (Prone to 

accident) တ င  ကနထိိုင သမူ ာ်း 

နိမ    

၇ 
ပြည တ င ်းကနရြ စ န   ခ ာကရ ြို့

ကပြာင ်းခံရသမူ ာ်း (IDP) 
နိမ    

၈ ကပမနိမ  ြိိုင ်းကနထိိုင သမူ ာ်း နိမ    

၉ ငေါ်းကန ြိိုင ရှင  နိမ    

၁၀ 
လက လိုြ လက စာ်းမ ာ်း၊ 

က ြန ်း 
နိမ    

၁၁ လနူည ်းစိုလမူ ိ ်းမ ာ်း မရိှ  

၁၂ 
ကေသတ င ်းြဋြိကခဧရိယာတ င  

ကနထိိုင သမူ ာ်း 
မရိှ  

၁၃ 
နယ စြ ကေသတ င  ကနထိိုင  

သမူ ာ်း 
နိမ    

၁၄ ကရ တ င ်းလိုြ သာ်း မရိှ  

၁

၅ 
ကဆ်းစ ွဲသမူ ာ်း မရိှ  

၁

၆ 

ကူ်းစက ကရာဂေါရနိိုင ကပခရိှကသာ

သမူ ာ်း 
လတ   

၁

၇ 

လညှ  လည သ ာ်းလာ၍ကစ ်းကရာ

င ်းသမူ ာ်း 
လတ   

၁

၈ 
ကနရြ ပြန  အကပခခ သမူ ာ်း လတ   
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စဉ် 
ထခိိိုက သက ကရာက မှု  

ခံရနိိုင သည  သမူ ာ်း 

ထခိိိုက မှု 

(နိမ  /လတ /ပမင  

) 

မှတ ခ က  

၁

၉ 
ကရ ြို့ကပြာင ်းလိုြ သာ်းမ ာ်း လတ   

၂၀ ကာ်းသမာ်း မရိှ  

၂၁  အပခာ်း မရိှ  

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။ လက လိုြ လက စာ်းက ြန ်းမ ာ်းနငှ   အမ ိ ်းသမ ်းဦ်းကဆာင သည   

ဆင ်းရွဲသည  အမိ ကထာင စိုမ ာ်းနငှ  မိသာ်းစိုစာ်းဝတ ကနကရ်းအတ က ကနရြ သိို  စ န   ခ ာကပြာင ်းကရ ြို့ကနရသမူ ာ်း

မှာ ထခိိိုက သက ကရာက မှုခံရနိိုင သည  သမူ ာ်းပဖစ ြေါသည ။  
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(၂)   ကက ်းရ ာ၏ လက ရိှ ဖ ံ ြို့ မဖိ ်းကရ်း အကပခအကန 

(၂.၁) ဖ ံ ြို့ မဖိ ်းကရ်းအဖ ွဲ ြို့အစည ်းမ ာ်း အကပခအကန 

(၂.၁.၁) ကက ်းရ ာတ င ်းရိှ လထူိုအကပခပြ အဖ ွဲ ြို့အစည ်းမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၁) ကက ်းရ ာတ င ်းရိှ လထူိုအကပခပြ  အဖ ွဲ ြို့အစည ်းမ ာ်း 

စဉ် 
အဖ ွဲ ြို့အစည ်း 

အမည  

အမ ိ ်း 

အစာ်း 

(၁/၂/၃) 

အဖ ွဲ ြို့ဝင ဦ်းကရ 

လိုြ ငန ်း တာဝန  

ဦ်းကဆာင           

ဖ ွဲ ြို့စည ်း 

သမူ ာ်း  

(၄/၅) 

စ မ ်း 

ကဆာင  

နိိုင မှု 

(၆/၇/

၈) 

က ာ်း မ ကြေါင ်း 

၁ 
လူငယ် ၂ 

၃၀ ၃၅ ၆၅ 
ရြ ရ ာကအ်းခ မ ်း

လံိုပခံ ကရ်း 
၄ ၇ 

၂ 
ဓ မစကကကော ၂ 

   
ယဉ်ကက ်းမှုနငှ  

ဘာသာကရ်း 
၄ ၇ 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို၊ အမ ိ ်းသမ ်း အိုြ စို။ 

အိုြ စိုအမ ိ ်းအစာ်း 

(၁) စ ်းြ ာ်းကရ်းအကပခခံကသာအိုြ စို- လယ သမာ်းအဖ ွဲ ြို့၊ ကင စိုကင ကခ ်းအဖ ွဲ ြို့ စသည  ။ 

(၂) လမူှုကရ်းအဖ ွဲ ြို့ - ဥြမာ - အမ ိ ်းသမ ်းအဖ ွဲ ြို့၊ လငူယ အဖ ွဲ ြို့၊ ကိိုယ ထကူိိုယ ထအဖ ွဲ ြို့။ 

(၃) ဘာသာကရ်းနငှ   ယဉ်ကက ်းမှုအဖ ွဲ ြို့။ 

ဦ်းကဆာင ဖ ွဲ ြို့စည ်းသမူ ာ်း 

(၄) ကက ်းရ ာလထူိုကိိုယ တိိုင  

(၅) ပြင ြအဖ ွဲ ြို့အစည ်း 

အဖ ွဲ ြို့ စ မ ်းကဆာင နိိုင မှုအကပခအကန 

(၆) ကကာင ်း - လ န ခွဲ ကသာနစှ က ဖ ံ ြို့ မဖိ ်းကရ်းရည မှန ်းခ က  (၁-၂) ခို ကအာင ပမင မှု ရရိှခွဲ ။ 

ြံိုမှန အစည ်းအကဝ်း က င ်းြပခင ်းနငှ   တက ကရာက မှုကကာင ်း၊  မှတ တမ ်းမ ာ်းကိို စနစ တက  

ထနိ ်းသမိ ်းထာ်းရိှပခင ်း၊ ကက ်းရ ာတ င ်းရိှ အပခာ်းအဖ ွဲ ြို့အစည ်းမ ာ်းနငှ   ည နိှုငိ  ်းကဆာင ရ က မှု ရိှပခင ်း။ 
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(၇) သင   - လ န ခွဲ ကသာနစှ က ဖ ံ ြို့ မဖိ ်းကရ်းရည မှန ်းခ က  (၁-၂) ခို ကအာင ပမင မှု ရရိှခွဲ ။ 

ြံိုမှန အစည ်းအကဝ်း က င ်းြပခင ်းနငှ    အသင  အတင   တက ကရာက မှုရိှ၊  မှတ တမ ်းအခ ိ ြို့ စနစ တက  

ထနိ ်းသမိ ်းထာ်းရိှပခင ်း။ 

 (၈) ညံ  (အာ်းနည ်း) -  ကံ သလိို အစည ်းအကဝ်းက င ်းြပခင ်း၊ မှတ တမ ်းအခ ိ ြို့သာ 

ထနိ ်းသမိ ်းထာ်းရိှပခင ်း။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။ ကက ်းရ ာတ င  ကက ်းရ ာတ င ်း၌ဖ ွဲ ြို့စည ်းထာ်းကသာ အဖ ွဲ ြို့(၂)ရိှြေါသည ။ 

 

(၂.၁.၂) ကက ်းရ ာဖ ံ ြို့ မဖိ ်းကရ်း ကဆာင ရ က ကနကသာပြင ြအဖ ွဲ ြို့အစည ်းမ ာ်း 

ဇယောျေး (၁၂) တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးတဆောငရ် က်တနတသော ပ င ်အဖ ွဲြို့အစညျ်ေး  ောျေး  

စဉ် အမည  
အဖ ွဲ ြို့အစည ်းအမ ိ ်းအစာ်း 

(၁/၂/၃/၄/၅/၆/၇) 

အဖ ွဲ ြို့အစည ်း၏ 

လိုြ ငန ်းတာဝန မ ာ်းနငှ   အစ အစဉ် 

၁    

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို။ 

မှတ ခ က ။ 

(၁) ဘာသာကရ်းနငှ  ြတ သက ကသာအဖ ွဲ ြို့အစည ်း (ပြည တ င ်း/ ပြည ြ) 

(၂) အစိို်းရမဟိုတ ကသာအဖ ွဲ ြို့အစည ်း (ပြည တ င ်း/ ပြည ြ) 

(၃) အရြ ဘက လမူှုအဖ ွဲ ြို့အစည ်း 

(၄) ဘက ကြေါင ်းစံိုဖ ံ ြို့ မဖိ ်းကရ်း အဖ ွဲ ြို့အစည ်းမ ာ်း (ဥြမာ-ကိုလသမဂ္အဖ ွဲ ြို့၊ ကမ္ာ ဘဏ ၊ 

အာရှဖ ံ ြို့ မဖိ ်းကရ်းဘဏ ) 

(၅) ကဏ္ဍအလိိုက  ဖ ံ ြို့ မဖိ ်းကရ်းအဖ ွဲ ြို့အစည ်း (ဥြမာ - UK Aid, GIZ စသည  ) 

(၆) ြရဟတိအဖ ွဲ ြို့ (ပြည တ င ်း/ ပြည ြ) 

(၇) ြိုဂ္လကိအဖ ွဲ ြို့အစည ်းမ ာ်း 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။ ကက ်းရ ာတ င  ပြင ြမှဖ ွဲ ြို့စည ်းထာ်းကသာ အဖ ွဲ ြို့မရိှြေါ။ 
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(၂.၂) စျီေး  ောျေးတရျေးနငှ အ်သက်တ  ျေး ှု အတပခအတန  

(၂.၂.၁) သျီေးနှ ံို ်လို ်တရျေး 

(၂.၂.၁.၁) စိိုက ြ ိ ်းကပမြိိုင ဆိိုင မှု 

ဇယောျေး (၁၃) တက ျေးရ ော၏စိိုက ြ ိ ်းကပမြိိုင ဆိိုင မှု၊ကပမယာြိိုင ဆိိုင သည   အမိ ကထာင စို 

စဉ် ကပမြိိုင ဆိိုင မှုအရ ယ အစာ်း 

အမိ ကထာင 

စိုအကရ 

အတ က  

အမိ ကထာ

င စို % 
ဖ ံ ြို့ မဖိ ်းကရ်းအပမင သတ မှတ ခ က  

၁ ကပမယာမွဲ   ၃၀  ကပမမွဲ ယာမွဲ  

၂ ၂.၅ ဧကကအာက    ဆင ်းရွဲသာ်းကတာင သ ူ

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧကထ ိ ၁၀  ကတာင သငူယ  

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက  ကာ်း  ၄၀  အလယ အလတ စာ်း ကတာင သ ူ

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက   ၁၂  ကတာင သကူက ်း 

ရင ်းပမစ … (၁) အမိ ကထာင စိုစာရင ်း ကကာက ယမူှု၊ (၂) ကက ်းရ ာအိုြ စို အိုြ ခ  ြ ကရ်းမ ်းရံို ်း။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။         ။  ကက ်းရ ာတ င  ကပမယာြိိုင ဆိိုင မှုမှာ သင  တင  မျှတစ ာရိှ ကြေါသည ။ 

 

(၂.၂.၁.၂) အစိို်းရနငှ  ြိုဂ္လကိ ကရရင ်းပမစ မ ာ်းမှ ကရသ င ်းနိိုင သည  ဧရိယာ 

ဇယာ်း (၁၄) တက ျေးရ ော၏ တရရငျ်ေးပ စန်ငှ်  ကရသ င ်းဧရိယာ 

စဉ် ရင ်းပမစ  
အစိို်းရ 

/ြိုဂ္လကိ 

ကရကသာက  

ဧက 

ရရိှနိိုင မှု 

တနစှ ြတ လံို်း/ 

ရာသ အလိိုက  

လံိုကလာက မှု 

(ရိှ/မရိှ) 

၁ ဆည    တနစှ ြတ လံို်း ရိှ 

၂ ကရလ ွဲဆည      

၃ ပမစ ကရတင စ မံကိန ်း     

၄ အဝ စတိ င ်း     

၅ လက ငင  ကရတ င ်း     
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စဉ် ရင ်းပမစ  
အစိို်းရ 

/ြိုဂ္လကိ 

ကရကသာက  

ဧက 

ရရိှနိိုင မှု 

တနစှ ြတ လံို်း/ 

ရာသ အလိိုက  

လံိုကလာက မှု 

(ရိှ/မရိှ) 

၆ စမိ  စမ ်းကရ     

၇ ကခ ာင ်းကရ     

၈ အပခာ်း     

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမာ်း အိုြ စို၊ (၂) ဆည ကပမာင ်းဦ်းစ ်းဌာန၊ 

စိိုက ြ ိ ်းကရ်း ဦ်းစ ်းဌာန။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။     ။  ကက ်းရ ာတ င  အစိို်းရမှ ရာသ အလိိုက  ဆည ကရပဖန   ပဖျူ်းမှုမ ာ်းနငှ   

စိိုက ြ ိ ်းပခင ်းမ ာ်းမပြ လိုြ ြေါ။ 
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(၂.၂.၁.၃) အဓိကသ ်းနှမံ ာ်းနငှ   အထ က နှုန ်း  

ဇယာ်း (၁၅) အဓိကသ ်းနှမံ ာ်းနငှ   အထ က နှုန ်း 

သ ်းနှ ံ

စိုစို 

ကြေါင ်း 

စိိုက  

ဧက 

သ ်းနှထံ က မှု 

သျီေးနှ ံ

စ ိုက်    ျေးသ

ည်   ကောလ 

သ ငျ်ေးအောျေးစို 

လ ိုအ ်ခ က ်

(န  ် /လ ်/ 

ပ င် ) 

အပ  ် 

ရရှ န ိုင ်ှု       

(န  ် /လ

 ်/ ပ င် ) 

မှတ  

ခ က  

ယနူစ  

အ 

နညျ်ေး 

ဆံိုျေး 

အ

  ောျေး 

ဆံိုျေး 

   ်ျေး    ှ    

စြေါ်း ၄၀၅ တင ်း ၅၀ ၉၀ ၇၀ တ  
တအော

က် 
လ  ် လ  ်

 

မတ 

ြွဲ 
၄၀၅ တင ်း ၅ ၁၀ ၇  

 
  

 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမာ်း အိုြ စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။ ကက ်းရ ာတ င  စြေါ်းနငှ   မတ ြွဲကိိုသာ အဓိကစိိုက ြ ိ ်း ကသည ။ 
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(၂.၂.၁.၄) လယ ယာသံို်းစက ကိရိယာမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၆) ကက ်းရ ာ၏ စိိုက ြ ိ ်းကရ်းသံို်းကရိိယာမ ာ်း ြိိုင ဆိိုင မှု 

စက်အ    ျေးအစောျေး 

  ိုငဆ် ိုင ်ှု စက်က ရ 

ယောငေှာျေးရ ်ျေး

လို ်က ိုငတ်န

တသော 

တ ောငသ် ူ

အတရအ  

က် 

 ှ ်ခ က/် 

အတပခအတန 

 စ်

ဦျေး 

ခ ငျ်ေး

  ိုင ်

အဖ ွဲြို့   ိုင ် ရ ော  ိုင ်

အ

တရ

အ  

က် 

လယ်

သ ောျေး

ဦျေးတရ 

အ

တရ

အ  

က် 

လယ်

သ ောျေး 

ဦျေးတရ 

ထ န စက         

လက တ န ်းထ န စက  ၁၉       

အကစ ခ  ကိရိယာ        

ရိတ သမိ ်းက ခကလှ  စ

က  

    
  

 

ရိတ သမိ ်းစက         

တ ခတလှ  စက် ၁       

တရစို ်စက် ၃၁       

တပခနငျ်ေးတရ ငစ်က ်        

ပမက ရိတ စက         

အပခာ်း        

ရင ်းပမစ … (၁) အမိ ကထာင စိုစာရင ်း ကကာက ယမူှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမာ်း 

အိုြ စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။             ။ ကက ်းရ ာတ င  လယ ယာသံို်းစက ြစစည ်းမ ာ်း 

တစ ဦ်းခ င ်းလံိုကလာက မှုမရိှ၍ ငာှ်းရန ်းသံို်းစ ွဲရြေါသည ။ 

 

(၂.၂.၁.၅)  သ ်းနှအံထ က နှုန ်း တိို်းကစရန အတ က  အခ င  အလမ ်းမ ာ်း 
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ဇယာ်း (၁၇) သ ်းနှထံိုတ လိုြ မှု တိို်းကစရန အတ က  အခ င  အလမ ်းမ ာ်း 

အတပခအတန တဖော်ပ ခ က ်/ ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က် 

ကပမ(စိိုက ြ ိ ်းကပမရရိှနိို

င မှု၊ကပမဆ  သဇာ) 
သင   

ကရရင ်းပမစ  သင   

သဘောဝတပ တဆ ျေး၊ 

တအော်ဂွဲနစ ်တပ  သဇော 
သင   

တအော်ဂွဲနစ/်ဓော ို 

  ိုျေးသ ်တဆျေး 
သင   

တခ ျေးတင နငှ်  တင တ ကျေး 

ဝနတ်ဆောင ်ှု  ောျေး 
သင   

နညျ်ေး ညော၊ အို ်ခ   ် 

တရျေး   ိုငျ်ေးဆ ိုငရ်ော ဝန ်

တဆောင ်ှု   ောျေး  

သင   

သ ငျ်ေးအောျေးစိုတစ ျေးက က ် သင   

 ို ်လို ် ှုတစ ျေးက က်

နငှ် ကိုနသ် ယ် ှု 

သင   

အပခောျေး သင   

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမာ်း အိုြ စို၊ (၂) 

သက ဆိိုင ရာမမိ ြို့နယ အစိို်းရဦ်းစ ်း ဌာနမ ာ်း။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။          ။ ကက ်းရ ာတ င  သ ်းနှအံထ က တိို်းကစရန  သဘာဝကပမ သဇာနငှ   

အပခာ်းကပမ သဇာမ ာ်း ကြေါင ်းစြ သံို်းစ ွဲရြေါသည ။ 
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 (၂.၂.၁.၆) သ ်းနှထံိုတ လိုြ မှုအတ က  ပြဿနာနငှ  စိန ကခေါ်မှုမ ာ်း 

ဇယာ်း (၁၈) သ ်းနှထံိုတ လိုြ မှုအတ က  ပြဿနာနငှ   စနိ ကခေါ်မှုမ ာ်း 

ပ ဿနော တဖော်ပ ခ က်/ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က ်

စ ိုက်    ျေးတပ    ိုျေးခ ွဲြို့ န ိုင ်ှု လယ ယာကပမတိို်းခ ွဲြို့ နိိုင မှုမရိှ 

တပ ဆ ီသဇော အတပခအတန  

တင တ ကျေးအရငျ်ေးအနှျီေး ရရှ  

န ိုင ်ှု 

အလ ယ် က ူ ရ 

စ ိုက်    ျေးတရျေး သ ငျ်ေးအောျေးစို  ောျေး 

အခ  န ်ီ ရရှ အသံိုျေးခ န ိုင ်ှု 

အလ ယ် က ူ ရ 

လို ်သောျေးရှောျေး ေါျေး ှု (ကျွ ်ျေး 

က င ်သ/ူ  ကျွ ်ျေးက ငသ်)ူ 

အလ ယ် က ူ ရ 

တရရငျ်ေးပ စ ် ောျေး ရရှ န ိုင ်ှု အလ ယ် က ူ ရ 

စ ိုက်    ျေးတရ လံိုတလောက် ှု အလ ယ် က ူ ရ 

ဖ က်  ိုျေးနငှ်  တရောဂေါ အလ ယ် က ူ ရ 

တစ ျေးက က် လက်လှ ်ျေး ီ ှု အလ ယ် က ူ ရ 

နညျ်ေး ညော အကူအညီ နငှ်  

နညျ်ေး လ ်ျေး  ောျေး 

အလ ယ် က ူ ရ 

အပခာ်း  

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမာ်း အိုြ စို၊ (၂) သက ဆိိုင ရာမမိ ြို့နယ  

အစိို်းရဦ်းစ ်း ဌာနမ ာ်း။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။           ။ ကက ်းရ ာတ င  သ ်းနှအံထ က ကကာင ်းမ န ကစရန  

အထက ြေါပြဿနာမ ာ်းကပဖရှင ်းနိိုင မည ဆိိုြေါက သ ်းနှအံထ က နှုန ်း ကကာင ်းမ န မှုကသခ ာက ကာင ်း 

သရိှိရြေါသည ။ 
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(၂.၂.၂)  တ  ျေးပ ြူတရျေးလို ်ငနျ်ေး 

(၂.၂.၂.၁) ကမ ်းပမျူကရ်းနငှ   ငေါ်းလိုြ ငန ်း ကဆာင ရ က မှု အကပခအကန  

ဇယာ်း (၁၉) ကမ ်းပမျူကရ်းနငှ  ငေါ်းလိုြ ငန ်းကဆာင ရ က မှုအကပခအကန 

တ  ျေးပ ြူတရျေးနငှ်  ငေါျေးလို ်ငနျ်ေး အ  ်တ ောငစ်ို တကောငတ်ရ  ှ ်ခ က်/အတပခအတန 

တ  ျေးပ ြူတရျေး 

ခိိုင ်းန ာ်း ၄၂ ၁၀၇  

နိို  စာ်းန ာ်း    

ပမင ်း    

ကျွွဲ    

ပ ညျ်ေး    

လောျေး    

ဆ  ်    

သ ိုျေး    

ဝက် ၁၇ ၃၅  

 ကက် ၉၂ ၇၁၆  

ဘွဲ ၇ ၃၇  

န ောျေးတနောက ်    

အပခောျေး    

 

ငေါျေးကန ်    

 ိုဇ နက်န ်    

ဂဏနျ်ေးတ  ျေးပ ြူတရျေးလို ်ငနျ်ေး    

တရခ    ငေါျေးဖ ်ျေးလို ်ငနျ်ေး    

က ်ျေးလ န ်ငေါျေးဖ ်ျေးလို ်ငနျ်ေး    

အပခောျေး    
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ရင ်းပမစ … (၁) အမိ ကထာင စိုစာရင ်း ကကာက ယမူှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမာ်း 

အိုြ စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။ ကက ်းရ ာတ င   ကက ၊ ဝက ၊ န ာ်းနငှ  ဘွဲတိို  ကိို အသံို်းပြ  ကသည ။ 
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(၂.၂.၂.၂) ကမ ်းပမျူကရ်းကဏ္ဍ တိို်းတက ကစရန အတ က   အခ င  အလမ ်းမ ာ်း 

ဇယောျေး (၂၀) ကမ ်းပမျူကရ်းကဏ္ဍ ထိုတ လိုြ မှုတိို်းတက ကစရန အတ က  အခ င  အလမ ်းမ ာ်း 

အခ င် အလ ်ျေး တဖော်ပ ခ က်/ ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က ်

တ  ျေးပ ြူတရျေး 

စာ်းက က ကပမ စာ်းက က ရရိှနိိုင မှုအသင  အတင   

ကရရရိှမှု အသင  အတင   

    ျေး  ရစဆောန ်လက်လှ ်ျေး ီ ှု အသင  အတင   

တခ ျေးတင  အသင  အတင   

သ ငျ်ေးအောျေးစိုတစ ျေးက က ် အသင  အတင   

ဝနတ်ဆောင ်ှုတစ ျေးက က ်  

 ို ်ကိုနတ်ရောငျ်ေးဝယ် ှု သင   

အမိ ပခံဝင ်းအတ င ်း 

ကပမကနရာ လံိုကလာက မှု 
အသင  အတင  ရ 

အပခာ်း  

ငေါျေးလို ်ငနျ်ေး 

ငေါ်း/ြိုဇ န သာ်းကြေါက  

လက လမှ ်းမ မှု 

 

ကခ ်းကင   

သ င ်းအာ်းစို လက လမှ ်းမ မှု  

နညျ်ေး ညော အကူအညနီငှ်  

နညျ်ေးလ ်ျေး  ောျေး 

 

 ို ်ကိုနတ်ရောငျ်ေးဝယ် ှု  

အပခာ်း  

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမာ်း အိုြ စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။ တက ျေးရ ော  င ် တ  ျေးပ ြူတရျေးကဏ္ဍအ  က် 

 ို ်လို ် ှု  ိုျေး က်တစရနအ်  က ်အခ င အ်လ ်ျေး  ောျေးနညျ်ေး ေါသည။်  



 

64 
 

 

 

(၂.၂.၂.၃) ကမ ်းပမျူကရ်းနငှ   သာ်းငေါ်းထိုတ လိုြ မှုအတ က  ပြဿနာနငှ   စနိ ကခေါ်မှုမ ာ်း 

ဇယောျေး (၂၁) ကမ ်းပမျူကရ်းနငှ   သာ်းငေါ်းထိုတ လိုြ မှုအတ က  ပြဿနာနငှ   စနိ ကခေါ်မှုမ ာ်း 

ပ ဿနောနငှ် စ နတ်ခေါ် ှု  ောျေး တဖော်ပ ခ က/်ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က် 

တ  ျေးပ ြူတရျေး 

တခ ျေးတင  ရရှ န ိုင ်ှု သင  ်

ကူျေးစက်တရောဂေါပဖစ ် ောျေး ှု သင  ်

နညျ်ေး ညောအကူအညနီငှ် နညျ်ေးလ ်ျေး  ောျေး   ရှ  

စျီေး  ောျေးပဖစ ် တ  ျေးပ ြူတရျေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေး 

အ  က် လ ိုငစ်င/် တလလ ံ

လက်လှ ်ျေး ီ ှု 

ခက်ခွဲ 

အပခောျေး  

ငေါျေးလို ်ငနျ်ေး 

ငေါျေးဖ ်ျေးခ င  ်ရရှ န ိုင ်ှု  

တခ ျေးတင  ရရှ န ိုင ်ှု  

အပခောျေး  

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လယ သမာ်း အိုြ စို၊ (၂) မမိ ြို့နယ  ကမ ်း/ကို ဦ်းစ ်းဌာန၊ 

မမိ ြို့နယ  ငေါ်းလိုြ ငန ်း ဦ်းစ ်းဌာန။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။ ကမ ်းပမျူကရ်းနငှ   သာ်းငေါ်းထိုတ လိုြ မှု နည ်းြညာမ ာ်းလိိုအြ ြေါသည ။ 
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(၂.၂.၃.၂) စိိုက ြ ိ ်းကမ ်းပမျူကရ်း ဟို ်တသော အသက်တ  ျေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေးအ  က ်အခ င် အလ ်ျေး၊ ပ ဿနော 

နငှ်  အခက်အခွဲ  ောျေး 

ဇယောျေး (၂၂) စိိုက ြ ိ ်းကမ ်းပမျူကရ်း ဟို ်တသော စျီေး  ောျေးတရျေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေးအ  က ်အခ င အ်လ ်ျေး  ောျေး 

အခ င် အလ ်ျေး တဖော်ပ ခ က်/ ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က် 

လို ်သောျေးအငအ်ောျေးရရှ  ှု အသင  အတင   

တစ ျေးက က်လက်လှ ်ျေး ှီပခငျ်ေး သင   

လ ်ျေး နျ်ေးဆက်သ ယ်တရျေးအတပခတန သင   

အသက်တ  ျေးဝ ်ျေးတက ောငျ်ေးနညျ်ေး ညော 

ဝနတ်ဆောင ်ှုလက်လှ ်ျေး ှီ ှု 
သင  ်

ကိုနက်  ်ျေးတ ေါ  ောျေးပခငျ်ေး အသင  အတင   

လ  ်စစ ်ီျေးရရှ န ိုင ်ှု အသင  အတင   

တခ ျေးတင လက်လှ ်ျေး ီ ှု အသင  အတင   

အလို ်အက ိုငအ်ခ င အ်လ ်ျေး အသင  အတင   

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို၊ စိိုက ြ ိ ်းကမ ်းပမျူကရ်းမဟိုတ ကသာ 

ဝင ကင ရ လိုြ ငန ်းမ ာ်း လိုြ ကိိုင သ ူအိုြ စို၊ လငူယ  အိုြ စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။ ကက ်းရ ာတ င  စိိုက ြ ိ ်းကမ ်းပမျူကရ်းမဟိုတ ကသာ အသက ကမ ်း လိုြ ငန ်းမ ာ်း 

အတ က  အခ င  အလမ ်းနည ်းြေါ်းြေါသည ။ 

 

ဇယောျေး(၂၃)စိိုက ြ ိ ်းကမ ်းပမျူကရ်း ဟို ်တသော စျီေး  ောျေးတရျေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေးအ  က ် ပြဿနာနငှ   

အခက အခွဲ  ောျေး 

ပြဿနာနငှ  အခက အခွဲ  ောျေး တဖော်ပ ခ က်/ ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က် 

အရငျ်ေးအနှျီေး မလံိုကလာက  

အလို ်အက ိုငအ်ခ င အ်လ ်ျေး နည ်းြေါ်း 

 ညော  ်တပ ောက် ှု နည ်းြေါ်း 

တစ ျေးက က်ဆ ိုငရ်ောအသ ရှ  ှု နည ်းြေါ်း 
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ပြဿနာနငှ  အခက အခွဲ  ောျေး တဖော်ပ ခ က်/ ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က် 

လ ်ျေး နျ်ေးဆက်သ ယ်တရျေး အသင  အတင   

 ညမ်င  ်တအျေးခ  ်ျေးတရျေး အသင  အတင   

လ  ်စစ ်ီျေးရရှ  ှု လံို်းဝမရ 

ကိုန ်က ်ျေးရရှ န ိုင ်ှု အသင  အတင   

အသက ကမ ်း၀မ ်းကက ာင ်းနည ်းြညာ 

၀န ကဆာင မှုရရိှမှု 
နည ်း 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို၊ စိိုက ြ ိ ်းကမ ်းပမျူကရ်းမဟိုတ ကသာ 

ဝင ကင ရ လိုြ ငန ်းမ ာ်း လိုြ ကိိုင သ ူအိုြ စို၊ လငူယ  အိုြ စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။     ။…စိိုကက ်းရ ာတ င  စိိုက ြ ိ ်းကမ ်းပမျူကရ်းမဟိုတ ကသာ 

စ ်းြ ာ်းကရ်းလိုြ ငန ်းမ ာ်းအတ က  ပြဿနာနငှ   အခက အခွဲအနည ်းငယ ရိှြေါသည ။ 

 

(၂.၃)  ကရ ြို့ကပြာင ်းလိုြ သာ်းမ ာ်း 

(၂.၃.၁) ကရ ြို့ကပြာင ်းသ ာ်းလာမှု ပဖစ ကြေါ်လာြံို၊ ြံိုစနံငှ   အခ ိန ကာလ 

ဇယာ်း (၂၄) ကရ ြို့ကပြာင ်းသ ာ်းလာမှု ပဖစ ကြေါ်လာြံို၊ ြံိုစနံငှ   အခ ိန ကာလ 

#  ံိုစ ံ

  အ  ်တ ော

ငစ်ို 

အတရအ

  က် 

လူဦျေးတရ ပ ည ် ငျ်ေး ပ ည ် 

  

က ောျေး   
တ ေါ

ငျ်ေး 
က ောျေး   

တ ေါ

ငျ်ေး 
က ောျေး   တ ေါငျ်ေး 

၁ 

ကရ ြို့ကပြာင ်းလို ်

သောျေး စဦ်ျေး 

အနညျ်ေးဆံိုျေးရှ 

တသော 

အ  ်တ ောငစ်ို 

၁၀  

          

၂ 
ကရ ြို့ကပြာင ်းလို ်

က ိုင ်
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#  ံိုစ ံ

  အ  ်တ ော

ငစ်ို 

အတရအ

  က် 

လူဦျေးတရ ပ ည ် ငျ်ေး ပ ည ် 

  

က ောျေး   
တ ေါ

ငျ်ေး 
က ောျေး   

တ ေါ

ငျ်ေး 
က ောျေး   တ ေါငျ်ေး 

တသောတက ျေးရ ောရှ 

လူဦျေးတရ 

၃ 

  ကက ်းရ ာပြင ြသိို   ကရ ြို့ကပြာင ်းမှုကာလ  

၃ လ အ               

၆ လ အ               

၁၂ လ အ               

၁၂ လ အ က ်             

ရင ်းပမစ  …(၁) အမိ ကထာင စိုစာရင ်း ကကာက ယမူှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - 

စိိုက ြ ိ ်းကမ ်းပမျူကရ်း မဟိုတ ကသာ ဝင ကင ရလိုြ ငန ်းမ ာ်း လိုြ ကိိုင သ ူအိုြ စို၊ လငူယ  အိုြ စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။ ကက ်းရ ာတ င  ကရ ြို့ကပြာင ်းသ ာ်းလာကသာ အမိ ကထာင စိုလဦူ်းကရမ ာ်း 

(၁၀)စိုရိှြေါသည ။ 

 

(၂.၃.၂) ကရ ြို့ကပြာင ်းသ ောျေးလောရပခငျ်ေး၏ အဓ က အတ ကောငျ်ေးရငျ်ေး 

ဇယောျေး (၂၅) ကရ ြို့ကပြာင ်းသ ာ်းလာရပခငျ်ေး၏ အဓ က အတ ကောငျ်ေးရငျ်ေး 

စဉ် အတ ကောငျ်ေးအရော လူဦျေးတရ 

၁ 
  ို  ိုတကောငျ်ေး  နတ်သော အလို ်အက ိုငန်ငှ်  ဝငတ်င  အခ င် အလ ်ျေး  ောျေး 

ရှောတဖ ရန ်

၅၀ 

၂ န ိုငင်တံရျေးနငှ် ဆ ိုငတ်သော အတ ကောငျ်ေးရငျ်ေး  

၃ 
တေသ  ငျ်ေး  ဋ  ကခပဖစ ် ောျေး ှုတ ကောင်  လံိုပခံ  ှု  ရှ သည်  

အတ ကောငျ်ေးရငျ်ေး 

 

၄ အပခောျေး  

ရင ်းပမစ  … အမိ ကထာင စိုစာရင ်း ကကာက ယမူှု။ 
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ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။  ကရ ြို့ကပြာင ်းသ ာ်းလာသအူာ်းလံို်း ြိိုမိိုကကာင ်းမ န ကသာ 

ဝင ကင အခ င  အလမ ်းမ ာ်းကိို ရှာကဖ ရန သာပဖစ ြေါသည ။ 

 

(၂.၃.၃) တရ ြို့တပ ောငျ်ေးလို ်က ိုငသ် ူ ောျေး ှပ န ် ို  တင  

ဇယောျေး (၂၆)  တရ ြို့တပ ောငျ်ေးလို ်က ိုငသ် ူ ောျေး ှပ န ် ို  တင  

စဉ် အတ ကောငျ်ေးအရော 

အ  ်တ ောငစ်ို အတရအ  က် 

စိုစို 

တ ေါငျ်ေး 

% တက ျေးရ ော 

အ  ငျ်ေးရှ  

စိုစိုတ ေါငျ်ေး 

အ  ်တ ောငစ်ို 

ပ င်  လ  ် န  ်  

၁ 
ပ န ် ို  တင က ို  ှီခ ိုတနရတသော အ   ်

တ ောငစ်ို အတရအ  က ်

   ၅၀  

၂ 

ပ န ် ို  တင  လ ်ျေးတ ကောငျ်ေး  ောျေး 

တင လ ွဲလို ်ငနျ်ေး (ဟ နေ်)ီ      

ဘဏ ်      

လူ ကံ ပဖင် လ ွဲ  ို  ပခငျ်ေး      

တင လ ွဲလို ်ငနျ်ေးနငှ်  ဘဏ ်      

တင လ ွဲလို ်ငနျ်ေး၊လူ ကံ ပဖင် လ ွဲ 

  ို  ပခငျ်ေး 

  
   

- ဘဏန်ငှ်  လူ ကံ ပဖင် လ ွဲ  ို  ပခငျ်ေး      

- တင လ ွဲလို ်ငနျ်ေး၊ ဘဏန်ငှ်  

လူ ကံ  ပဖင် လ ွဲ  ို  ပခငျ်ေး 

  
   

ရင ်းပမစ  … (၁) အမိ ကထာင စိုစာရင ်း ကကာက ယမူှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ 

အိုြ စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။  ကက ်းရ ာရိှ ကရ ြို့ကပြာင ်းလိုြ သာ်းအာ်းလံို်းထမှံ မှ ခိိုကနရြေါသည ။ 
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(၂.၄) ကိုနစ်ညန်ငှ် ဝနတ်ဆောင ်ှုတစ ျေးက က် 

ဇယာ်း (၂၇) ကိုနစ်ညန်ငှ်  ဝနတ်ဆောင ်ှု၊ တစ ျေးက က်လက်လှ ်ျေး ီ ှု အတပခအတန 

ကစ ်းက က လက လမှ ်းမ မှု အန ်းဆံို်းကစ ်း အကက ်းစာ်းကစ ်းက က  

ရ ာမှအက ာအကဝ်း(မိိုင ) ၅   ိုင ်  ှ၁၀   ိုင ်  

သယ ယြိူို  ကဆာင ကရ်း လမ ်း 

က ကာင ်းနငှ   ၎င ်း၏ အကထာက  

အြံ မ ာ်း  

ကိုနျ်ေးလ ်ျေး၊ ဆ ိုငက်ယ်  

ကိုန စည အမ ိ ်းအစာ်းနငှ   

ဝန ကဆာင မှုကြ်းနိိုင မှု  

ကိုန ်စစညျ်ေးစံို ၊ ဝနတ်ဆောင ်ှု 

အစံို 
 

ကစ ်းအကပခခံအကဆာက အဦနငှ   

ဝန ကဆာင မှု 
သင  ်

 

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို၊ လယ သမာ်း အိုြ စို၊ အမ ိ ်းသမ ်း အိုြ စို၊ 

စိိုက ြ ိ ်းကမ ်းပမျူကရ်းမဟိုတ ကသာ ဝင ကင ရလိုြ ငန ်းမ ာ်း လိုြ ကိိုင သ ူအိုြ စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။     ။ ကက ်းရ ာ၏ အန ်းဆံို်းကစ ်းမှာ သံို်းဆယ ၊သာယာဝတ ကစ ်းပဖစ မြ ်း 

ကိုန ြစစည ်းမ ိ ်းစံိုကိိုရရိှြေါသည ။ 
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(၂.၅) တင တ ကျေးလက်လှ ်ျေး ီ ှုနငှ်  ဘဏလ်ို ်ငနျ်ေး 

ဇယောျေး (၂၈) တင တ ကျေးလက်လှ ်ျေး ီ ှုနငှ်  ဘဏလ်ို ်ငနျ်ေး 

တခ ျေးတင  

ရရှ န ိုငသ်ည်   

တနရော 

တင တ ကျေး 

ဝနတ်ဆောင ်ှု 

အ    ျေးအစောျေး 

ပ နလ်ည ်

တ ျေးဆ ်ရ

 ည  ်

ကောလ 

အ  ိုျေးနှုနျ်ေး 

(လ) 

အတ ေါင်

ခံ  စစညျ်ေး 

လ ိုအ ် ှု 

တခ ျေးတင ရရန ်

အခက်အခွဲ  ောျေး 

အစ ိုျေးရဘဏ ်

(စ ိုက်    ျေးတရျေးဘ

ဏ)် 

ကောလရှည်

တခ ျေးတင  

၆ လ  ှ 

 စန်စှ ်
၀   ှ၂ % ရှ  နညျ်ေး 

သ ဝေါယ တခ ျေး

တင  
     

အဖ ွဲြို့အလ ိုက်တင 

စို/တင တခ ျေးအစီ

အစဉ် 

     

တင တခ ျေးတ ျေးသ ူ      

အတ ေါငဆ် ိုင ်      

   ်တဆ နငှ် တဆ 

    ျေး  ောျေး 

     

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို၊ လယ သမာ်း အိုြ စို၊ အမ ိ ်းသမ ်း 

အိုြ စို၊ စိိုက ြ ိ ်းကမ ်းပမျူကရ်းမဟိုတ ကသာ ဝင ကင ရလိုြ ငန ်းမ ာ်း လိုြ ကိိုင သ ူ အိုြ စို၊ (၂) သက ဆိိုင ရာ 

ကင က က်း ဝန ကဆာင မှု ကြ်းကသာအဖ ွဲ ြို့မ ာ်း။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။ တက ျေးရ ော၏ တင တ ကျေးလက်လှ ်ျေး ှီ ှုနငှ  ် ဘဏလ်ို ်ငနျ်ေး  ောျေး  င ်

အ  ိုျေးနှုနျ်ေးသက်သောစ ောပဖင  ်ကူညတီ ောက် ံ  ှုလ ိုအ ် ေါသည။် 

 

(၂.၆) ြတ ဝန ်းက င နငှ   သဘာဝ ရင ်းပမစ မ ာ်း စ မံခန  ခ ွဲမှု 
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(၂.၆.၁) ြတ ဝန ်းက င နငှ  သဘာဝရင ်းပမစ မ ာ်းစ မံခန  ခ ွဲမှုအတ က လက ရိှအကလ အက င  နငှ   

အခက အခွဲမ ာ်း 

ဇယာ်း (၂၉) သဘာဝြတ ဝန ်းက င နငှ   သဘာဝရင ်းပမစ  စ မံခန  ခ ွဲမှုအတ က လက ရိှ အကလ အက င  နငှ   

အခက အခွဲမ ာ်း 

အခက အခွဲ 
အနတရာယ ရိှမှု 

(ပမင  /လတ /နိမ  ) 
ကဖာ ပြခ က /ရှင ်းလင ်းခ က  

ကပမဆ  သဇာ အကပခအကန လတ   

အြင မ ိ ်းစတိ မ ာ်း လတ   

ဖ က ြိို်းနငှ  ကရာဂေါကာက ယ  

ထနိ ်းခ  ြ မှု 
လတ   

ကရရင ်းပမစ  လတ   

ငေါ်းမ ိ ်းက ွဲမ ာ်း လတ   

အပခာ်းတရိစဆာန မ ိ ်းက ွဲမ ာ်း လတ   

စ န  ြစ ြစစည ်း စ မံခန   ခ ွဲမှု လတ   

ရင ်းပမစ  … ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို၊ လယ သမာ်း အိုြ စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။  သဘောဝ  ်ဝနျ်ေးက ငန်ငှ  ်သဘောဝအရငျ်ေးအပ စစ် ီံခန  ခ် ွဲ ှုလ ိုအ ်ပခငျ်ေး၊ 

လက်ရှ အတပခအတန ှော တပ ဆလီ ောခ ်ျေးတပခောက်ပခငျ်ေး၊     ျေးတကောငျ်ေး    ျေးသန   ် ောျေး ရှ ပခငျ်ေး  ို   ပဖစတ် ေါ်တန 

သညက် ို တ  ြို့ရ ေါသည။် 

 

(၂.၇) ြညာကရ်း 

(၂.၇.၁)  ညောတရျေးနငှ်  စော  ်တပ ောက် ှု 

ဇယာ်း (၃၀)  ူလ နျ်ေး၊ အလယ် နျ်ေး၊ အ က် နျ်ေးနငှ်   ကကသ ိုလ်အဆင်  စော  ်တပ ောက် ှုနှုနျ်ေး 

အ နျ်ေး ညောမ ီျေးတပ ောက် ှု က ောျေး   တ ေါငျ်ေး 
၉ နစှန်ငှ် အ က် 

လူဦျေးတရ၏% 

စော   ်သဦူျေးတရ     
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အ နျ်ေး ညောမ ီျေးတပ ောက် ှု က ောျေး   တ ေါငျ်ေး 
၉ နစှန်ငှ် အ က် 

လူဦျေးတရ၏% 

ဘိုနျ်ေးကကီျေးတက ောငျ်ေးသင ်ညောတရျေး ၁၃ ၁၁ ၂၄  

 ူလ နျ်ေး ညောတရျေး  မ ီျေးဆံိုျေးသဦူျေးတရ ၄၀ ၅၃ ၉၃  

 ူလ နျ်ေး ညောတရျေး မ ီျေးဆံိုျေးသဦူျေးတရ ၅၀ ၅၀ ၁၀၀  

အလယ် နျ်ေး ညောတရျေး 

မ ီျေးဆံိုျေးသဦူျေးတရ 

၂ ၄ ၆  

အ က် နျ်ေး ညောတရျေး 

မ ီျေးဆံိုျေးသဦူျေးတရ 

၄ ၂ ၆  

 ကကသ ိုလ် ညော မ ီျေးဆံိုျေးသဦူျေးတရ ၁ ၅ ၆  

၉ နစှန်ငှ် အ က် လူဦျေးတရတ ေါငျ်ေး ၁၁၀ ၁၂၅ ၂၃၅  

ရင ်းပမစ  …အမိ ကထာင စိုစာရင ်း ကကာက ယမူှု။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။        ။ ကက ်းရ ာတ င  ြညာကရ်းတတ ကပမာက မှုအြိိုင ်းတ င  သင  တင  ယံိုသာရိှ၍ 

ြညာတတ ကပမာက မှုပမင  မာ်းကစရန  နည ်းြညာနငှ   ကူည ကထာက ြံ မှုလိိုအြ ကနြေါသည ။ 

 

(၂.၇.၂) တက ောငျ်ေး က်နှုနျ်ေး 

ဇယာ်း (၃၁) တက ောငျ်ေး က်နှုနျ်ေး 

 ညောတရျေးအဆင် အ နျ်ေး က ောျေး   တ ေါငျ်ေး 
စိုစိုတ ေါငျ်ေးတက ောငျ်ေးတနအရ ယ ်

လူဦျေးတရ၏% 

 ူလ နျ်ေး(၅-၉နစှ)် ၁၄ ၁၀ ၂၄  

အလယ် နျ်ေး (၁၀-၁၄နစှ)် ၁၀ ၆ ၁၆  

အ က် နျ်ေး (၁၅-၁၆ နစှ ်

 ကောျေး) 
၂ ၄ ၆  

 ကကသ ိုလ် တက ောငျ်ေးသောျေး၊ သ ူ ၄ ၂ ၆  

ရင ်းပမစ  … (၁) ကက ာင ်းဝင စာရင ်း၊ (၂) ဆယ အမိ မ ်းမ ာ်း။ 
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ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။   ။ ကက ်းရ ာတ င  လက ရိှကက ာင ်းသာ်း/သ(ူ၅၂)ဦ်းရိှမြ ်း 

တကကသိိုလ တက ကရာက သမူရိှြေါ။ 

 

(၂.၇.၃) စောသငတ်က ောငျ်ေးတဆောငအ်တပခအတနနငှ  ်ဝနတ်ဆောင ်ှု  ောျေး 

ဇယောျေး (၃၂) စောသငတ်က ောငျ်ေးတဆောင ်အတပခအတနနငှ  ်ဝနတ်ဆောင ်ှု  ောျေး 

အတ ကောငျ်ေးအရော  ူလ နျ်ေးတက ောငျ်ေး  

ရ ော ှအက ောအတဝျေး(  ိုင)် ၁  ိုင ်  

သယ်ယူ  ို  တဆောငတ်ရျေးဝနတ်ဆော

င ်ှု  
တပခလ င၊်စက်ဘျီေး 

 

စောသငတ်က ောငျ်ေးအရ ယ်အစောျေး 

(အလ ောျေး၊ အန၊ံအပ င် ) 
၁၂၀ တ ၊၅၀ တ ၊ ၁၈ တ  

 

အ  ိုျေး၊နရံံ၊အခငျ်ေး 

အရညအ်တသ ျေး 
အို ်ကက ်၊ အို ်၊ က နက်ရစ ်

 

တက ောငျ်ေးသံိုျေး ရ တဘောဂ(လံို

တလောက် ှုရှ / ရှ ) နငှ်  တက ောငျ်ေး 

အ  ်သော အတပခအတန 

 ရှ   

တက ောငျ်ေးအောဟောရ  ိုက်တကျွျေး

 ှု (အောဟောရ အ    ျေးအစောျေးနငှ  ်

ကက  ်တရ) 

  ငျ်ေး၊ဆနပ်   ်၊ ိုန   ်

( စ်နစှ်ငေါျေးကက  ်တအောက)် 

 

တက ောငျ်ေးဆရောဦျေးတရ  က ောျေး   တ ေါငျ်ေး က ောျေး   တ ေါငျ်ေး 

အစ ိုျေးရခန်   ၁ ၄ ၅    

တက ျေးရ ောခန်         

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို၊ (၂) မိဘဆရာအသင ်း။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။            ။ သိိုက ကတာကက ်းရ ာတ င  ကက ာင ်းဆရာ/မလံိုကလာက မှုမရိှြေါ။ 

ကက ာင ်းသံို်းြရိကဘာဂနငှ   ကက ာင ်းအမိ သာအကပခအကနမ ာ်းလည ်း မလံိုကလာက ြေါ။မကကာင ်းြေါ။ 
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(၂.၇.၄)  ညောတရျေးအခက်အခွဲနငှ် ပ ဿနော  ောျေး 

ဇယောျေး (၃၃) ြညာကရ်း အခက်အခွဲနငှ်  ပ ဿနော  ောျေး 

အခက်အခွဲ/ ပ ဿနော ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က် 

တက ောငျ်ေးဆရော/  ဦျေးတရ လံိုတလောက် 

  ည်  - ဆရော အခ   ျေး ၄၀:၁ တအောက် 

 ူလ နျ်ေး ညော တက ောငျ်ေး  က်နှုနျ်ေး နညျ်ေး 

 သနစ်  ်ျေးသ ူ ောျေးအ  က ်  ညောတရျေး 

အ ူျေးအစအီစဉ် 
 ရှ  

တက ောငျ်ေးသံိုျေးစောအို ်နငှ် စောတရျေးက ရ ယော လံိုတလောက် ှု ရှ  

ဆင ်းရွဲကသာမိသာ်းစိုမ ာ်းအတ က  

ကက ာင ်းစရိတ မတတ နိိုင မှု 
လ ် 

ကက ာင ်းအာ်းကစာ်းဆိိုင ရာ 

ြစစည ်းမ ာ်း လက လမှ ်းမ မှု 
နညျ်ေး 

မိဘဆရာအသင ်း၏အခန ်းကဏ္ဍ သင  ်

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို၊ (၂) မိဘဆရာအသင ်း။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။   ။ တက ျေးရ ော  င ် ညောတရျေးအခက်အခွဲအခ   ြို့ ရှ  ေါသည။် 

  

(၂.၈) က န ်းမာကရ်းနငှ  အာဟာရ 

(၂.၈.၁)    အပဖစ ် ောျေးတသောတရောဂေါ  ောျေး 

ဇယောျေး (၃၄) အပဖစ မ ာ်းကသာ တရောဂေါ  ောျေး 

# ကရာဂေါ 
ြ ံြို့ န ှံ  မှု/ပဖစ ြ ာ်းမှု 

မှတ ခ က  / သံို်းသြ ခ က  
ပမင   နိမ   မရိှ 

၁ ဝ ်ျေး  က်ဝ ်ျေးတလ ော   မရိှ  

၂ တသ ျေးလ န ်ို ်တက ျေး  နိမ     

၃ ငကှ်ဖ ောျေး  နိမ     



 

75 
 

# ကရာဂေါ 
ြ ံြို့ န ှံ  မှု/ပဖစ ြ ာ်းမှု 

မှတ ခ က  / သံို်းသြ ခ က  
ပမင   နိမ   မရိှ 

၄ 
အသက်ရှြူလ ်ျေးတ ကောငျ်ေး 

ကူျေးစက်တရောဂေါ 

         မရိှ  

၅ 

HIV,AIDS,လ င ်ှ 

 ဆင်  

ကူျေးစက်န ိုငတ်သောတရောဂေါ

  ောျေး 

  မရိှ  

၆  ီဘ ီ  နိမ     

၇ ဆျီေးခ     နိမ     

၈ တသ ျေး  ိုျေး  နိမ     

၉ အသညျ်ေးတရောဂေါ ( ဘ၊ီ စ)ီ  နိမ     

၁၀  အောဟောရ ခ   ြို့ ွဲ  ှု   မရိှ  

၁၁ 
အပခောျေး ကူျေးစက်န ိုငတ်သော 

တရောဂေါ  ောျေး 

  မရိှ  

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို၊ အမ ိ ်းသမ ်း အိုြ စို (၂) 

ကက ်းလက က န ်းမာ ကရ်းဌာန/ကက ်းလက က န ်းမာကရ်း ဌာနခ ွဲ။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။ တက ျေးရ ော  င ်က နျ်ေး ောတရျေးနငှ  ်  ်သက်၍ အပဖစ ် ောျေးတသောတရောဂေါ ှော 

 ို ်တက ျေး၊ ဆျီေးခ   နငှ  ်တသ ျေး  ိုျေး  ို  ပဖစ ်ေါသည။် 

  

(၂.၈.၂) လ န ခွဲ ကသာ (၁၂) လအတ င ်း ကာက ယ ကဆ်းထိို်းနှမံှု 

ဇယာ်း (၃၅)  လ န ခွဲ ကသာ (၁၂) လအတ င ်း ကာက ယ ကဆ်းထိို်းနှမံှု 

စဉ် ကာက ယ ကဆ်းထိို်းပခင ်း ရိှ မရိှ မှတ ခ က  / သံို်းသြ ခ က  

၁ အဆို ်တရောဂေါ  မရိှ  

၂ 
ဆံိုဆ ို  ၊ ကက်ည ော၊တ ျေးခ ိုငန်ငှ်  

အသညျ်ေးတရောငအ်သောျေးဝေါ 

ရိှ   
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စဉ် ကာက ယ ကဆ်းထိို်းပခင ်း ရိှ မရိှ မှတ ခ က  / သံို်းသြ ခ က  

၃   ိုလီယ ိုတရောဂေါ ရိှ   

၄ 
တ ျေးခ ိုင ် (က ိုယ်ဝနတ်ဆောင ်

ကောလအ  ငျ်ေး) 

ရိှ   

၅ ဝက်သက်တရောဂေါ ရိှ   

၆ 
အပခောျေးစိုတ ေါငျ်ေးကာက ယ  

ကဆ်းထိို်းနှမံှု 

ရိှ   

၇ 

အောဟောရ  ှ ်  ်ျေးယူ ှု 

(အရ ်အပ င ၊် အတလျေးခ  န၊် 

လက်တ ောငျ်ေး  )် 

   

၈ 
အောဟောရ ညောတ ျေး 

အစအီစဉ် 

   

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို၊ အမ ိ ်းသမ ်း အိုြ စို၊ (၂) 

ကက ်းလက က န ်းမာ ကရ်းဌာန/ကက ်းလက က န ်းမာကရ်း ဌာနခ ွဲ။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။ တက ျေးရ ော  င ် တဆျေးဝေါျေးလံိုတလက် ှုရှ တစရန ်

အကူအည ီ ောျေးစ ောလ ိုအ ် ေါသည။်  

 

 (၂.၈.၃) က နျ်ေး ောတရျေးအတ ောက်အ ံ   ောျေး(တဆျေးရံို/တဆျေးတ ျေးခနျ်ေး  ောျေး) 

ဇယောျေး (၃၆) က နျ်ေး ောတရျေး အတ ောက်အ ံ နငှ်  ဝနတ်ဆောင ်ှု  ောျေး 

က နျ်ေး ောတရျေး 

ဝနတ်ဆောင ်ှု 

ခရီျေး 

အက ော 

အတဝျေး 

(  ိုင)် 

အခနျ်ေး/ 

ကို င ်

(လံိုတလောက်

 ှုရှ  / ရှ ) 

က နျ်ေး ောတရျေး  

ဝန ် ်ျေးဦျေးတရ 

တဆျေးနငှ်   ်သက်တသော 

အသံိုျေးအတဆောင ်

 စစညျ်ေး  ောျေး 

(လံိုတလောက် ှု/ 

 လံိုတလောက် ှု) 

 ှ ်ခ က် 

တက ျေးလက် 

က နျ်ေး ောတရျေး  

၀   ိုင ် ှ ၁ 

  ိုင ်

 ရှ ၊ 

 လံိုတလောက် 

က နျ်ေး ောတရျေး  ျေး- 

သောျေးဖ ောျေးဆရော  -  
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က နျ်ေး ောတရျေး 

ဝနတ်ဆောင ်ှု 

ခရီျေး 

အက ော 

အတဝျေး 

(  ိုင)် 

အခနျ်ေး/ 

ကို င ်

(လံိုတလောက်

 ှုရှ  / ရှ ) 

က နျ်ေး ောတရျေး  

ဝန ် ်ျေးဦျေးတရ 

တဆျေးနငှ်   ်သက်တသော 

အသံိုျေးအတဆောင ်

 စစညျ်ေး  ောျေး 

(လံိုတလောက် ှု/ 

 လံိုတလောက် ှု) 

 ှ ်ခ က် 

ဌောန အရံသောျေးဖ ောျေးဆရော 

- 

ကကီျေး က ် (၁) – 

ကကီျေး က ် (၂) – 

  ိုငျ်ေးရငျ်ေးတဆျေးကို- 

အရ ်လက်သည-် 

  ိုက်နယ် 

တဆျေးရံို 
  

ဆရောဝန ်-  

လ/  -  

က နျ်ေး ောတရျေး  ျေး-  

သနူောပ   - 

သောျေးဖ ောျေးဆရော  - 

အရံသောျေးဖ ောျေးဆရော 

- 

ဓော ်ခ ွဲကျွ ်ျေးက င-် 

  

မ   ြို့နယ ်

တဆျေးရံို 

၅   ိုင ်   ှ

၁၀   ိုင ်

 ရှ ၊ 

 လံိုတလောက် 

ဆရောဝန ်- ၅ 

လ/  - ၂၀ 

က နျ်ေး ောတရျေး  ျေး- ၉ 

သနူောပ   -၃၀ 

သောျေးဖ ောျေးဆရော  -၂၃ 

အရံသောျေးဖ ောျေးဆရော 

- ဓော ်ခ ွဲကျွ ်ျေးက င-် 

  

တဆျေးဆ ိုင ်   တဆျေးဝေါျေးကျွ ်ျေးက င် လက်လှ ်ျေး ှီ ှု--ရှ   
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က နျ်ေး ောတရျေး 

ဝနတ်ဆောင ်ှု 

ခရီျေး 

အက ော 

အတဝျေး 

(  ိုင)် 

အခနျ်ေး/ 

ကို င ်

(လံိုတလောက်

 ှုရှ  / ရှ ) 

က နျ်ေး ောတရျေး  

ဝန ် ်ျေးဦျေးတရ 

တဆျေးနငှ်   ်သက်တသော 

အသံိုျေးအတဆောင ်

 စစညျ်ေး  ောျေး 

(လံိုတလောက် ှု/ 

 လံိုတလောက် ှု) 

 ှ ်ခ က် 

သ ူ− တဆျေးဝေါျေး--အသင အ် င  ်

သ ိုတလှောင ံ်ိုစနစ-်-

စနစ ်က  

အတအျေးခနျ်ေးစနစ-်- ရှ  

ရင ်းပမစ  … (၁) ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို၊ အမ ိ ်းသမ ်း အိုြ စို၊ (၂) 

ကက ်းလက က န ်းမာ ကရ်းဌာန/ကက ်းလက က န ်းမာကရ်း ဌာနခ ွဲ။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။               ။ ကက ်းရ ာတ င  က န ်းမာကရ်းကဆ်းကြ်းခန ်းရိှမြ ်း ကဆ်းဝေါ်း နငှ   

ဆရာမလံိုကလာက ြေါ။ ကရာဂေါဆိို်းရ ာ်းလျှင  မမိ ြို့နယ သိို  သ ာ်းကရာက ၍ ကိုသရြေါသည ။ 

 

(၂.၉) တရနငှ်    ်ဝနျ်ေးက င ်သန်  ရှငျ်ေးတရျေး 

(၂.၉.၁) တသောက်သံိုျေးတရရရှ  ှု  

ဇယောျေး (၃၇) တသောက်သံိုျေးတရရရှ န ိုင ်ှု 

ကရရရိှနိိုင မှု 
အကရ 

အတ က  

အကကာင ်း/

အဆိို်း 

လက ရိှ/လံိုကလာက မှု 
အပခာ်း 

ကန  မိို်း ကဆာင ်း 

တရ  ငျ်ေး ၁ တကောငျ်ေး တန    ိုျေး တဆောငျ်ေး  

အဝီစ   ငျ်ေး/စက်  ် ၃၁ တကောငျ်ေး တန    ိုျေး တဆောငျ်ေး  

အဝီစ   ငျ်ေး/ ံိုကင ်       

  ိုျေးတရသ ိုတလှောငက်န ်       

ပ စ/်တခ ောငျ်ေး       

တရကန ်       
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ကရရရိှနိိုင မှု 
အကရ 

အတ က  

အကကာင ်း/

အဆိို်း 

လက ရိှ/လံိုကလာက မှု 
အပခာ်း 

ကန  မိို်း ကဆာင ်း 

စ   ်စ ်ျေးတရသ ယ် နျ်ေး 

ပခငျ်ေး 
 

 
   

 

အပခောျေး       

ရင ်းပမစ … (၁) အမိ ကထာင စိုစာရင ်း ကကာက ယမူှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ 

အိုြ စို၊ အမ ိ ်းသမ ်း အိုြ စို၊ (၃) ကက ်းရ ာသယဇံာတပြကပမြံို။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။          ။ ကက ်းရ ာတ င  ကရနငှ  ကရထ က ြစစည ်းမ ာ်းလံိုကလာက မှုကကာင ်းြေါသည ။ 

 

(၂.၉.၂) သန်  ရှငျ်ေးတရျေးအတပခအတန (အ  ်သောအ    ျေးအစောျေးနငှ်  အ  ်တ ောငစ်ိုအတရအ  က)် 

ဇယောျေး (၃၈) အ  ်သော အ    ျေးအစောျေး 

သံိုျေးစ ွဲန ိုငတ်သောအ  ်သောအ    ျေးအစောျေး 
သံိုျေးစ ွဲန ိုငတ်သော 

အ  ်တ ောငစ်ို 
ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ က် 

ယငလ်ံိုအ  ်သော  ၇၇  

  ငျ်ေး ရှ တသောအ  ်သော   

တပ တ ေါ် အ  ်သော   

  ငျ်ေးဇလောျေးအ  ်သော   

စိုစိုတ ေါငျ်ေး   

ရင ်းပမစ … (၁) အမိ ကထာင စိုစာရင ်း ကကာက ယမူှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ 

အိုြ စို၊ အမ ိ ်းသမ ်း အိုြ စို၊ (၃) ကက ်းလက က န ်းမာ ကရ်းဌာန/ကက ်းလက က န ်းမာကရ်း ဌာနခ ွဲ။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။ ကက ်းရ ာရိှအမိ ကထာင စိုအာ်းလံို်း 

ယင လံိုအမိ သာကိိုသာအသံို်းပြ  ကြေါသည ။  

 

(၂.၁၀) က ောျေး-  တရျေးရောက စစရ ်ဆ ိုငရ်ော 
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ဇယောျေး (၃၉) က ောျေး-  တရျေးရောက စစရ ်ဆ ိုငရ်ော 

# က ာ်း-မ ကရ်းရာက စစရ ်ဆ ိုငရ်ော ရိှ မရိှ မှတ ခ က  / သံို်းသြ ခ က  

၁ 
တက ျေးရ ော စ ီံခန်  ခ ွဲ ှုစနစ ် င ် အ    ျေးသ ီျေး 

 က်ကကစ ော  ေါဝင ်ှု/ တခေါငျ်ေးတဆောင ်ှု  

 မရိှ  

၂ 

တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေးနငှ်  

အဖ ွဲြို့အစညျ်ေး   ောျေး  င ် အ    ျေးသ ီျေး  ောျေး 

 က်ကကစ ော  ေါဝင ်တဆောငရ် က် ှု  

ရိှ   

၃ 

လ န ခွဲ ကသာနစှ အတ င ်း ကက ်းရ ာအတ င ်းရိှ 

မိန ်းကကလ်းမ ာ်း/အမ ိ ်းသမ ်းမ ာ်းအာ်း 

သသံယ ပဖစ ဖ ယ  အ ကမ ်းဖက မှု (သိို  ) 

တိိုင  ကာ်းမှုမ ာ်း 

 မရိှ  

၄ 

အမ ိ ်းသမ ်းကရ်းရာအ ကမ ်းဖက မှုမ ာ်းအ

တ က ဥြကေနငှ   

ရာ်းမျှတမှုဆိိုင ရာမ ာ်းအတ က  လထူို၏ 

အသအိပမင ရိှမှု 

ရှ    

၅ အပခာ်း (ရိှလျှင )    

ရင ်းပမစ … (၁) အဖ ွဲ ြို့အစည ်းမ ာ်းစာရင ်း၊ (၂) ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို၊ 

အမ ိ ်းသမ ်း အိုြ စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။            ။ ကက ်းရ ာ၏စ မံအိုြ ခ  ြ မှုအြိိုင ်းနငှ   

ကက ်းရ ာဖ ံ ြို့ မဖိ ်းကရ်းလိုြ ငန ်းမ ာ်းတ င   အမ ိ ်းသမ ်းမ ာ်း ြေါဝင လှုြ ရှာ်းမှုရိှြေါသည ။ ကက ်းရ ာတ င  

အ ကမ ်းဖက မှုမ ာ်း ၊ တိိုင  ကာ်းမှုမ ာ်း မရိှြေါ။ 

 

(၂.၁၁)  အကပခခံ အကဆာက အဦမ ာ်း အကပခအကန 

(၂.၁၁.၁) တက ျေးရ ော၏ လမ ်းတည ရိှမှု 

ဇယောျေး (၄၀) တက ျေးရ ော၏ လ ်ျေး ညရှ်  ှုအတပခအတန 
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လမ ်း 

အမ ိ ်းအစာ်း 

အမ ိ ်း

အစာ်း 

(၁/၂/၃) 

ကကာင ်း/ 

ဆိို်း 

တည  

ကဆာက  

ခွဲ ကသာနစှ  

ရာသ အလိိုက  

သံို်းစ ွဲနိိုင မှု 
လမ ်းအရှည  

(မိိုင ) ြ င  လင ်း 

ရာသ  

တစ နှ

စ ြတ 

လံို်း 

ရ ာတ င ်းလမ ်း ၂ ညံ  ၅နစှ  

အထက  

 ။ ၀ မှ ၁ မိိုင  

ခ ဉ််းကြ လမ ်း ၂ ညံ      

ရ ာခ င ်းဆက လ

မ ်း 

၂ ညံ      

ရင ်းပမစ …ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို။ 

မှတ ခ က ။ ကပမသာ်းလမ ်း - ၁၊   ကက ာက ခင ်းလမ ်း - ၂၊    ကတတ ရာလမ ်း/က န ကရစ လမ ်း - ၃ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။            ။ တက ျေးရ ောရှ  လ ်ျေး ညရှ်  ှုအတပခအတန ှော   က်စျီေးတနတ ကောငျ်ေး 

တ  ြို့ ရှ ရ ေါ သည။် 

  

(၂.၁၁.၂) တက ျေးရ ော၏ တတံာ်းတည ရိှမှု 

ဇယောျေး (၄၁) တက ျေးရ ော၏  ံ ောျေး ညရှ်  ှုအတပခအတန 

 ံ ောျေး 

အ    ျေးအစောျေး 

အရ ယ် 

အစောျေး 

တကောငျ်ေး/ 

ဆ ိုျေး/သင  ်

 ည ်

တဆောက် 

ခွဲ တသောနစှ ်

အသံိုျေးပ  န ိုငသ်ည ရ်ောသ ီ

  င် လငျ်ေးရောသ ီ
 စန်စှ ် ်

လံိုျေး 

တရ  န ်  ညံ     

ကက  ျေး ံ ောျေး      

ရင ်းပမစ …ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။ တက ျေးရ ော  င ်သစသ်ောျေး ံ ောျေးရှ မ ီျေး အတပခအတန ှော ညံ  ေါသည။် 

 

(၂.၁၁.၃)  တရတ ကောငျ်ေးသယ်ယူ  ို  တဆောငတ်ရျေး 
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ဇယောျေး (၄၂) ရက က ကာင ်း သယ်ယူ  ို  တဆောငတ်ရျေး 

သယ်ယူ  ို  တဆောငတ်ရျေး 
အက ောအတဝျေး 

(  ိုင)် 

ယောဉ် 

အ    ျေးအ

စောျေး 

ရောသအီလ ိုက် သံိုျေးစ ွဲန ိုင ်ှု 

  င် လငျ်ေးရောသ ီ  စန်စှ ် ်လံိုျေး 

ပ စတ် ကောငျ်ေး     

 ငလ်ယ်တရတ ကောငျ်ေး     

အပခောျေး     

ရင ်းပမစ …ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို။ 

 ှ ်ခ က်။     ၁ – တလှ၊သ ဘောန ်  ၂ - တ ော်တ ော် ၃ - သတဘကော 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။      ။ ကက ်းရ ာတ င  ကရက ကာင ်းသယ ယြိူို  ကဆာင ကရ်းမရိှြေါ။ 
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(၂.၁၁.၄) သယ်ယူ  ို  တဆောငတ်ရျေးယောဉ်  ောျေးနငှ်  ဝနတ်ဆောင ်ှု  ောျေး 

ဇယောျေး (၄၃) သယ်ယူ  ို  တဆောငတ်ရျေးယောဉ်  ောျေး 

ယောဉ်အ    ျေး 

အစောျေး 

စက်

တလ ှ

တလှ၊ 

သ ဘောန ်

စက်

ဘျီေး 

တ ော်

တ ော် 

ဆ ိုငက်

ယ် 

သံိုျေးဘျီေးဆ ိုငက်

ယ်၊ 

တ ော်လောဂ  ီ

ကောျေး 
ပ ငျ်ေးလှ

ညျ်ေး 

န ောျေး 

လှညျ်ေး 

အတရအ  

က် 
  

 ၄၀ 
၂   

 

ရင ်းပမစ …အမိ ကထာင စိုစာရင ်း ကကာက ယမူှု။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။ ကက ်းရ ာတ င  သယ ယြိူို  ကဆာင ကရ်းယာဉ်အပဖစ  ကမာ ကတာ ဆိိုင ကယ ၊ 

ကထာ လာဂ  နငှ   န ာ်းလညှ ်းတိို  ကိိုအသံို်း ပြ  ကသည ။ 

 

(၂.၁၂) လျှြ စစ မ ်းရရိှမှု 

ဇယောျေး (၄၄) လျှြ စစ မ ်းရရိှမှု အကပခအကန 

ရငျ်ေးပ စ ်
အ  ်

တ ောငစ်ို 

ပ  ပ င ် နျ်ေးသ  ်ျေးတရျေးစန

စ(်တကောငျ်ေး/သင် /ညံ ) 
အခက်အခွဲရှ / ရှ  

မဟာဓာတ အာ်းလိိုင ်း    

ဆ ိုလောစနစ ်  ၃၇ သင်  ရှ  

အတသျေးစောျေးတရအောျေးလ  ်စစ ်    

ေဇီယ်သံိုျေးအငဂ် င ်    

တလစ  ်ျေးအင ်    

ဇီဝတလောငစ်ော    

အပခောျေး    

ရင ်းပမစ … (၁) အမိ ကထာင စိုစာရင ်း ကကာက ယမူှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ 

အိုြ စို။ 
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ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။ ကက ်းရ ာတ င  လျှြ စစ မ ်းမရိှသည  အတ က  ဆိိုလာကိိုသာ 

အသံို်းပြ  ကသည ။ 

 

(၂.၁၃) ဆက သ ယ ကရ်းနငှ  သတင ်းအခ က အလက ဆိိုင ရာနည ်းြညာ 

ဇယောျေး (၄၅) ဆက သ ယ ကရ်းနငှ   သတင ်းအခ က အလက နည ်းြညာ အကပခအကန 

စဉ် ဖိုန ်း ကရေ ယိို တ ဗ   မဂိ လ တိုစကလာင ်း အပခာ်း 

အကရအတ က  ၈၀ ၂၈ ၃၅ ၁၉  

ရင ်းပမစ … (၁) အမိ ကထာင စိုစာရင ်း ကကာက ယမူှု၊ (၂) ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ 

အိုြ စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။ တက ျေးရ ောသည် ဆက်သ ယ်တရျေးအသင အ် င တ်ကောငျ်ေး  န ်ေါသည။် 

 

(၂.၁၄) ယဉ်ကက ်းမှုနငှ  လူငယ ဖ ံ ြို့ မဖိ ်းကရ်း 

ဇယာ်း (၄၆) ယဉ်ကက ်းမှုနငှ  လငူယ ဖ ံ ြို့ မဖိ ်းကရ်း အကပခအကန 

 လို ်ငနျ်ေးအ ည ် ဝနတ်ဆောင ်ှု 

အ နျ်ေးတပဖန ိုငသ်ည် တနရော  ောျေးအောျေး လက်လှ ်ျေး  ီ ှု ရှ  

လူ ှုတရျေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေး  င ်ေါဝင ်ှု သင  ်

ဘောသောတရျေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေး  င ်ေါဝင ်ှု သင  ်

အောျေးကစောျေး စစညျ်ေး  ောျေးအောျေး လက်လှ ်ျေး ီ ှု  ရှ  

ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးလို ်ငနျ်ေး  ောျေး  င ်ေါဝင ်ှု သင  ်

ရ ိုျေးရောယဉ်တက ျေး ှု  နျ်ေးသ  ်ျေးတရျေး နညျ်ေး 

စော ကည်   ိုက်၊အင ်ောနက်စသည ် ောျေးအောျေး 

လက်လှ ်ျေး ီ ှု 

 ရှ  

ရင ်းပမစ …ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - လငူယ  အိုြ စို။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။ ယဉ်တက ျေး ှု  ောျေးနငှ  ်   ်သက်၍ လူငယ်  ောျေးစ  ်ဝငစ်ောျေး ှု ရှ  ေါ။ 

စော ကည  ် ိုက်လညျ်ေး ရှ  ေါ။ 
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(၂.၁၅)  ကက ်းရ ာတည မငမိ ကရ်းနငှ   ကဘ်းကင ်းလံိုပခံ ကရ်း အကပခအကန 

(၂.၁၅.၁) လံိုပခံ ကရ်းဆိိုင ရာ ဝန ကဆာင မှုမ ာ်းအာ်း လက လမှ ်းမ မှု 

ဇယာ်း (၄၇) ကဘ်းကင ်းလံိုပခံ ကရ်း၊ ဝန ကဆာင မှု အကထာက အကူမ ာ်းအာ်း လက လမှ ်းမ မှု 

ဝန ကဆာင မှုမ ာ်း ရှင ်းလင ်းခ က  

ဆက သ ယ ကရ်းဆိိုင ရာ အကဆာက  

အဦမ ာ်းအာ်း လက လမှ ်းမ မှု 

မရိှ 

အာမခံလိုြ ငန ်းမ ာ်းအာ်း 

လက လမှ ်းမ မှု 

မရိှ 

လထူိုအကပခပြ သဘာဝ 

ကဘ်းအနတရာယ  

ကလျှာ ခ ကရ်းအစ အစဉ် 

မရိှ 

ရွဲစခန ်းမ ာ်းအာ်း လက လမှ ်းမ မှု ခက  

အပခာ်း  

ရင ်းပမစ …ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ။ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။            ။  တက ျေးရ ောသည ် မ   ြို့ နငှ အ်နညျ်ေးငယ်က ောတဝျေးတသောတ ကောင  ်

ဆက်သ ယ်တရျေးအခ က်အလက်  ောျေးနငှ  ်လက်လှ ်ျေး ှီ ှုနညျ်ေး ေါသည။် 

 

(၂.၁၅.၂) မှုခင ်းပဖစ ြ ာ်းမှု 

ဇယာ်း (၄၈) မှုခင ်းပဖစ ြ ာ်းမှု အကပခအကန 

 လကူိုန ကူ်းမှု ခိို်းမှု မူ်းယစ ကဆ်းသံို်းစ ွဲမှု အ ကမ ်းဖက မှု 

 ရှ /သာမန  မရိှ မရိှ မရိှ မရိှ 

ရင ်းပမစ …ဦ်းတည အိုြ စို ကဆ ်းကန ်းပခင ်း - ရြ မိရြ ဖ အိုြ စို၊ အမ ိ ်းသမ ်း အိုြ စို။ 

 ှ ်ခ က ်- စ ိုျေးရ   ်= ၁၊ သော ောန ်- ၂ 

ကလ လာကတ ြို့ ရိှခ က ။       ။  ှုခငျ်ေးပဖစ ် ောျေး ှုအတပခအတနနညျ်ေး ေါျေး ေါသည။် 
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တနောက်ဆက်  ွဲ (၂) 

ဇယာ်း (၄၃) ကက ်းရ ာဖ ံ ြို့ မဖိ ်းတိို်းတက ကရ်းကိို အကထာက အြံ ပဖစ ကစမည  အကပခအကနကကာင ်းမ ာ်း 

အကထာက အြံ ပဖစ ကစမည   

အကပခအကနကကာင ်းမ ာ်း 
ရှငျ်ေးလငျ်ေးတဖော်ပ ခ က် 

၁။ သဘောဝအရငျ်ေး အပ စ ် ောျေး လယ်ယောတပ   ောျေးသ ို    ော  ံဆညဖ် ို  မ ီျေး  ောျေးဆျီေးန ိုင ်ေါက သျီေး  ် 

စ ိုက်    ျေးန ိုင ်ှု  ိုျေး က်ကော သျီေးနှ ံ  ိုျေး က် ို ်လို ်န ိုင ်ည။် 

 

  ဝီအတနအ ောျေး ဆ ိုငရ်ော 

အောျေးသောခ က် 

သောယောဝ ီမ   ြို့ နငှ  ် ရနက်ိုနမ်   ြို့  ောျေးသ ို   လ ်ျေး နျ်ေးဆက်သ ယ်တရျေး 

တကောငျ်ေး  နမ် ီျေးကိုနစ်ညစ်ျီေးဆငျ်ေး ှုပ နဆ်န ်ေါသည။်  ိုျေးအကိုနတ်ဆောငျ်ေး

အကူျေးကောလ  င ်ူခက်ခွဲ ကန   ်ကော   ် ေါသည။်   

သ ဝေါယ အသငျ်ေးလို ်ငနျ်ေး 

  ောျေးအောျေး စ  ်ဝငစ်ောျေး ှု 

တက ျေးရ ော  င ် သ ဝေါယ အသငျ်ေး ဖ ွဲြို့ ောျေး ေါသပဖင  ် တခ ျေးတင အ  က ်

အဆင ်တပ  ေါ။ သ ို  တသော် ပ န ်ော အတသျေးစောျေးတင တ ကျေး အဖ ွဲြို့  စဖ် ွဲြို့ 

ရှ တသော တ ကောင  ် တခ ျေးတင အ  က် အတ ော်အသင  ်

အဆငတ်ပ  ေါသည။် 

တေသ ညမ်င  ် တအျေးခ  ်ျေး ှု တေသ  င ် ရောဇဝ ်ပ စ ်ှုပဖစ ် ေါျေးပခငျ်ေး အလ နန်ညျ်ေးမ ီျေး 

တေသ ညမ်င  ် တအျေးခ  ်ျေး ှုက အတရောငျ်ေးအဝယ်   ို  ို 

ပဖစ ် နျ်ေးတစသည။် 

တက ျေးရ ောလူဦျေးတရ လို ်သောျေးအငအ်ောျေး  ောျေးပ ောျေးမ ီျေး လူသောျေးအရငျ်ေးအပ စ ် ဖ ံြို့ မဖ  ျေး  ိုျေး 

 က်ရန ် သ ူ ို  အောျေး ကျွ ်ျေးက င ်ှုသင ်နျ်ေး၊ သက်တ  ျေးဝ ်ျေးတက ောငျ်ေး 

သင ်နျ်ေး  ောျေး  ံ   ိုျေးတ ျေးန ိုငသ်ည။်  

ဖိုနျ်ေးဆက်သ ယ်တရျေး 

အတဆောက်အဦျေး၊ 

အတဆောငအ်တယောင ် ောျေး၊ 

ရ ောသောျေး  ောျေးသည ်ဖိုနျ်ေး၊ အင ်ောန ်   ို  သံိုျေးစ ွဲရန ်လက်လှ ်ျေး ှီသည။် 

ရ ော  က်ကိုန၊် သ ငျ်ေးအောျေးစို  ောျေး၏ တစ ျေးနှုနျ်ေး  ောျေးက ို လှ ်ျေးတ ျေးသ ရှ  

န ိုငသ်ည။်အပခောျေးက စစရ ်  ောျေးအ  က်လညျ်ေးဆက်သ ယ်စံိုျေးစ ်ျေးသ ရှ န ိုင်

သည။် 

 

ဇယာ်း (၄၄)ကက ်းရ ာဖ ံ ြို့ မဖိ ်းတိို်းတက ကရ်းအတ က အဟန  အတာ်းနငှ  ရင ဆိိုင ကက ာ လ ာ်းရမည  စနိ ကခေါ်မှု 

မ ာ်း 
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အဟန  အ် ောျေး  ောျေး၊ စ နတ်ခေါ် ှု  ောျေး ရှငျ်ေးလငျ်ေးတဖော်ပ ခ က် 

သဘောဝအရငျ်ေးအပ စန်ငှ  ် အသံိုျေး အ 

တဆောင ် ောျေးအ  က်ကန  သ် ် ှု  ောျေး 

လယ်ယောတပ သ ို   ဆောျေးငနတ်ရဝငတ်ရောက် ှု အ ူျေးသပဖင်  တဆောငျ်ေး 

  ငျ်ေး  ် ွဲစ ိုက်ကောလ  င ်ရှ လော ေါက သျီေးနှအံ  က်က ို   ခ ိုက ်

တစ ေါသည။်   

ရောသဦ ို    ပခငျ်ေး   ိုျေးရ ောသ နျ်ေး ှုတလ ော နညျ်ေးပခငျ်ေးက စ ိုက်    ျေးသျီေးနှ ံ ောျေးက ို အ  က ်

တလ ော တစသည။်  ခေါ ရံ  ိုျေးတခေါငပ်ခငျ်ေး  ောျေးကလညျ်ေး အ  က် 

နှုနျ်ေး က ို   ို  ို  ခ ိုက်တစသည။်  ် ွဲစ ိုက်ခငျ်ေး  ောျေး  င ် ငတပ  ောင ်

တ ောင ်   ိုျေး  ောျေး က တရောက် ဖ က်ဆျီေး  ်မ ီျေး အ  က်နှုနျ်ေးက ို 

  ခ ိုက်တစသည။်  

နညျ်ေး ညောနငှ  ် ဝနတ်ဆောင ်ှု  ောျေးအောျေး 

လက်လှ ်ျေး  ှီပခငျ်ေး 

သက်ဆ ိုငရ်ောဌောန  ောျေး  ှ နညျ်ေး ညော ဝနတ်ဆောင ်ှု  ောျေး 

ရန ိုငတ်သော်လညျ်ေး ခရီျေးသ ောျေးရနခ်က်ခွဲပခငျ်ေး(သ ို  )ခရီျေး စရ   ်

အခက်အခွဲ  ို  တ ကောင  ် ရ ောသ ို   အတရောက်အတ ေါက်နညျ်ေးကော 

နညျ်ေး ညော  ိုငျ်ေးဆ ိုငရ်ော လက်လှ ်ျေး  ှီပဖစ ် ်သည။် 

တ  ျေးပ ြူတရျေး တ  ျေးပ ြူတရျေးအ  က ်     ျေးတကောငျ်ေး    ျေးသန  န်  ောျေး  ောျေးဝယ်ယူ၍ 

တ  ျေး က ေါသည။် ငေါျေးလို ်ငနျ်ေးတ  ျေးပ ြူပခငျ်ေး  ောျေး ရှ  ေါ။ 

တခ ျေးတင ရရှ တရျေး 

အခက်အခွဲ  ောျေး 

စ ိုက်ဘဏ ်ှတင တခ ျေးယူရန ် တ ောငသ် ူခ   ြို့  ှော လယ်ယောတပ  

အသံိုျေးပ   ခ င လ်က် ှ ်  ံိုစ(ံ၇) ရှ ၍တင  တခ ျေးန ိုငပ်ခငျ်ေး၊တင   ိုျေး 

တခ ျေးစောျေးသ ူ ောျေး ံ ှအ  ိုျေးနှုနျ်ေးကကီျေးပ င ပ်ခငျ်ေးအော ခံ လို ်ငနျ်ေး   ို   

 ရှ  ပခငျ်ေး၊စျီေး  ေါျေးတရျေးနငှ  ် ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးဘဏ ် ောျေး ှ တင တခ ျေးယူရန ်

အတ ေါင ်စစညျ်ေး လ ိုအ ်ပခငျ်ေး၊မ   ြို့နယ်ရှ ဘဏ ် ောျေး ှ  တက ျေးလက် 

အတရောက် ဝနတ်ဆောင ်ှု  တ ျေးန ိုငပ်ခငျ်ေး၊စျီေး  ေါျေးတရျေးနငှ  ် ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေး 

ဘဏ ် ောျေး  ှ တင တခ ျေးယူရော  င ် တင တခ ျေးယူလ ိုသ ူ ောျေးအ  က် 

 ံိုစပံဖည စ် က်ရော  င ်အခက်အခွဲရှ ပခငျ်ေး၊ 

 ညောတရျေးအတဆောက်အအံို၊ 

ဝနတ်ဆောင ်ှု  ောျေးအောျေး လက်လှ ်ျေး ီ ှု 

  ူလ နျ်ေးတက ောငျ်ေး  င ် ဆရောအငအ်ောျေး  လံိုတလောက်တခ ။ 

ဝန ် ်ျေး အငအ်ောျေး ပဖည  ်ငျ်ေးရန ်   ညောတရျေးဌောနငှ  ် ခ   ်ဆက် 

တဆောငရ် က်ရနလ် ိုအ ်သည။်တက ောငျ်ေးတဆောငအ်သစတ်ဆောက်လို

 ်ရနအ်  က် လညျ်ေး လ ိုအ ် ေါ သည။် တက ောငျ်ေးဆရော    ောျေးတန 

  ိုငန် ိုငရ်န ်ဝန ် ်ျေးအ  ်ယော တဆောက်လို ်ရနလ် ိုအ ် ေါသည။် 



 

88 
 

အဟန  အ် ောျေး  ောျေး၊ စ နတ်ခေါ် ှု  ောျေး ရှငျ်ေးလငျ်ေးတဖော်ပ ခ က် 

က နျ်ေး ောတရျေးအတဆောက်အအံို၊ 

ဝနတ်ဆောင ်ှု  ောျေးအောျေး လက်လှ ်ျေး ီ ှု 

တက ျေးရ ော  င ် တက ျေးလက်တဆျေးတ ျေးခနျ်ေး  ရှ သပဖင  ် တက ျေးလက် 

တဆျေးတ ျေးခနျ်ေး စခ်ို တဆောက်လို ် ောျေးတ ျေးန ိုငရ်နန်ငှ  ် ဝန ် ်ျေး 

  ောျေး လညျ်ေး ခန   ်ောျေးရနလ် ိုအ ် ေါသည။် တက ျေးရ ော  င ်

အ  ်တ ောငစ်ိုဦျေးတရ  ောျေးပ ောျေးသပဖင  ် သောျေးဖ ောျေးဆရော အပ င ်

က နျ်ေး ောတရျေး  ျေး(၁)ဦျေး ေါ ခန   ်ောျေးတ ျေးရန ် ရ ောလူ ိုက 

လ ိုလောျေးတန က ေါသည။်  

လ  ်စစ ်ီျေး ရရှ တသျေးပခငျ်ေး တက ျေးရ ော  င ် လ  ်စစ ်ီျေး  ရရှ တသျေး ေါ။ ရ ောသောျေး  ောျေးအ  က ်

လူတန ှုအဆင  ် အ နျ်ေးနငှ  ် ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးက ို  အ  ိုငျ်ေးအ ော 

 စရ် ်   သက်တရောက် ှု ရှ  ေါသည။် 
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သိိုက ကတာကက ်းရ ာ၏ ကက ်းရ ာ ဖ ံ ြို့ မဖိ ်းကရ်းဗ ျူဟာ တည ကဆာက မှု အကပခပြဇယာ်း 

စဉ် ပြဿနာ အက ကာင ်းအရင ်း အလာ်းအလာ 
အဟန   အတာ်းနငှ   

စနိ ကခေါ်မှု 

တပဖရှငျ်ေး ည  ်

နညျ်ေးလ ်ျေး  ောျေး 
အဆိိုပြ စ မံကိန ်း 

၁။ ြညာကရ်း 

ြညာကရ်းရလာေ မပြ

ည  မ ပခင ်း၊ 

ဆရာ/မ အင အာ်း 

အပြည   မရိှပခင ်း၊ 

ကက ာင ်းကဆာင  ပြ  

ပြင ရန  လိိုအြ ပခင ်း၊ 

စာသင ခံိုမလံိုကလာ

က  ပခင ်း၊ယင လံို 

အမိ သာ 

မရိှပခင ်းကက ာင ်းပခံ 

စည ်း ရိို ်းမရိှပခင ်း 

ဝန ထမ ်းအမိ ယာ 

မရိှပခင ်း 

ရ ာသာ်းအမ ာ်းစို 

ြညာကရ်းအာ်း 

စတိ ဝင စာ်းမှုရိှ 

ပခင ်း၊မိဘဆရာအ

သင ်း ဖ ွဲ ြို့စည ်း 

ထာ်းရိှကာ လှုြ  

ရှာ်း ကဆာင  ရ က  

မှုရိှပခင ်း၊ 

ကက ာင ်းသာ်းမ ာ်း 

ညဘက စာဖတ နိိုင ရ

န  လျှြ စစ မ ်း မရိှ 

ပခင ်း၊မိဘဆရာ 

အသင ်းြူ်းကြေါင ်း 

ကဆာင  ရ က မှု ပမင   

တင ရန  လိိုအြ ပခင ်း၊ 

ြညာကရ်းဌာနမှ ြံိုမှန  

က င ်းဆင ်းစစ ကဆ်း 

ပခင ်းနငှ   စ မ ်းရည ပမ င   

သင တန ်းကြ်းပခင ်း၊ 

မိဘဆရာအသင ်းဝင 

မ ာ်း ြူ်းကြေါင ်းမှုပဖင   

ြညာကရ်း အကဆာက  

အဦမ ာ်းနငှ  ဝန ကဆာင  

မှုမ ာ်းကကာင :မ န  

ကအာင ကဆာင ရ က  

ပခင ်း၊ယင လံိုအမိ သာ 

ကဆာက လိုြ ပခင ်း 

ဆရာ/မမ ာ်းကနကရ်း

အဆင ကပြကစကရ်း 

 

ကကလ်းကြ ာ ကက ာင ်း

ဝန ်းက င  ဖန တ ်းပခင ်း 

ဆရာ၊ဆရာမအင 

အာ်း ပဖည  တင ်းပခင ်း၊ 

ကက ာင ်းကဆာင အာ်း 

ပြ ပြင မ မ ်းမံပခင ်း၊ 

ယင လံိုအမိ သာ 

ကဆာက လိုြ ပခင ်းဝန 

ထမ ်းအမိ ယာကဆာက 

လိုြ ပခင ်း 

၂။ က န ်းမာကရ်း 

က န ်းမာကရ်းအဆင   

ကသာက ကရကန  

ပခံစည ်းရိို ်း မလံိုပခံ  

ရ ာ်းသာ်းမ ာ်း 

စတိ ဝင စာ်းမှု 

ဌာနမှတိုန   ပြန ကဆာ

င  ရ က မှု 

က န ်းမာကရ်းဝန ထမ ်း 

တိို်းခ ွဲြို့ 

က န ်းမာကရ်းအဆင  

အတန ်းပြည  မ ကရ်း 
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အတန ်းမပြည  ဝပခင ်း၊ ပခင ်း၊အမိ သာက င ်း

တ င  ဝေါ်းကခ သံို်းပခင ်း၊  

ကရလ မ ်းဧရိယာ တ င  

က ကရာက  ကနပခင ်း၊  

ပမင  မာ်းပခင ်း၊ 

ကက ်းလက ကဆ်း 

ကြ်းခန ်းနငှ   

ဝန ထမ ်းမ ာ်း 

ခန   ထာ်းမြ ်းပဖစ  

ပခင ်း၊ 

ကန်ှးကက ်းပခင ်း၊ ခ င  ပြ ကြ်းပခင ်း၊ 

ဓေါတ ခ ွဲစစ ကဆ်း 

ခန ်းဖ င  လစှ ကြ်း ပခင ်း၊ 

 

ကက ်းလက ကဆ်းကြ်း 

ခန ်း တည ကထာင ဖ င   

လစှ ပခင ်း၊ 

ကသာက ကရကန  

ပခံစည ်းရိို ်းကာရံပခင ်း၊  

အမိ သာက င ်းသံို်း 

က န ကရစ ကခ မ ာ်း 

ရရိှ ကရ်း ကဆာင ရ က  

ပခင ်း၊ 

၃။ အတပခခံအတဆောက်အဦ 

တရလံိုတလောက် ှု ရှ  

ပခငျ်ေးနငှ ပ်ခံစညျ်ေးရ ို ျေး ရှ  

ပခငျ်ေး 

ကန ရိှကသာ လည ်း 

ကရမရိှပခင ်း 

ကသာက သံို်းကရအတ 

က အဆင မကပြပခင ်း 

စ န   ြစ ြစစည ်းမ ာ်း 

က ကာင  က န ်းမာကရ်း

ထ ိခိိုက ပခင ်း 

ကသာက သံို်းကရ 

အဆင ကပြပခင ်း 

စိိုက ြ ိ ်းကရ်း 

အတ က  အဆင  

ကပြပခင ်း 

 

 

အခ ိန မှ  ကဆာင ရ က  

ကြ်းမည  သမူရိှပခင ်း 

 

ကရကန တ်ူးနိိုင ရန  

မမိ ြို့နယ အဖ ွဲ ြို့အစည ်းမှ 

ည နိှုငိ  ်းပခင ်း၊ပခံစည ်း 

ရိို ်းခတ ပခင ်းပဖင   

 ကည လင ကသာ 

ကသာက သံို်းကရရရိှ 

ပခင ်း 

 

ကရကန သစ တ်ူးကဖာ  

ပခင ်းနငှ   ပခံစည ်းရိို ်း 

ကာရံပခင ်း 

၄။ အတပခခံအတဆောက်အဦ 

တတံာ်းလိိုအြ ခ က ရိှ 

ပခင ်း 

ကင က က်းမတတ နိိုင  

ပခင ်း၊မိို်းရာသ  သ ာ်း 

လာ ရ ခက ခွဲပခင ်း 

ရ ာသရူ ာသာ်းမ ာ်း 

စတိ ဝင စာ်းမှု 

ပမင  မာ်းပခင ်း 

သက ဆိိုင ရာမှ  

အကထာက အြံ  

အာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

နိိုင ငကံတာ မှ တတံာ်း 

ကဆာက လိုြ ကြ်းမည   

အစ အစဉ်ခ မှတ ပခင ်း၊ 

တတံာ်းတည ကဆာက 

ကြ်းရန  
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၅။ အတပခခံအတဆောက်အဦ 

ရ ော  ငျ်ေးလ ်ျေး 

 တကောငျ်ေးပခငျ်ေး 

ကပမသာ်းလမ ်းပဖစ 

ကန 

ပခင ်း၊ကင က က်းမတ

တ  နိိုင ပခင ်း၊ 

 

နဂိိုရ လမ ်းရိို ်းရိှကန 

ပခင ်း၊ 

သက ဆိိုင ရာမှ ရ ာ 

အဆင  လမ ်းကဖာက  

ကြ်းသည   အကထာက  

အြံ  အာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

 

နိိုင ငကံတာ မှ ရ ာ 

အဆင  လမ ်း ကဖာက  

ကြ်းသည   အစ အစဉ် 

ခ မှတ ပခင ်း၊  

ကက ာက ကခ ာလမ ်း 

ခင ်းပခင ်း၊ 

 

၉။ အတပခခံအတဆောက်အဦ 

စော ကည  ် ိုက် ည်

တဆောက်ပခငျ်ေး 

ြညာကရ်းအဆင  အ

တန ်း နိမ  ပခင ်း၊ ကလ  

လာ သင ယူ စရာ 

ကနရာ မပြည  စံိုပခင ်း၊ 

အင တာနက  ဆက  

သ ယ ကရ်းမကကာင ်း 

ပခင ်း၊  

အလိုြ လိုြ နိိုင  

သည   လငူယ ၊ လူ 

ရ ယ မ ာ်းရိှကနပခင ်း

၊ 

 

 

သက ဆိိုင ရာမှ ကလ  

လာသင ယနူိိုင ကရ်း 

အကထာက အြံ  အာ်း 

နည ်းပခင ်း၊ 

 

စက ရံို ၊အလိုြ ရံိုထ ူ

ကထာင မြ ်း အလိုြ  

အကိိုင  ဖန တ ်း 

ကြ်းပခင ်း၊ရ ာအကရာ

က  သင တန ်းမ ာ်းြံ ြိို်း 

ပခင ်း၊စာ ကည  တိိုက  

ကဆာက လိုြ ကြ်းပခင ်း 

အသက ကမ ်းဝမ ်း

ကက ာင ်းသင တန ်း

မ ာ်း ဖ င   လစှ ပခင ်း၊ 

ကလ လာသင ယကူရ်းြ

တ ဝန ်းက င  ဖန တ ်း 

ပခင ်း၊စာ ကည  တိိုက  

ကဆာက လိုြ ကြ်းပခင ်း 

၁၀။ အတပခခံအတဆောက်အဦ 

 

လ  ်စစ ်ီျေး ရှ ပခငျ်ေး 

ကင က က်းမတတ နိိုင  

ပခင ်း၊ 

 

ရ ာသရူ ာသာ်းမ ာ်း 

လိိုလာ်းမှုပြင ်းပြ 

ပခင ်း၊  ရ ာသိို   ဆက  

သ ယ ကရ်း 

အကတာ အသင   

ကကာင ်းမ န ပခင ်း၊ 

မမိ ြို့ ပြကွဲ သိို   

ကက ်းရ ာမ ာ်းတ င  

ြံ ြိို်းမှုမရိှကသ်းပခင ်း၊ 

နိိုင ငကံတာ မှ 

ြံ ြိို်းကြ်းပခင ်း၊ 

ကက ်းရ ာမှ 

ကင က က်းကကာက ခံ 

မြ ်း ြင မဓေါတ  

အာ်းလိိုင ်းနငှ  ခ ိတ ဆ

က ပခင ်း၊ 

၁၁။ လူငယ်နငှ အ်ောျေးကစောျေး 

အောျေးကစောျေးက ငျ်ေး 

ကလ လာသင ယူ 

စရာကနရာ မပြည   

အလိုြ လိုြ နိိုင  

သည  လငူယ ၊ လူ 

သက ဆိိုင ရာမှ ကလ  

လာသင ယနူိိုင ကရ်း 

စက ရံို ၊အလိုြ ရံိုထူ

ကထာင မြ ်း 

လငူယ ဖ ံ ြို့ မဖိ ်းကရ်း 

အသက ကမ ်းဝမ ်း
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 ရှ ပခငျ်ေး  စံိုပခင ်း၊အင တာ နက  

ဆက သ ယ ကရ်း 

မကကာင ်း ပခင ်း၊  

ရ ယ မ ာ်းရိှကန 

ပခင ်း၊ 

 

 

အကထာက အြံ  

အာ်းနည ်းပခင ်း၊ 

 

အလိုြ အကိိုင  

ဖန တ ်းကြ်းပခင ်း၊  

ရ ာအကရာက သင  

တန ်းမ ာ်းြံ ြိို်းပခင ်း၊ 

ကက ာင ်းသင တန ်း

မ ာ်း ဖ င  လစှ ပခင ်း၊ 

ကလ လာသင ယကူရ်းြ

တ ဝန ်းက င  

ဖန တ ်းပခင ်း၊ 

၁၂။ စ ိုက်    ျေးတရျေးကဏ္ဍ 

စ ိုက်    ျေးတရျေးနညျ်ေး ညော

ရရှ တရျေးနငှ  ်     ျေးတကောငျ်ေး 

    ျေးသန  ရ်ရှ တရျေး 

နည ်းြညာအကထာ

က အြံ အာ်းနည ်း 

ပခင ်း၊ စိိုက ြ ိ ်းကရ်း 

နည ်းြညာအာ်းနည ်း

ပခင ်း၊ကူ်းစက ကရာဂေါ 

က ကရာက တတ ပခင ်း

၊  

ကပမပခံမ ာ်းရိှကန 

ပခင ်း၊ကမ ်းပမျူကရ်း 

နငှ  ကိုသကရ်းဦ်းစ ်း 

ဌာနမှဝန ထမ ်း 

မ ာ်းနငှ  ခ ိတ  

ဆက ကဆာင ရ က  

နိိုင ပခင ်း၊ 

မ ိ ်းကကာင ်းမ ိ ်းသန   

စြေါ်းမ ာ်းရရိှရန ခက  

ခွဲပခင ်း 

စြေါ်းမ ိ ်းကကာင ်းမ ိ ်း

သန   ခ ထာ်းကြ်းပခင ်း 

သက ဆိိုင ရာဌာနနငှ   

ြူ်းကြေါင ်းည နိ ှုငိ  ်းကဆာ

င ရ က ပခင ်း 

စိိုက ြ ိ ်းကရ်းနည ်းစန

စ မ ာ်းရရိှကရ်း 

စြေါ်းမ ိ ်းကကာင ်းမ ိ ်း

သန   မ ာ်းရရိှကရ်း 
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                တနောက်ဆက်  ွဲ(၄) 

ဦျေးစောျေးတ ျေး စ ီံခ က် အဆ ိုပ  လ ော (သ ို  ) စ ီံခ က် အတ ကောငျ်ေးအရော (၁) 
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စ ီံခ က်ဆ ိုငရ်ော အခ က်အလက်  ံိုစရံ ော                                       - စည ်င ်

တက ျေးရ ောအို ်စို                               - သ ိုက်တ ော 

မ   ြို့နယ ်                                        - သောယော၀ ီ 

  ိုငျ်ေးတေသကကီျေး / ပ ညန်ယ်  -  ွဲခူျေး  ိုငျ်ေးတေသကကီျေး 

စ ီံက နျ်ေးအ ညရ် ော  ငျ်ေးလ ်ျေးက နက်ရစခ်ငျ်ေးပခငျ်ေး 

စ ီံက နျ်ေးတဆောငရ် က်ရန ်လ ိုအ ်တ ကောငျ်ေး  ရှငျ်ေးလငျ်ေးတဖော်ပ ခ က်(သ ို  )   လက်ရှ အတပခအတန 

                တက ျေးရ ော  င ် ိုျေးကောလ  ောျေး  င ်     သက်ကကီျေးရ ယ်ကကီျေး  ောျေးနငှ  ်    

တက ောငျ်ေးသောျေးတက ောငျ်ေးသ ူ ောျေး      

သ ောျေးလော ှုအစဉ်တပ တစရနအ်  က်ပ  လို ်တဆောငရ် က်တ ျေးတစလ ို ေါသည။်လက်ရှ လ ်ျေးအတပခအတန ှော

  ိုျေးကောလ  ောျေး  င ်

ရ ံ ြို့ ဗ က်  ောျေးပဖင သ် ောျေးလော ှုခက်ခွဲ ေါသည။် 

စ ီံက နျ်ေးရညရ် ယ်ခ က်  (လက်ရှ အတပခအတနအောျေး   ိုတကောငျ်ေးတအောငတ်ဆောငရ် က်လ ိုသည  ် 

ဆနဒတဖော်ပ ရန)် 

တက ျေးရ ောလယ်လ ်ျေး  ောျေး က နက်ရစလ် ်ျေးခငျ်ေးပခငျ်ေးပဖင  ်  ညောတရျေး၊က နျ်ေး ောတရျေး၊လူ ူတရျေး  ောျေး   ိုျေး က် 

တကောငျ်ေး  နလ်ော ညပ်ဖစ ်ေါသည။် 

တ  ော် ှနျ်ေးအက   ျေးရလေ ် (လက်ငငျ်ေးရညရ် ယ်ခ က် တရောက်ရှ မ ီျေးတနောက်   ်ဆင ရ်ရှ လော ည  ်

အက   ျေးတက ျေးဇူျေး   ောျေး) 

လ ်ျေး နျ်ေးဆက်သယ်တရျေး  ိုျေး က်တကောငျ်ေး  န ်ေါက ညောတရျေး/က နျ်ေး ောတရျေး/စျီေး  ောျေးတရျေးအစစအရောရောအ 

ဆငတ်ပ န ိုင ်ေါသည။် 

စ ီံက နျ်ေးဆ ိုငရ်ောအခ က်အလက်တဖော်ပ ပခငျ်ေး (ဘောလို ် ည၊် ဘယ်တလောက်   ောဏလို ်ရ ည)် 

 

 

စ ီံက နျ်ေး ကိုနက် စရ  ် ည ဝ်င ်ှု 

ခန   ်ှနျ်ေးကိုနက် စရ  ် (က  ်)  ည ဝ်င ်ည အ်စအီစဉ် 

၂၅၃၀၀၀၀၀သ နျ်ေး(တင သောျေး) 

၁၅၀၀၀၀၀သ နျ်ေး(တင သောျေး) 

၇၀၀၀၀၀သ နျ်ေး( စစညျ်ေး/လို ်အောျေး) 

 

သက်ဆ ိုငရ်ောဦျေးစျီေးဌောန 

တက ျေးရ ော 

တက ျေးရ ော 
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အက   ျေးခံစောျေးသဦူျေးတရ 
လူဦျေးတရ ဆငျ်ေးရွဲခ  ်ျေးသော ှုအဆင အ် နျ်ေး (အ  ်တပခ) 

က ောျေး   တ ေါငျ်ေး ၁ ၂ ၃ ၄ တ ေါငျ်ေး 

တက ျေးရ ောအဆင  ် ၂၃၂ ၂၀၂ ၄၃၄ ၂ ၃၂ ၂၃ ၂၀ ၇၇ 

အက   ျေးခံစောျေး ည  ်ဦျေးတရ ၂၃၂ ၂၀၂ ၄၃၄ ၂ ၃၂ ၂၃ ၂၀ ၇၇ 

 ှ ်ခ က်။ တခ ောငလ်ညအ်ဆင် −၁၊  အလယ်အလ ်အဆင် − ၂၊ ဆငျ်ေးရွဲ −  ၃၊ အလ နဆ်ငျ်ေးရွဲ − ၄ 
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စ ီံက နျ်ေး အတကောငအ် ညတ်ဖော် ည  ်နညျ်ေးလ ်ျေးနငှ  ်အစအီစဉ်  ောျေး 

(၁) ောဝနယ်ူအတကောငအ် ညတ်ဖော် ည  ် အဖ ွဲြို့အစညျ်ေး  ောျေး၊ အတကောင ်ညတ်ဖော် ည် စနစ ် (တကော်   ီ

က ိုယ်  ိုင၊် ကန ်ရ ိုက်ငေှာျေး) 

တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးတကော်  ီ  ောျေး   ၊အို ်ခ   ်တရျေး  ျေး  ောျေးနငှ  ်  သက်ဆ ိုငရ်ောဦျေးစျီေးဌောန  ို  နငှ  ်   ူျေးတ ေါငျ်ေး 

အတကောင ်အ ညတ်ဖော်သ ောျေး ေါ ည။် 

(၂) စ ီံက နျ်ေးစ င ်ည  ်အခ  န ်ခန်   ှနျ်ေး  ၅.၁.၂၀၁၉ 

(၃) စ ီံက နျ်ေးမ ီျေးစျီေး ည် အခ  န ်             ၁.၃.၂၀၁၉ 

(၄) တက ျေးရ ော ည် ဝင ်ှု ရရှ တအောငတ်ဆောငရ် က် ည် အစအီစဉ် 

တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးက လောသည အ်ခေါ တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးတကော်  ီဝင ် ောျေး  ှ တက ျေးရ ောသ/ူသောျေး  ောျေးအောျေး 

အလ တင (သ ို  ) ဆငျ်ေးရွဲ ခ  ်ျေးသောအဆင အ်လ ိုက်တကောက်ခံသ ောျေး ည။် 

 

(၅) လို ်ငနျ်ေးလည ် ်တရျေး၊ ပ  ပ င ် နျ်ေးသ  ျ်ေးတရျေး  ို  အ  က် အဖ ွဲြို့အစညျ်ေးဆ ိုငရ်ောနငှ  ်တင တ ကျေးဆ ိုငရ်ော 

အစအီစဉ်  ောျေး 

တက ျေးရ ော ှ ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးလို ်သည အ်ခေါ     က ရော ောဝနန်ငှ  ်     တက   နစ် ော  ်ျေးတဆောငမ် ီျေး တက ျေးရ ော ှ 

အလ တင   ောျေး ပဖင  ်ပ နလ်ည ် နျ်ေးသ  ်ျေးသ ောျေး ေါ ည။် 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဦျေးစောျေးတ ျေး စ ီံခ က် အဆ ိုပ  လ ော (သ ို  ) စ ီံခ က် အတ ကောငျ်ေးအရော (၂) 
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တက ျေးရ ော                                       - စည ်င ်

တက ျေးရ ောအို ်စို                               - သ ိုက်တ ော 

မ   ြို့နယ ်                                        - သောယောဝ ီမ   နယ ်

  ိုငျ်ေးတေသကကီျေး / ပ ညန်ယ်-  ွဲခူျေး  ိုငျ်ေးတေသကကီျေး 

စ ီံက နျ်ေးအ ညရ် ော  ငျ်ေးလ ်ျေးက နက်ရစခ်ငျ်ေးပခငျ်ေး 

စ ီံက နျ်ေးတဆောငရ် က်ရန ်လ ိုအ ်တ ကောငျ်ေး  ရှငျ်ေးလငျ်ေးတဖော်ပ ခ က်(သ ို  )   လက်ရှ အတပခအတနတက ျေးရ ော  င ်

  ိုျေးကောလ  ောျေး  င ်    သက်ကကီျေးရ ယ်ကကီျေး  ောျေးနငှ  ်    တက ောငျ်ေးသောျေးတက ောငျ်ေးသ ူ ောျေး      သ ောျေးလော ှုအစဉ် 

တပ တစရနအ်  က် 

ပ  လို ်တဆောငရ် က်တ ျေးတစလ ို ေါသည။်လက်ရှ လ ်ျေးအတပခအတန ှော  ိုျေးကောလ  ောျေး  င ်

ရ ံ ြို့ ဗ က်  ောျေးပဖင သ် ောျေးလော ှုခက်ခွဲ ေါသည။် 

စ ီံက နျ်ေးရညရ် ယ်ခ က်  (လက်ရှ အတပခအတနအောျေး   ိုတကောငျ်ေးတအောငတ်ဆောငရ် က်လ ိုသည  ် 

ဆနဒတဖော်ပ ရန)် 

တက ျေးရ ောလယ်လ ်ျေး  ောျေး က နက်ရစလ် ်ျေးခငျ်ေးပခငျ်ေးပဖင  ်  ညောတရျေး၊က နျ်ေး ောတရျေး၊လူ ူတရျေး  ောျေး   ိုျေး က် 

တကောငျ်ေး  နလ်ော ညပ်ဖစ ်ေါသည။် 

တ  ော် ှနျ်ေးအက   ျေးရလေ ် (လက်ငငျ်ေးရညရ် ယ်ခ က် တရောက်ရှ မ ီျေးတနောက်   ်ဆင ရ်ရှ လော ည  ်

အက   ျေးတက ျေးဇူျေး   ောျေး) 

လ ်ျေး နျ်ေးဆက်သယ်တရျေး  ိုျေး က်တကောငျ်ေး  န ်ေါက ညောတရျေး/က နျ်ေး ောတရျေး/စျီေး  ောျေးတရျေးအစစအရောရောအ 

ဆငတ်ပ န ိုင ်ေါသည။် 

စ ီံက နျ်ေးဆ ိုငရ်ောအခ က်အလက်တဖော်ပ ပခငျ်ေး (ဘောလို ် ည၊် ဘယ်တလောက်   ောဏလို ်ရ ည)် 

 

 

စ ီံက နျ်ေး ကိုနက် စရ  ် ည ဝ်င ်ှု 

ခန   ်ှနျ်ေးကိုနက် စရ  ် (က  ်)  ည ဝ်င ်ည အ်စအီစဉ် 

၂၅၃၀၀၀၀၀သ နျ်ေး(တင သောျေး) 

၁၅၀၀၀၀၀သ နျ်ေး(တင သောျေး) 

၇၀၀၀၀၀သ နျ်ေး( စစညျ်ေး/လို ်အောျေး) 

 

သက်ဆ ိုငရ်ောဦျေးစျီေးဌောန 

တက ျေးရ ော 

တက ျေးရ ော 
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စ ီံက နျ်ေး အတကောငအ် ညတ်ဖော် ည  ်နညျ်ေးလ ်ျေးနငှ  ်အစအီစဉ်  ောျေး 

(၁) ောဝနယ်ူအတကောငအ် ညတ်ဖော် ည  ် အဖ ွဲြို့အစညျ်ေး  ောျေး၊ အတကောင ်ညတ်ဖော် ည် စနစ ် (တကော်   ီ

က ိုယ်  ိုင၊် ကန ်ရ ိုက်ငေှာျေး) 

  တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးတကော်  ီ  ောျေး    ၊အို ်ခ   ်တရျေး  ျေး  ောျေးနငှ  ်      သက်ဆ ိုငရ်ောဦျေးစျီေးဌောန  ို  နငှ  ်  

 ူျေးတ ေါငျ်ေးအတကောငအ် ညတ်ဖော်သ ောျေး ေါ ည။် 

(၂) စ ီံက နျ်ေးစ င ်ည  ်အခ  န ်ခန်   ှနျ်ေး  ၅.၁.၂၀၁၉ 

(၃) စ ီံက နျ်ေးမ ီျေးစျီေး ည် အခ  န ်             ၁.၃.၂၀၁၉ 

(၄) တက ျေးရ ော ည် ဝင ်ှု ရရှ တအောငတ်ဆောငရ် က် ည် အစအီစဉ် 

တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးက လောသည အ်ခေါ တက ျေးရ ောဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးတကော်  ီဝင ် ောျေး  ှ တက ျေးရ ောသ/ူသောျေး  ောျေးအောျေး 

အလ တင (သ ို  ) ဆငျ်ေးရွဲ ခ  ်ျေးသောအဆင အ်လ ိုက်တကောက်ခံသ ောျေး ည။် 

 

(၅) လို ်ငနျ်ေးလည ် ်တရျေး၊ ပ  ပ င ် နျ်ေးသ  ျ်ေးတရျေး  ို  အ  က် အဖ ွဲြို့အစညျ်ေးဆ ိုငရ်ောနငှ  ်တင တ ကျေးဆ ိုငရ်ော 

အစအီစဉ်  ော 

တက ျေးရ ော ှ ဖ ံြို့ မဖ  ျေးတရျေးလို ်သည အ်ခေါ     က ရော ဝနန်ငှ  ်     တက   နစ် ော  ်ျေးတဆောငမ် ီျေး တက ျေးရ ော ှ 

အလ တင   ောျေး ပဖင  ်ပ နလ်ည ် နျ်ေးသ  ်ျေးသ ောျေး ေါ ည။် 

 

 

 

 

 

 

 

အက   ျေးခံစောျေးသဦူျေးတရ 
လူဦျေးတရ ဆငျ်ေးရွဲခ  ်ျေးသော ှုအဆင အ် နျ်ေး (အ  ်တပခ) 

က ောျေး   တ ေါငျ်ေး ၁ ၂ ၃ ၄ တ ေါငျ်ေး 

တက ျေးရ ောအဆင  ် ၂၃၂ ၂၀၂ ၄၃၄ ၂ ၃၂ ၂၃ ၂၀ ၇၇ 

အက   ျေးခံစောျေး ည  ်ဦျေးတရ ၂၃၂ ၂၀၂ ၄၃၄ ၂ ၃၂ ၂၃ ၂၀ ၇၇ 

 ှ ်ခ က်။ တခ ောငလ်ညအ်ဆင် −၁၊  အလယ်အလ ်အဆင် − ၂၊ ဆငျ်ေးရွဲ −  ၃၊ အလ နဆ်ငျ်ေးရွဲ − ၄ 
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